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 المؤهلات العلمية 

 دكتوراه نوع الدرجة :

 استهلاك السلع الغذائية المدعمة و الحالة الغذائية لربات الأسر بالإسكندرية عنوان الرسالة :

 1985يونيو  تاريخ الحصول على الدرجة : 

 التغذية و علوم الأطعمة  التخصص العام :

 الاقتصاد المنزلى  التخصص الدقيق :

 جمهورية مصر العربية الدولة : 

 الإسكندرية   الجامعة :

 كلية الزراعة  الكلية :

 الاقتصاد المنزلى  القسم :

 ماجستير  الدرجة :

 المستوى المعرفى و الحالة الغذائية و الممارسات لطلاب الثانوى بمحافظة الإسكندرية عنوان الرسالة :

 1979يناير   تاريخ الحصول على الدرجة : 

 الاقتصاد المنزلى    التخصص العام :

 التغذية   التخصص الدقيق :

 جمهورية مصر العربية الدولة : 

 الإسكندرية   الجامعة :

 كلية الزراعة  الكلية :

 الاقتصاد المنزلى  القسم :

 بكالوريوس  الدرجة :

 1972يونيو  تاريخ الحصول على الدرجة : 

  الزراعة   التخصص العام :

 الاقتصاد المنزلى    التخصص الدقيق :

 جمهورية مصر العربية الدولة : 

 الإسكندرية   الجامعة :

 كلية الزراعة  الكلية :

 الاقتصاد المنزلى  القسم :



 

 
 

  

 التدرج الوظيفي 

 2001يناير  1995أستاذ مساعد ورئيس قسم التربية النوعية جامعة الإسكندرية يناير  •

 1999سبتمبر  1997المعلم سبتمبر عضو لجنة قطاع الدراسات التربوية واعداد   •

 1999سبتمبر   1997استاذ وعميد كلية التربية النوعية جامعة الإسكندرية سبتمبر   •

 2004نوفمبر  2001السعودية نوفمبر   -استاذ وعميد كلية التربية للبنات بالطائف  •

 2006يوليه   2004أستاذ كلية التربية للبنات بمكة المكرمة سبتمبر  •

 2009يوليه  2006استاذ ورئيس قسم التربية النوعية جامعة الإسكندرية يوليه  •

 2010أغسطس  2007استاذ وعميد كلية التربية النوعية جامعة الإسكندرية سبتمبر   •

 2010سبتمبر   2007عضو لجنة قطاع قطاع التربية النوعية والاقتصاد المنزلى سبتمبر  •

 2015سبتمبر   2012النوعية والاقتصاد المنزلى سبتمبر  عضو لجنة التخطيط قطاع التربية  •

المجلس الاعلى   11الدورة    -أمين اللجنة العلمية الدائمة لترقية الأساتذة والاساتذة المساعدين في الاقتصاد المنزلى •

 2016يناير  2013للجامعات المصرية يناير  

 2021يناير   2018عضو لجنة الخبراء لجنة التخطيط لقطاع التربية النوعية والاقتصاد المنزلى يناير  •

المجلس الاعلى    13الدورة    -عضو اللجنة العلمية الدائمة لترقية الأساتذة والاساتذة المساعدين في الاقتصاد المنزلى •

 2022يناير  2019للجامعات المصرية يناير  

 2022يناير   2021قطاع التربية النوعية يناير  -عضو لجنة اختيار العمداء بقطاع التربية النوعية  •

 2022يناير   2021عضو لجنة الخبراء لجنة التخطيط لقطاع التربية النوعية والاقتصاد المنزلى يناير  •

المنزلى • • الاقتصاد  في  المساعدين  والاساتذة  الأساتذة  لترقية  الدائمة  العلمية  اللجنة  المجلس    14الدورة    -عضو 

 2025يناير   2022الاعلى للجامعات المصرية يناير 



 

 
 

 

 

 الجوائز المحلية والدولية التي تم الحصول عليها 

  2021 شركة دريم للاغذية   -أفضل بحث  ➢

  2017جامعة الإسكندرية   -كلية الزراعة  -خريج متميز ➢

  2011 جامعة الإسكندرية   -الإداري التميز   ➢

  2011 جامعة الإسكندرية -ميدالية الجامعة التذكارية  ➢

 2010 جامعة بيروت -الميدالية المذهبة  ➢
    2023جامعة الاسكندرية  – في المجال التربوي جائزة الجامعة التقديرية ➢

h-index:2 

 ) الدولية والمحلية(  المنشورة العلمية الأبحاث

المؤلف أو المؤلفون  

وفق ترتيبهم في البحث  

 ابتداء بالاسم العائلي 

النوع  

 )محلى/دولى( 

 يحدد المكان 

اسم المجلة وترتيبها فى نظام  

JCR/former (ISI) 

مستوى   اسم المؤتمر /

 المعرض 

 تاريخ 

 النشر 

 اسم البحث/المعرض 

 )ترتب من الأحدث إلى الأقدم( 
 مسلسل 

Tesby MR 

Lotfy 

, Hassan AR 

Hendy,-El 

Samar Shawir 

 محلي

Alexandria 

University, Faculty 

of Agriculture. AM 

Balba Group for 

Soil and Water 

Research 

2021 

Effect of Mushroom, Oat 

and Their Mixtures as 

Functional Foods on 

Antioxidant Activities, 

Hematological Parameters 

of Obese Rats and its 

Sensory Evaluation 

1 

Tesby MR 

Lotfy 

, Hassan AR 

Hendy,-El 

Samar Shawir 

 محلي
جامعة المنيا، کلية التربية 

 النوعية
2021 

کفاءة فطر عيش الغراب الصالح 

للأکل والشوفان کغذاء وظيفي على 

مستوى دهون الدم، ووظائف الکبد  

 والکلى في الفئران البدينة

2 

Tesby MR 

Lotfy, 

Neveen 

Agamy, 

Nashwa 

Younes 

 محلي

Alexandria 

University, Faculty 

of Agriculture. AM 

Balba Group for 

Soil and Water 

Research 

2021 

Dietry Impact of Normal 

and Germinated Barely 

Grains Products on body 

weight and Lipid Profile of 

Diabetic Rats 

3 

Tesby MR 

Lotfy 
 محلي

مجمة البحوث في  

 مجالات التربية النوعية
2021 

تداول الطماطم بين ربات  ممارسات 

 البيوت 
4 

Tesby MR 

Lotfy, 

Neveen 

Agamy, 

 Home Econ. J 2021 محلي

في الشعير علي  الانباتتأثير  

تركيبه الكيميائي وقيمته الغذائية 

 وخواصه الريولوجيه 

5 



 

 
 

Nashwa 

Younes 

 

 

 

Tesby 

Mohamed 

Rashad Lotfy, 

Neveen Fahmy 

Mohamed 

Agamy. Amira 

Ahmed Ahmed 

Shetewy, 

Aishah Anees 

Abd El-Wahab 

Abu shehata 

 2021 مجلة الاقتصاد المنزلي محلي

effect of storg on bioactive 

compounds of tomato and 

its products 

6 

Tesby MR 

Lotfy 
 محلي

مجلة البحوث التربية  

 النوعية
2020 

التأثير البيولوجي لعصير الطماطم  

ومعجون الطماطم على نقص  

 الهيموجلوبين في الفئران 

7 

Mohamed EI 

Badawy, Tesby 

MR Lotfy, 

Samar MS 

Shawir 

 Elsevier 2020 دولي 

Facile synthesis and 

characterizations of 

antibacterial and 

antioxidant of chitosan 

monoterpene nanoparticles 

and their applications in 

preserving minced meat 

8 

Tesby Lotfy, 

Marwa 

Mahfouz, M 

Youssef 

 محلي

المؤتمر الدولى الثالث  

لكلية التربية النوعية  

 جامعة الاسكندرية 

2019 

proximate minerals and 

colour evaluation of some 

pumpkin cucuribita 

moschata products 

9 

Tespy Lotfy محلي 

المؤتمر الدولى الثالث  

لكلية التربية النوعية  

 جامعة الاسكندرية 

2019 

فاعلية استخدام استراتيجيتى  

المتشابهات والمتناقضات فى  

الاقتصاد المنزلى لتنمية المشاعر 

الابداعية و التفكير امستقبلى  

لطالبات المرحلة الاعدادية فىى 

ضوء انماط السيطرة الدماغية 

 لديهن 

10 

أ.د/ تسبي محمد  

رشاد لطفى ، د /  

حسن علي حسن،  

 محلي

المؤتمر الدولى الثالث  

لكلية التربية النوعية  

 جامعة الاسكندرية 

2019 

تصميم برنامج تثقيف غذائى  

الكترونى لتنمية الوعى الغذائى 

 باستخدام نظام ادارة التعلم

Moodle 

11 



 

 
 

مروه سعيد عبد  

 الدين الودود شمس 

Tespy Lotfy محلي 

nanotechnology 

and matrials 

science amsterdam 

netherland 

2019 

in vitro and in vivo 

antibacterial activity of 

chitosan monooterpennes 

nanoparticles for minced 

meat preservation 

12 

Rashad Lotfy 

Tesby 

Mohamed, Abd 

Elnoor Asteer 

Victor, Marwa 

Zaki Mahfouz, 

Asmaa Khaled 

Shafik 

 محلي

alexandria journal 

of agricultural 

sciences 

2019 

preparation and evaluation 

of some weaning foods 

made from rice and 

legumes 

13 

Tespy Lotfy محلي 

المؤتمر الدولى الثالث  

لكلية التربية النوعية  

 جامعة الاسكندرية 

2019 

chemical antimicrobial 

activity and sensory 

evaluation of chitsan 

essentail oil 

nanoemulisions for minced 

meat presercation 

14 

Mohamed EI 

Badawy, Tesby 

MR Lotfy, 

Samar Shawir 

 SpringerOpen 2019 دولي 

Preparation and 

antibacterial activity of 

chitosan-silver 

nanoparticles for 

application in preservation 

of minced meat 

15 

Mohamed EI 

Badawy, Tesby 

MR Lotfy, 

Samar Shawir 

 محلي
بحوث في العلوم والفنون  

 النوعية
2019 

النشاط المضاد للبكتيريا  

لمستحضرات الحبيبات النانوية 

المحضرة للتربينات الاحادية مع 

الكيتوزان لتطبيقاتها في حفظ اللحم  

 البقري المفروم

16 

Tesby MR 

Lotfy 
 محلي

بحوث في العلوم والفنون  

 النوعية
2019 

فاعلية استخدام إستراتيجيتى  

المتشابهات والمتناقضات فى  

تدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية 

المشاعر الإبداعية والتفكير  

المستقبلى لطالبات المرحلة  

الاعدادية فى ضوء انماط السيطرة  

 الدماغية لديهن

17 



 

 
 

 Eman M.Taher

Mokhtar 

I.Yousef,Tesby 

M.Lotfy،Amira 

A. Shetewy 

 محلي
research in science 

and specific arts 
2019 

Dietary protective effects 

of Ginkgo biloba against 

hepatic and nephrotoxicity 

induced by Bromobenzene 

18 

Tesby MR 

Lotfy, Neveen 

Agamy, 

Nashwa 

Younes 

 محلي

alexandria journal 

of agricultural 

sciences 

2018 

effect of thyme ,cumin and 

anise on the formation of 

acrylamide in some bakery 

producets 

20 

Rashad Lotfy 

Tesby 

Mohamed, Abd 

Elnoor Asteer 

Victor, Marwa 

Zaki Mahfouz, 

Asmaa Khaled 

Shafik 

 محلي
alexandria science 

exchange 
2018 

chemical composition , 

nutritional quality and anti 

nutritional factors of 

weaning food prepared 

from maize and legumes 

21 

Mohamed EI 

Badawy, Tesby 

MR Lotfy, 

Samar Shawir 

 محلي

biovision 

alexandria 

biblioteca 

alexandria 

2018 

preparation and 

characterization of 

chitosan essential oil 

nanoemulsions 

22 

Tespy Lotfy محلي 

reserarches in 

scientific and 

specific 

2017 

effectiveness of using 

strategy of constructivism 

theory in teaching home 

economicics for 

developing future thinking 

skills in light of brain 

dominance styles 

preparatory fepupils 

23 

Tesby MR 

Lotfy, Neveen 

Agamy, 

Nashwa 

Younes 

 محلي

reserarches in 

scientific and 

specific 

2017 

effect of adding cinnamon 

,clove and vanille on 

reducing the formation of 

acrylamide in some bakery 

productus 

24 

Tesby Lotfy, 

Marwa 

Mahfouz, M 

Youssef 

 محلي

alexandria journal 

of food scinces and 

technology 

2017 

effect of cooking methods 

natural antioxidants in 

pumpkin (cucuribata 

moschata) products 

25 



 

 
 

Tesby Lotfy, 

Marwa 

Mahfouz, M 

Youssef 

 محلي

IFHE World 

Congress 2016 in 

Daejeon, Korea. 

2016 

Effect of cooked pumpkin 

a functional foods as 

hypoglycaemic and 

hypolipidemic factors on 

diabetic rats 

27 

Tesby Lotfy محلي 
-كلية التربية النوعية

 جامعة الاسكندرية 
2015 

فعالية استراتيجية اليد المفكرة على 

تنمية بعض عادات العقل والاتجاه  

نحو مادة الأقتصاد المنزلى لدى 

 طالبات المرحلة الاعدادية 

28 

Tespy Lotfy محلي 
-كلية التربية النوعية

 جامعة الاسكندرية 
2015 

Effect of pomegranate 

juice and peel on liver 

function and antioxidant 

enzymes in rats treated 

with Carbon Tetrachloride 

29 

المؤلف أو المؤلفون  

وفق ترتيبهم في البحث  

 ابتداء بالاسم العائلي 

النوع  

 )محلى/دولى( 

 يحدد المكان 

اسم المجلة وترتيبها فى نظام  

JCR/former (ISI) 

مستوى   اسم المؤتمر /

 المعرض 

 تاريخ 

 النشر 

 اسم البحث/المعرض 

 )ترتب من الأحدث إلى الأقدم( 
 مسلسل 

Tespy Lotfy محلي 
-مجلة التربية النوعية 

 جامعة الاسكندرية 
2015 

برنامج فى الأقتصاد المنزلى  اثر

قائم على استراتيجيات التعلم  

التعاونى على تنمية التفكير  

الابداعى والدافعية لانجاز لدى 

 طالبات المرحلة الاعدادية 

30 

Tespy Lotfy محلي 

international 

toxicology 

conference 

2015 

Oxidative stress of di-(2-

ethylhexyl) phthalate in 

male rats:The protective 

role of Grape seed 

proanthocyandin extract 

and pomegranate juice 

31 

Tespy Lotfy محلي 

international 

toxicology 

conference 

2015 

the protective role of 

dietary antioxidants against 

the hepatotoxicity 

nephrotoxicity and 

oxidative stress induced 

by-(2-ethylhexyl) phthalate 

in male rats 

32 

Tespy Lotfy محلي 

international 

toxicology 

conference 

2015 

The protective effect of 

strawberry juice and 

blackberry juice against the 

33 



 

 
 

hepatoxicity,nephrotoxicity 

and oxidative stress 

induced by buty benzyl 

phthalate in male rats 

Tespy Lotfy 2015 المجلة المصرية للتغذية  محلي 

Hypoglycemic Activity of 

Salvia officinalis and 

Cichorium intybus in 

Diabetic Rats 

34 

Tespy Lotfy محلي 
نشرة المعهد القومي  

 للتغذية 
2015 

Nutritional , Rheological 

and Biological Evaluation 

of pizza Fortified With 

Moringa Oleifera leaves 

powder 

35 

Tespy Lotfy محلي 
للتغذية  المجلة المصرية 

 والصحة
2015 

Control of Hyperlipidemia 

in Rats By Using papaya 

stirred Yoghurt 

36 

Tespy Lotfy محلي 
المجلة المصرية للتغذية  

 والصحة
2015 

Inhibitory Effectsof Graps 

power ,Extact and oil on 

Gentmicin Induced 

Nephrotoxicity in Rats 

37 

Tespy Lotfy محلي 
نشرة المعهد القومي  

 للتغذية 
2015 

The Therapeutic Effect 

Chamomile and Anise Oils 

on Gastric Ulcer in Rats 

38 

Tespy Lotfy محلي 
Life science 

Journal 
2015 

Hypoglycemic Effect of 

Caffeine Beverages in fatty 

liver Injured Rats 

40 

Tespy Lotfy محلي 
Life Science 

journal 
2015 

Beneficial Effect some 

beverage consumption and 

drug on Diet Induced 

Obesity in Experimental 

Rata 

41 

Tespy Lotfy محلي 
المجلة المصرية للعلوم  

 التطبيقية 
2015 

إنتاج البسكويت مصنع من النشا 

المقاوم وبعض الألياف الغذائية 

 لخفض كولسترول الدم

42 

Tespy Lotfy محلي 
Reserch jouranal of 

Medical Sciences 
2015 

Astudy of the Dietery 

pattern of Rheumatic 
43 

Tespy Lotfy محلي 
J Bio Chem 

Environ Sci 
2015 

Addition of a hibiscus 

Extract Asnatural 

Antioxidant 

44 

Tespy Lotfy محلي 

Journal of APPlied 

Sciences Research 

 

2015 
Vitamin C R etention in 

canned orange juice 
45 



 

 
 

Tespy Lotfy 2015 مجلة الإسكندرية  محلي 

مقارنة تأثير القمح ودقيق الدخن 

حالة التغذية والصحة لفئران  علي

 التجارب 

46 

Tespy Lotfy 2015 المجلة الدولية للتنمية محلي 
إنقاص وزن الجسم لعينة من 

 السعوديات بمكة المكرمة 
47 

Tespy Lotfy محلي 

Bulletin of the 

National Institute 

of the Arab 

Rebublic of Egypt 

2015 
للمرأة السعودية  تقييم الحالة الغذائية 

 بمكة المكرمة 
48 

Tespy Lotfy محلي African J.Biol.Sci. 2015 

Special cakes for obese 

and diabetic subjects 

utilizing sugar substitutes 

and fiber 

49 

Mahmoud H. 

Gasser Mokhtar 

I. Yousef, 

Tesby M.R. 

Lotfy, Malak 

Mahmoud 

Reda, Said abd 

Moniem -El

Hassan 

 محلي

Regional Center 

for Food and Feed 

(RCFF), 

Agriculture 

Research Center, 

Cairo, Egypt. 

2015 

The protective role of 

some dietary antioxidants 

against the hepatotoxicity, 

nephrotoxicity and 

oxidative stress induced by 

di-(2-ethylhexyl) phthalate 

in male rats. 

50 

Mahmoud H. 

Gasser. 2015 

Mokhtar I. 

Yousef, Tesby 

M.R. Lotfy, 

Malak 

Mahmoud 

Reda, Said abd 

Moniem -El

Hassan 

 محلي

Regional Center 

for Food and Feed 

(RCFF), 

Agriculture 

Research Center, 

Cairo, Egypt. 

2015 

Oxidative stress of di-(2-

ethylhexyl) phthalate in 

male rats: The protective 

role of Grape seed 

proanthocyanidin extract 

and pomegranate juice 

51 

Alaa F. M. 

Ibrahim. 

Mokhtar I. 

Yousef, Tesby 

M.R. Lotfy, 

Malak 

Mahmoud 

Reda, Ahmed 

Okazy-M. El 

 محلي

Regional Center 

for Food and Feed 

(RCFF), 

Agriculture 

Research Center, 

Cairo, Egypt. 

2015 

Oxidative stress of butyl 

benzyl phthalate in male 

rats: The protective role of 

strawberry juice and 

blackberry juice 

52 



 

 
 

Alaa F. M. 

Ibrahim Mokhtar 

Tesby I. Yousef, 

M.R. Lotfy, Malak 

Mahmoud Reda, 

-Ahmed M. El

kazyO 

 محلي

The International 

Toxicology 

Conference. Risk 

Assessment 

Application in Food 

Matrix and Feeds and 

its Impact on Human 

and Animal Health. 

EGY-Tox 2015. 

Regional Center for 

Food and Feed 

(RCFF), Agriculture 

Research Center, 

Cairo, Egyp 

2015 

The protective effect of 

strawberry juice and blackberry 

juice against the hepatotoxicity, 

nephrotoxicity and oxidative 

stress induced by butyl benzyl 

phthalate in male rats 

53 

Tespy Lotfy محلي 
جامعة  - كلية التربية النوعية

 الاسكندرية
2014 

Carob allevites mallathion 

induced oxidative stress 

hepatoxicity and nephrotoxicity 

in rats 

54 

Tesby Lotfy, 

Marwa Mahfouz, 

M Youssef 

 محلي
جامعة  - كلية التربية النوعية

 الاسكندرية
2014 

cooking characteristics and 

sensory evaluation of beef 

burger prepared with sage 

during frozen storage 

55 

Tespy Lotfy محلي 
The International 

Conference 
2014 

The Protective role of Genseng 

against the harmful effects of 

acrylamidein rats 

56 

Alaa F. M. 

Ibrahim. Mokhtar 

I. Yousef, Tesby 

M.R. Lotfy, Malak 

Mahmoud Reda, 

-Ahmed M. El

kazyO 

 محلي
The International 

Conference 
2014 

Oxidative stress of butyl benzyl 

phthalate in male rats :The 

protective role of strawberry 

juice . 

57 

Tespy Lotfy محلي 
جامعة  -كلية الاقتصاد المنزلى 

 حلوان 
2014 

تاثير اضافة قشر وعصير الرمان على 

الجودة الغذائية لبعض المنتجات وكذلك 

على الانزيمات المضادة للاكسدة  اثره

 وصورة الدهون فى الفئران 

58 

Tespy Lotfy محلي 
جامعة  -كلية الاقتصاد المنزلى 

 حلوان 
2014 

فعالية استراتيجيات التعلم النشط فى تنمية  

الآداء التدريسى والجودة فى التعليم لدى  

 الطالبات معلمات الاقتصاد المنزلى 

59 

Mohamed EI 

Badawy, Tesby 

MR Lotfy, Samar 

MS Shawir 

 محلي

The 6th Arab 

Mansoura conference 
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"Effectiveness of A Program based on cooperative Learning Strategy 

for Teaching Home Economics on Educational Process Outputs of 

preparatory school 

أ. د/ هاله سعيد 

 أبو العلا

أ.م. د/ زيزي  

 حسن عمر

مى حمدى عبد 

 العزيز سعاده

" تأثير التغذية بزيت بذرة الكتان على إعتلال الكبد والأكسدة الهادمة والتغيرات الكيميائية 

 الحيوية الناتجة عن البيسفينول أ فى الجرذان " 

أ.د/   مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

د/صبرى أحمد  

المرسى 

 العجيزى

إيمان شعبان عبد 

 القادر أبو عرب 

"فعالية إستراتيجيات التعلم النشط فى جودة الأداء التدريسى وتنمية المهارات الحياتية 

 للطالبات المعلمات فى الاقتصاد المنزلى"

Effectiveness of Active Learning Strategies in Quality of Teaching 

Performance and Development of life skills for Female Student 

Teachers in Home Economics" 

أ.د/ تسبى  -

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ هالة سعيد 

 أبو العلا

أ.م.د/ زيزى  

 حسن عمر

 

تريزا إميل شكرى  

 انيس 

" فعالية استخدام التعليم المتمايز فى تنمية بعض عادات العقل والاتجاه نحو مادة الإقتصاد 

 المنزلى لدى طالبات المرحلة الاعدادية" 

"The Effectiveness of using differentiated teaching in developing 

some of habits of mind and attitud towards home economics for 

preparatory female pupils" 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

د/ أمل كرم  

 خليفه

د/ زيزى حسن  

 عمر

ايمان محمد شبل  

طاهر السيد كرم 

 الله

" الضرر الكبدي والكلوي الناتج عن البرموبنزين في كبد وكلوي الجرذان: التأثير الغذائي  

 الوقائي للجنكه بيلوبا"

Bromobenzene- induced hepatic and renal damages in rat liver and 

kidney: dietary protective effects of Ginkgo biloba 

أ.د/ مختار  -

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ تسبي  -

محمد رشاد 

 لطفي

د/ أميرة أحمد  -

 شتيوي 

شيماء ابراهيم عبد  

 المنعم النجار

" الاكسدة الهادمة والسمية الكبدية والكلوية للدلتاميثرين فى الجرذان : الدور الوقائى  

 المحتمل للروزمارى كمضاد اكسدة "

'Oxidative stress, hepatotoxicity and nephrotoxicity of deltamethrin 

in rats: the possible protective protective  role of rosemary 

(rosmarinus officinalis L.)As antioxidants. 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د/   مختار 

 ابراهيم يوسف 

د/صبرى أحمد  

المرسى 

 العجيزى

هدى عبد الرحمن  

يوسف عبد الله  

 شعلان

" الخروب يقلل الأكسدة الهادمة والسمية الكبدية والكلوية الناتجة عن المالاثيون فى 

 الجرذان" 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د/   مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د / ملك  

 محمود رضا



 

 
 

رانيا حامد إبراهيم 

 حامد عثمان

الهادمه للدهون واعتلال الكبد والكلي الناتج عن  " تأثير الشاي الاخضر علي الاكسده 

 البروفينفوس في الجرذان" 

Effect of green tea on profenofos-induced lipid   peroxidation and 

damage to liver and kidney in rats 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د/   مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د / ملك  

 محمود رضا

سمر صلاح 

اسماعيل محمد 

 اسماعيل

" فعالية برنامج  تربوى فى الاقتصاد المنزلى لتنمية مهارات التفكير الابداعى واتخاذ 

 القرار والتحصيل فى ضوء نموذج تورانس للمرحلة الثانوية

"The Effectiveness of Educational Program in Home Economics for 

the Development of Skills of Creative Thinking, Decision-Making 

and achievement  According to Torrance Model in The Secondary 

Stage" 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفي

د/ زيزى حسن  

 عمر

الزهراء متولى 

 أحمد مشحال

 

 الخضراء" "جودة وسلامة بعض المنتجات الغذائية المعدة مع الطحالب البحرية 

"Quality and safety of some food products prepared with green 

marine algae" 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.م.د/ نيفين 

فهمى محمد  

 عجمى

نشوة محمود يونس  

 يونس  عبده

" تأثير بعض التوابل والأعشاب كمضادات أكسدة علي تكوين الأكريلاميد في بعض  

 المخبوزات "

 "The Effect of some Spices and Herbs as Antioxidant on Acrylamide 

Formation in Certain Bakery Products 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.م.د/ نيفين 

فهمى محمد  

 عجمى

أ.م.د/ نيفين 

 أحمد الوردانى 

سمر محمد سالم 

 شعوير 

"تأثير اضافة البوليمر الحيوى الكيتوزان بالتجهيزات النانوية على جودة وحفظ اللحم 

 المفروم"

"Effect of Adding Biopolymer Chitosan Nano-Formulations on 

Quality and Preservation of Minced Meat" 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د/ محمد 

الطاهر ابراهيم  

 بدوى

أسماء خالد شفيق  

 عبد السميع

 الغذائية لأغذية الفطام المعدة من الحبوب والبقوليات " " الخصائص الكيمائية والجودة 

" Chemical Properties and Nutritional Quality of Weaning Foods 

Prepared from Cereal and 

Legumes " 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

د/ استير فيكتور  

عبد النور 

 عجايبى

د/ مروة زكى 

 محفوظ 

أميرة صبرى احمد 

 رسلان

 الخصائص الكيميائية وسمات الجودة للكيك المعد من خليط الحبوب والبقول"

" CHEMICAL PROPERTIES AND QUALITY ATTRIBUTES OF 

CAKE PREP ARED FROM GRAIN AND LEGUMES 

FLOUR BLENDS" 

ا.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د/ ايزيس 

 عازر نوار

.د/ أميرة أحمد 

 شتيوى 

محفوظ   مروة ذكى

 على محفوظ
  تأثير المريمية على الجودة والثبات التأكسدى للبيف بيرجر المعد خلال التخزين المجمد 



 

 
 

Effect of Sage on the Quality and Oxidative Stability of Beef Burgers 

During Frozen Storage 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

ا.د/ أحمد السيد 

 عبد الله

أميرة صالح 

 ابراهيم مبروك 

 تأثير إضافة الجنسينج للأطعمة فى تقليل التأثيرات الضارة للأكريلاميد 

Effect of Ginseng Addition to Food in Reducing the Harmful Effects 

of Acrylamide 

 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

ا.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

مروة سعيد عبد 

 الودود شمس الدين 

" تصميم برنامج تثقيقى غذائى الكترونى لتنمية الوعى الغذائى والتحصيل المعرفى لطلاب 

 المرحلة الاعدادية واتجاههم نحو البرنامج "

" Designing an electronic nutrition education program for the 

developing of nutrition Awareness and cognitive achievement for the 

students of the preparatory school andTheir attitudes towards the 

program " 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

د/ حسن على  

 حسن على 

عائشة أنيس 

عبدالوهاب وهبه 

 أبوشحاتة

 

" تأثير التداول المنزلي والتخزين على التركيب الكيميائي وسمات الجودة في الطماطم  

 ومنتجاتها " 

 "Effect of Home Handling and Storage on the Chemical 

Composition and Quality Attributes of Tomato and its "Products 

أ.د/ تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د / نفين فهمى 

 محمد عجمى

د / اميرة احمد 

 شتيوى 

 

 الإشتراك فى الإشراف على طلاب مسجلين لدرجة الدكتوراه 

 لجنة الاشراف  عنوان الرسالة  الطالب أسم 

محمود حسين  

محمود عبد الله  

 جاسر

ايثيل هيكسيل(  - 2"الدور الوقائى لبعض مضادات الأكسدة الغذائية ضد سمية ثنائى ) 

 الفثاليت فى الجرذان " 

The Protective Effect of Some Dietary Antioxidants Against the 

Toxic Effects of Di-(2-ethylhexy1) Phthalate in Rats 

أ.د/ مختار ابراهيم 

 يوسف 

أ.د / تسبى محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ سعيد عبد المنعم 

 حسن

د/صبرى أحمد المرسى  

 العجيزى

علاء فتحى 

 محمد ابراهيم

"الدور الوقائى لبعض مضادات الأكسدة الغذائية ضد التأثيرات الضارة لبيوتايل بنزايل 

 الفثاليت فى الجرذان" 

The Protective role of some dietary antioxidants against the 

harmful effects of butyl benzyl Phthalate in rats" 

أ.د/   مختار ابراهيم 

 يوسف 

أ.د /  تسبى محمد رشاد 

 لطفى

 أ.د / ملك محمود رضا

 أ.د/ أحمد محمد العكازى 

صافيناز 

محمود عبد  

العظيم عبد 

 الواحد 

 "زيت ومستخلص اوراق الزيتون كعوامل طبيعية مخفضة للسكر فى الجرذان" 

" Olive oil and olive  leaves extract as natural antidiabetic agents 

in rats" 

أ.د /  تسبى محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/   مختار ابراهيم 

 يوسف 

 أ.د / ملك محمود رضا



 

 
 

د/ نيفين فهمى محمد  -

 عجمى

استير فيكتور  

عبد النور 

 عجايبى

""التأثير الوقائى لعصير الرمان والقشور على اضطراب الكبد والإجهاد التأكسدى 

 الناتج عن رابع كلوريد الكربون فى الفئران" 

Protective effects of Pomegrannate juice and Peel against catbon 

tetrachloride-induced liver injury and oxidative stress in rats" 

أ.د/ تسبى محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ مختار ابراهيم 

 يوسف 

 د/ نيفين فهمى ى 

مروة ذكى  

محفوظ على 

 محفوظ 

" الخصائص التغذوية والتركيب النوعى لبعض الأغذية الوظيفية المعدة من القرع 

 العسلى" 

"Nutritional Properties and Compositional Quality of Some 

Functional Foods Made From Pumpkins" 

أ.د/ تسبى محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ محمد محمود  

 يوسف 

أميرة صالح 

ابراهيم 

 مبروك 

"التأثيرات التغذوية لبعض المنتجات المدعمة ببروتين الشرش ودوره كغذاء وظيفى  

 مخفض للسكر فى الجرذان" 

"Nutritional effects of some Products Supplemented With Whey 

Protein and its role as hypoglycemic Functional Food in Rats" 

 

أ.د/ تسبى محمد رشاد 

 لطفى

ا.د/ مختار ابراهيم 

 يوسف 

تريزا اميل 

 شكرى انيس 

برنامج تدريس فى الاقتصاد المنزلى قائم على النظرية البنائية لتنمية مهارات التفكير  

المستقبلى والمشاعر الابداعية فى ضوء انماط السيطرة الدماغية لطالبات المرحلة  

 الاعدادية" 

"A Teaching Program in Home Economics Based on 

Constructivism Theory for Developing Future Thinking Skills and 

Creative Feelings In The Light of Brain Dominance Styles for 

Preparatory Female Pupils" 

أ.د/ تسبى محمد رشاد 

 لطفى

 أ.د/ هاله سعيد أبو العلا

 أ.م.د/ أمل كرم خليفة 

 د/ زيزى حسن عمر 

سمر محمد  

 سالم شعوير 

 

" الدور الوظيفي لفطرعيش الغراب والشوفان على الحالة الصحية للفئران  المصابة  

 بالسمنة "

 "Functional Role of Mushroom and Oat on Health Status of 

Obese Rats 

أ.د/ تسبى محمد رشاد 

 لطفى

أ.د. حسن عبد الرؤف  

 مصطفي

نشوة محمود  

 يونس عبده 

منتجات الشعير العادي والمنبت كغذاء وظيفي مخفض للسكر " سمات الجودة لبعض 

 في الفئران المصابة بالسكر" 

 "Quality Attributes of Some Normal and Germinated Barely 

Products as Hypoglycemic Functional Food in Diabetic Rats" 

أ.د/ تسبى محمد رشاد 

 لطفى

ا.م.د/ نيفين فهمى  

 عجمى

  

 الإشتراك فى  لجان الحكم والمناقشة:   ) تحكيم الرسائل (

 عنوان الرسالة  الدرجة  أسم الطالب 
لجنة الحكم  

 والمناقشة 

تاريخ منح  

 الدرجة 

شيماء أحمد  

على قطب  

 النجار

 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 دكتوراه 

"فاعلية برنامج تدريبى لتنمية مهارات إدارة  

لدى عينة من الوقت على الرضا عن الحياة 

 طلاب جامعة الاسكندرية "

"The effectiveness of a training 

programe for developing time 

management's skills for life 

satisfaction on a sample of 

Alexandria University students" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

 أ.د/ وفاء شلبى 

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفي

 الكليـــة 

16/1/2013 

 

 الجامعة

26/2/2013 



 

 
 

أ.د/ سعيد عبد 

 الغنى سرور

دعاء السيد  

 على محمد

 النساج

بقسم الأقتصاد 

المنزلي 

تخصص 

تغذية وعلوم 

 أطعمة

 دكتوراه 

"دراسة تأثير زيت السمك وبعض مكوناته 

)حمض الدوكوزاهكسانويك و حمض 

الإكوزابنتانويك( كعوامل خافضة للسكر فى  

 الجرذان " 

"STUDY THE EFFECT OF FISH 

OIL AND SOME OF ITS 

COMPONENTS  

(DOCOSAHEXAENOIC ACID 

AND EICOSAPENTAENOIC 

ACID) AS HYPOGLYCEMIC 

AGENTS IN RATS" 

أ.د/ عصمت 

 بكرى عبد الله 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

 الكليـــة 

17/4/2013 

 

 الجامعة

30/4/2013 

رجوى 

إبراهيم عبد 

الرازق  

 ابراهيم

بقسم الأقتصاد 

المنزلي 

تخصص 

تغذية وعلوم 

 أطعمة

 دكتوراه 

" المستخلص الغذائى لبذور العنب " 

بروأنثوسيانيدين" لتقليل تعلل الكبد الناتج عن  

 مركب ثنائى الإيثيل نيتروز أمين فى الفئران" 

" DIETARY GRAPE SEED 

PROANTHOCYANIDIN 

EXTRACT ATTENUATES 

DIETHYLNITROSAMINE 

INDUCED LIVER INJURY IN 

MICE 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ أشرف  

عبد العزيز 

 عبد المجيد

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

 الكلية 

13  /10  /

2013 

 الجامعة

27  /10 

/2013 

عبير خيرى 

محمد عبدهعبد  

 المعبود 

 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 دكتوراه 

" اعتلال الكبد الناتج عن مركب ثنائى الايثيل  

نيتروز امين فى الفئران: التأثير الوقائى 

 لبذور السمسم والكتان "

"Diethyl nitrosamine – Induced 

liver injury in mice :The 

protective effects of sesame and 

flax – seeds" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ هدى  

 سلامة ابراهيم

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

 الكلية 

15  /11  /

2015 

 الجامعة

24  /11 

/2015 

محمود حسين  

محمود عبد الله  

 جاسر

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 دكتوراه 

"الدور الوقائى لبعض مضادات الأكسدة  

ايثيل هيكسيل(  - 2الغذائية ضد سمية ثنائى )

 الفثاليت فى الجرذان " 

The Protective Effect of Some 

Dietary Antioxidants Against the 

Toxic Effects of Di-(2-

ethylhexy1) Phthalate in Rats 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ سونيا 

صالح  

 المراسى 

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

 الكليـــة 

19/6/2013 

 

 الجامعة

24/6/2013 

صافيناز 

محمود عبد  
 دكتوراه 

"زيت ومستخلص اوراق الزيتون كعوامل 

 طبيعية مخفضة للسكر فى الجرذان" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

 الكلية 

13  /10  /

2013 



 

 
 

العظيم عبد 

 الواحد 

بقسم الأقتصاد 

المنزلي 

تخصص 

تغذية وعلوم 

 أطعمة

" Olive oil and olive  leaves 

extract as natural antidiabetic 

agents in rats" 

أ.د/ سونيا 

صالح  

 المراسى 

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

د/ صبرى  

أحمد المرسى  

 العجيزى

 الجامعة

27  /10 

/2013 

استير فيكتور  

عبد النور 

 عجايبى

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 دكتوراه 

""التأثير الوقائى لعصير الرمان والقشور 

على اضطراب الكبد والإجهاد التأكسدى 

 الناتج عن رابع كلوريد الكربون فى الفئران" 

Protective effects of 

Pomegrannate juice and Peel 

against catbon tetrachloride-

induced liver injury and oxidative 

stress in rats" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ هدى  

 سلامة ابراهيم

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

 الكلية 

17/9/2014 

 

 الجامعة

28/10/2014 

  مروة ذكى

محفوظ على 

 محفوظ 

 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 دكتوراه 

" الخصائص التغذوية والتركيب النوعى  

لبعض الأغذية الوظيفية المعدة من القرع 

 العسلى" 

"Nutritional Properties and 

Compositional Quality of Some 

Functional Foods Made From 

Pumpkins" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ هناء محمد 

 الحسينى

أ.د/ محمد 

 محمود يوسف 

د/ صبرى  

 أحمد العجيزى

 الكلية 

15  /11  /

2015 

 الجامعة

24  /11 

/2015 

أميرة صالح 

ابراهيم 

 مبروك 

 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 دكتوراه 

"التأثيرات التغذوية لبعض المنتجات المدعمة  

ببروتين الشرش ودوره كغذاء وظيفى  

 مخفض للسكر فى الجرذان" 

"Nutritional effects of some 

Products Supplemented With 

Whey Protein and its role as 

hypoglycemic Functional Food in 

Rats" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

ا.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ سونيا 

صالح زكى  

 المراسى 

ا.د/ ابتسام فتح  

 محمود 

 الكليـــة 

15/6/2016 

 

 الجامعة

28/6/2016 

تريزا اميل 

 شكرى انيس 

 

العلوم التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

تدريس  

 دكتوراه 

برنامج تدريس فى الاقتصاد المنزلى قائم  

على النظرية البنائية لتنمية مهارات التفكير  

المستقبلى والمشاعر الابداعية فى ضوء 

انماط السيطرة الدماغية لطالبات المرحلة  

 الاعدادية" 

"A Teaching Program in Home 

Economics Based on 

Constructivism Theory for 

Developing Future Thinking Skills 

أ.د/ سميرة 

 أحمد قنديل

أ.د/ ماهر 

اسماعيل 

 صبرى

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

 الكلية 

18  /12  /

2016 

 الجامعة

27  /12  /

2016 



 

 
 

الاقتصاد 

 المنزلى

and Creative Feelings In The 

Light of Brain Dominance Styles 

for Preparatory Female Pupils" 

أ.م.د/ هاله  

 سعيد أبو العلا 

أميرة صالح 

ابراهيم 

 مبروك 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 ماجستير 

تأثير إضافة الجنسينج للأطعمة فى تقليل 

 التأثيرات الضارة للأكريلاميد 

Effect of Ginseng Addition to 

Food in Reducing the Harmful 

Effects of Acrylamide 

أ.د/ حنفى 

 امبابى صبحى 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

 الكليـــة 

13/7/2011 

 

 الجامعة

26/7/2011 

مروة ذكى  

محفوظ على 

 محفوظ 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 ماجستير 

تأثير المريمية على الجودة والثبات التأكسدى 

 للبيف بيرجر المعد خلال التخزين المجمد

Effect of Sage on the Quality and 

Oxidative Stability of Beef 

Burgers During Frozen Storage 

أ.د/ ايزيس 

 عازر نوار

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

ا.د/ أحمد السيد 

 عبد الله

أ.م.د/ صبري  

أحمد المرسي  

 العجيزي

 الكليـــة 

13/7/2011 

 

 الجامعة

26/7/2011 

داليا أحمد  

عبدالعظيم أبو 

 علفة 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 ماجستير 

" دراسه التغذيه بعصير التوت الأسود 

وحمض الفوليك للحمايه من التأثيرات 

الضاره للعلاج الكيميائي ) الميثوتريكسات (  

علي وظائف بعض أعضاء الجسم في  

 الجرذان" 

The dietary study on black 

mulberry juice and folic acid to 

protect from the harmful effect of 

chemotherapeutic agent 

(methotrexate) on the functions of 

some body organs in rats 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

أ.د/ ملاك 

أحمد محمد 

عبد الحميد 

 الصحن 

 الكليـــة 

10/10/2011 

 

 الجامعة

26/10/2011 

أمل السيد عبد  

 السلام خطاب

 

الاقتصاد  قسم 

 المنزلى

 تخصص

ادارة المنزل  

واقتصاديات 

 الاسرة

 ماجستير 

تأثير بعض ملوثات لبن الأم على الحالة    ""

 الصحية ونمو وتطور الأطفال الرضع" 

"Effects Of Some Breast Milk 

Contaminats On Health Status, 

Growth And Development Of 

Infants" 

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

أ.د/ نبيلة 

صابر أحمد 

 محمد 

ا.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ ليلى محمد  

ابراهيم 

 الخضرى 

 الكليـــة 

15/5/2012 

 

 الجامعة

29/5/2012 



 

 
 

مى حمدى عبد 

 العزيز سعاده

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 ماجستير 

اعتلال  "تاثير التغذيه بزيت بذرة الكتان علي

الكبد والأكسده الهادمه والتغيرات الكيميائية 

 الحيوية الناتجة عن البسفينول أ في الجرذان" 

"DIetary Effect of flaxseed oil on 

Bisphenol a induced liver injury, 

oxidative stress and changes 

in Biochemecal parameters in rats" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

لطفى أ.د/  

مختار ابراهيم  

يوسف     أ.د/ 

ملك محمود  

 رضا 

د/ نادية زكى 

 محمود شعبان

 الكليـــة 

16/1/2013 

 الجامعة

26/2/2013 

هبة محمد 

السيد عبد  

 الدايم 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 ماجستير 

"الاكسده الهادمه والسميه الكبديه والكلويه 

لكبريتات الالومنيوم في الجرذان:الدور  

الوقائي المحتمل لصمغ النحل )البروبوليس(  

 كمضاد اكسده"

" OXIDATIVE STRESS, 

HEPATOTOXICITY AND 

NEPHROTOXICITY OF 

ALUMINIUM SULFATE IN 

RATS: THE POSSIBLE 

PROTECTIVE ROLE OF BEE-

PROPOLIS AS 

ANTIOXIDANTS " 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

لطفى أ.د/  

مختار ابراهيم  

يوسف     أ.د/ 

ملك محمود  

 رضا 

أ.د/ ملاك 

أحمد عبد 

 الحميد الصحن 

 الكليـــة 

16/1/2013 

 الجامعة

26/2/2013 

إيمان شعبان  

عبد القادر أبو  

 عرب

العلوم  قسم 

التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

تدريس  

الاقتصاد 

 المنزلى

 ماجستير 

"فعالية إستراتيجيات التعلم النشط فى جودة 

الأداء التدريسى وتنمية المهارات الحياتية 

 للطالبات المعلمات فى الاقتصاد المنزلى"

Effectiveness of Active Learning 

Strategies in Quality of Teaching 

Performance and Development of 

life skills for Female Student 

Teachers in Home Economics" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

د/ حسن حسنى 

 جامع

د/ ايمان عبد  

الحكيم 

 الصافورى 

 الكليـــة 

15/9/2013 

 الجامعة

29/9/2013 

تريزا إميل 

 شكرى انيس 

العلوم  قسم 

التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

تدريس  

الاقتصاد 

 المنزلى

 ماجستير 

" فعالية استخدام التعليم المتمايز فى تنمية  

بعض عادات العقل والاتجاه نحو مادة 

الإقتصاد المنزلى لدى طالبات المرحلة  

 الاعدادية" 

"The Effectiveness of using 

differentiated teaching in 

developing some of habits of mind 

and attitud towards home 

economics for preparatory female 

pupils" 

أ.د/ فؤاد  

 سليمان قلاده

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

د/ سهير أحمد 

 حسن

 الكليـــة 

13/10/2013 

 الجامعة

27/10/2013 

شيماء ابراهيم  

عبد المنعم 

 النجار

 ماجستير 

" الاكسدة الهادمة والسمية الكبدية والكلوية  

للدلتاميثرين فى الجرذان : الدور الوقائى 

 المحتمل للروزمارى كمضاد اكسدة "

ا.د/ تسبى 

محمد رشاد 

لطفى أ.د/  

 الكليـــة 

9/4/2014 

 الجامعة



 

 
 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

'Oxidative stress, hepatotoxicity 

and nephrotoxicity of deltamethrin 

in rats: the possible protective 

protective  role of rosemary 

(rosmarinus officinalis L.)As 

antioxidants. 

مختار ابراهيم  

 يوسف 

أ.د/ نادية زكى  

 محمود شعبان

د/ ملك محمود  

 رضا 

22/5/2014 

هدى عبد  

الرحمن  

يوسف عبد الله  

 شعلان

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 ماجستير 

الأكسدة الهادمة والسمية " الخروب يقلل 

الكبدية والكلوية الناتجة عن المالاثيون فى 

 الجرذان " 

'Carob alleviates malathion- 

induced oxidative stress, 

hepatotoxicity and nephrotoxicity 

in rats 

ا.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ هشام ذكى  

 ابراهيم

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أد/ صبرى  

أحمد المرسى  

 العجيزى

 الكليـــة 

9/4/2014 

 الجامعة

22/5/2014 

ايمان محمد  

شبل طاهر 

 السيد كرم الله

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 ماجستير 

" الضرر الكبدى والكلوى الناتج عن  

البروموبنزين فى كبد وكلى الجرذان: التأثير 

 الغذائى الوقائى  للجنكه بيلوبا"

"Bromobenzene – induced hepatic 

and renal damages in rat liver and 

kidney: dietary protective effects 

of Ginkgo biloba" 

أ.د/ ايزيس 

 عازر انور

أ.د/ مختار 

 ابراهيم يوسف 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

د/ ابتسام فتح 

 محمود 

 الكليـــة 

11/5/2014 

 الجامعة

22/7/2014 

آمال حسنى 

أحمد على  

 يونس 

العلوم  قسم 

التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

تدريس  

الاقتصاد 

 المنزلى

 ماجستير 

" فعالية برنامج قائم على استراتيجية التعلم 

التعاونى فى تدريس الاقتصاد المنزلى 

بالمرحلة الاعدادية واثر ذلك على مخرجات 

 العملية التعليمية"

"      Effectiveness of A Program 

based on cooperative Learning 

Strategy for Teaching Home 

Economics on Educational 

Process Outputs of preparatory 

school 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

د/ سهير أحمد 

 حسن

د/ ايمان عبد  

الحكيم 

 الصافورى 

 الكليـــة 

20/8/2014 

 الجامعة

23/9/2014 

رانيا حامد 

إبراهيم حامد 

 عثمان

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 ماجستير 

الاكسده الهادمه  " تأثير الشاي الاخضر علي 

للدهون واعتلال الكبد والكلي الناتج عن  

 البروفينفوس في الجرذان" 

Effect of green tea on profenofos-

induced lipid peroxidation and 

damage to liver and kidney in rats 

ا.د/ تسبى 

محمد رشاد 

لطفى أ.د/  

مختار ابراهيم  

 يوسف 

أ.د/ ملاك 

أحمد عبد 

 الحميد الصحن 

 الكليـــة 

10/12/2014 

 الجامعة

24/2/2015 



 

 
 

د/ صبرى  

أحمد المرسى  

 العجيزى

صفاء ابراهيم 

 محمد شعبان 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 تخصص

ادارة المنزل  

واقتصاديات 

 الاسره

 ماجستير 

" دراسه ملائمه قواعد الإرجونوميكس لبيئه  

العمل في مجال الإقتصاد المنزلي بمدارس 

الإعداديه للبنات بحي شرق بمحافظه المرحله 

 الإسكندريه"

Study on the appropriate 

Ergonomics’ rules for the work 

environment in home economics 

at girls’ preparatory schools in 

Eastern District at Alexandria 

Governorate 

ا.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

أ.د/ سلوى  

 زغلول طه 

د/ منى شرف 

 عبد الجليل 

 الكليـــة 

14/1/2015 

 الجامعة

24/2/2015 

الشيماء  

ابراهيم سعد 

 رشوان 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 تخصص

ادارة المنزل  

واقتصاديات 

 الاسره

 ماجستير 

"معارف وإتجاهات عينة من طالبات المرحلة 

الإعدادية بمحافظتي الإسكندرية والبحيرة عن 

 مخاطر الزواج المبكر "

Knowledge and attitudes for a 

sample of preparatory school 

students in Alexandria and 

Beheira governorates about the 

dangers of early marriage 

ا.د/ تسبى 

محمد رشاد 

لطفى أ.د/ ليلى  

محمد ابراهيم 

 الخضرى 

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

د/ منى شرف 

 عبد الجليل 

 الكليـــة 

11/2/2015 

 الجامعة

28/4/2015 

الشيماء عرفه  

عبد المجيد 

عبد المجيد 

 حماده

قسم العلوم  

التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

تدريس  

الاقتصاد 

 المنزلى

 ماجستير 

 

برنامج مقترح فى الاقتصاد المنزلى قائم " 

على التعلم المستند الى الدماغ لتنمية مهارات  

ما وراء المعرفة لدى طالبات المرحلة  

 الاعدادية" 

"Proposed Program in Home 

Economics Based on Brain-Based 

Learning For Developing Met 

cognition Skill For The Student 

Preparatory Stage" 

ا.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

د/ حسن  

 حسينى جامع 

د/ زينب  

عاطف 

 مصطفى خالد

 الكليـــة 

15/11/2015 

 الجامعة

29/12/2015 

سمر صلاح 

اسماعيل 

محمد  

 اسماعيل

قسم العلوم  

التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

تدريس  

 ماجستير 

"فعالية برنامج تربوي في الإقتصاد المنزلي  

لتنمية مهارات التفكير الإبداعي وإتخاذ القرار  

والتحصيل في ضوء نموذج تورانس للمرحلة  

 الثانوية "

"Effectivenes of educational 

program in home economics for 

developing creative thinking 

skills, decision –making and 

achievement according to 

أ.د/ ايزيس 

 نوار

أ.م.د/ هالة  

 سعيد ابو العلا 

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

 الكليـــة 

16/3/2016 

 الجامعة

29/3/2016 



 

 
 

الاقتصاد 

 المنزلى

Torrance model in secondary 

stage" 

جميلة عباس 

 تركى العنزى

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 تخصص

ادارة المنزل  

واقتصاديات 

 الاسره

 كــويتيـــــة 

 ماجستير 

دور المشروعات المنزلية الصغيرة فى 

تحسين مستوى معيشة الأسرة لتحقيق  

الاستدامة الاجتماعية فى المجتمع الكويتى  

 والمصرى" 

"The Role of Household Small 

business Projects in Improving the 

Family Living to achieve Social 

Sustainability in both Kuwait and 

Egyptian Society" 

أ.د/تسبى محمد  

 رشاد لطفى

أ.د/ زينب 

 حسن حقى

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

أ.م.د/ منى 

شرف محمد 

 عبد الجليل 

 الكليـــة 

13/7/2016 

 الجامعة

23/8/2016 

سوزان سعد 

محمد عبد الله  

العلى     

الجنسية 

 سعودية

قسم العلوم  

التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

  تدريس

الإقتصاد 

 المنزلى

 ماجستير 

"فاعلية إستخدام إستراتيجيات التدريس 

التبادلى على تنمية بعض عادات العقل 

المستقبلية لتلاميذ ومهارات حل المشكلات 

 المرحلة الإعدادية" 

"The Effect of using Reciprocal 

Teaching Methods on Developing 

Some Brain Habits and Finding 

Solutions of Future Problems" 

أ.د/ تسبى -

محمد رشاد 

 لطفى

أ.م.د/ هالة  

 سعيد أبو العلا 

أ.م.د/ زيزى  

 حسن عمر

ا.م.د/ شيرين  

 محمد غلاب 

 الكلية 

16/8/2017 

 الجامعة

22/8/2017 

الزهراء  

متولى أحمد 

 مشحال

قسم الاقتصاد  

المنزلى 

تخصص 

تغذية وعلوم 

 أطعمة

 ماجستير 

 

"جودة وسلامة بعض المنتجات الغذائية 

 المعدة مع الطحالب البحرية الخضراء" 

"Quality and safety of some food 

products prepared with green 

marine algae" 

أ.د/ سهير فؤاد  

 نور 

أ.د/ ملك  

 محمود رضا

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.م.د/ نيفين 

فهمى محمد  

 عجمى

 الكلية 

13/12/2017 

 الجامعة

26/12/2017 

هند عبيد سعد  

سودان  

  الرشيدى

 لجنسية كويتى

قسم العلوم  

التربوية 

والنفسية 

تخصص 

مناهج وطرق  

تدريس  

 ماجستير 

" تصور مقترح لبرامج التنمية المهنية 

لمعلمات الاقتصاد المنزلى بدولة الكويت فى 

 ضوء التحديات المعاصرة"

"Proposed Conception For 

Professional Development 

Program For Home Economics 

Teachers In Kuwait  In The View 

Of The Contemporary Challenges" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.م.د/ هالة  

 سعيد ابو العلا 

ام.د/ زيزى  

 حسن عمر

أ.م.د/ محمد 

 عبد السلام 

 الكلية 

18/1/2018 

 الجامعة

23/1/2018 



 

 
 

الاقتصاد 

 المنزلى

نشوة محمود  

يونس عبده  

 يونس 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 ماجستير 

" تأثير بعض التوابل والأعشاب كمضادات 

أكسدة علي تكوين الأكريلاميد في بعض  

 المخبوزات "

 "The Effect of some Spices and 

Herbs as Antioxidant on 

Acrylamide Formation in Certain 

Bakery Products 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ حسن عبد 

الرؤف  

مصطفى 

 الهندى

أ.م.د/ نيفين 

فهمى محمد  

 عجمى

أ.م.د/ ابتسام  

فتح محمود  

 عمر

 الكلية 

10/6/2018 

 الجامعة

26/6/2018 

أسماء خالد 

شفيق عبد  

 السميع

قسم الإقتصاد  

 المنزلى

 ماجستير 

" الخصائص الكيمائية والجودة الغذائية 

 لأغذية الفطام المعدة من الحبوب والبقوليات " 

" Chemical Properties and 

Nutritional Quality of Weaning 

Foods Prepared from Cereal and 

Legumes" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.م.د/ نيفين 

فهمى محمد  

 عجمى

د / ابتسام فتح 

 عمر  محمود

 الكلية 

10/10/2018 

 الجامعة

23/10/2018 

سمر محمد  

 سالم شعوير 

قسم الإقتصاد  

  المنزلى

 تخصص

 تغذية وأطعمة 

 ماجستير 

"تأثير اضافة البوليمر الحيوى الكيتوزان  

بالتجهيزات النانوية على جودة وحفظ اللحم  

 المفروم"

"Effect of Adding Biopolymer 

Chitosan Nano-Formulations on 

Quality and Preservation of 

Minced Meat" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ أسامة  

 عوضمحمد 

أ.د/  

سميرمحمد 

 محمد أحمد

أ.د/ محمد 

الطاهر ابراهيم  

 بدوى

 الكلية 

10/10/2018 

 الجامعة

23/10/2018 

أميرة صبرى 

 احمد رسلان 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 ماجستير 

الخصائص الكيميائية وسمات الجودة للكيك  

 المعد من خليط الحبوب والبقول" 

" CHEMICAL PROPERTIES 

AND QUALITY ATTRIBUTES 

OF CAKE PREP ARED FROM 

GRAIN AND LEGUMES 

FLOUR BLENDS" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ اكرام  

رجب محمود  

 سليمان

أ.م.د/ ابتسام  

فتح محمود  

 عمر

 الكلية 

12/12/2018 

 الجامعة

25/12/2018 



 

 
 

مروة سعيد 

عبد الودود  

 شمس الدين

الاقتصاد  قسم 

 المنزلى

 دكتوراه 

" تصميم برنامج تثقيقى غذائى الكترونى  

لتنمية الوعى الغذائى والتحصيل المعرفى 

لطلاب المرحلة الاعدادية واتجاههم نحو  

 البرنامج "

" Designing an electronic nutrition 

education program for the 

developing of nutrition Awareness 

and cognitive achievement for the 

students of the preparatory school 

and Their attitudes towards the 

program " 

أ.د/عبد الغنى 

محمود عبد  

 الغنى

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

 الكليـــة 

15/5/2019 

 

 الجامعة

25/5/2019 

عائشة أنيس 

 عبدالوهاب

وهبه 

 أبوشحاتة

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

تخصص 

تغذية وعلوم 

 الأطعمة 

 ماجستير 

" تأثير التداول المنزلي والتخزين على  

التركيب الكيميائي وسمات الجودة في 

 الطماطم ومنتجاتها " 

 "Effect of Home Handling and 

Storage on the Chemical 

Composition and Quality 

Attributes of Tomato and its 

"Products 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د / أحمد  

عثمان عبد 

 الرحمن شلبى 

أ.د / نفين 

فهمى محمد  

 عجمى

أ.د / إبتسام 

فتح محمود  

 عمر

 الكلية 

9/10 /2019 

 الجامعة

28/10 /2019 

شيرين حمدى 

محمد  

 الجوهرى 

قسم الاقتصاد  

 المنزلى

 ماجستير 

التواصل الاجتماعى  " تأثير استخدام مواقع 

على العلاقات الأسرية لدى عينة من طلاب  

 جامعة الاسكندرية" 

"The Effect of Using Social Media 

on the Family Relationships for a 

Sample Of Alexandria University 

Students" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ ليلى محمد  

ابراهيم 

 الخضرى 

أ.د/ فاتن  

مصطفى كمال  

 لطفى

 الكلية 

9/6/2020 

 الجامعة

2/6/2020 

 والممتدة الي

30/6/2020 

مريم عبد الله  

مناحي  

خرشان  

 القحطاني

قسم العلوم  

التربوية 

 والنفسية

 

 ماجستير 

"تصميم مقرر الكترونى فى التربية الأسرية 

وتأثيره على التحصيل المعرفى والأداء 

المرحلة المتوسطة بدولة  المهارى لتلميذات 

 الكويت" 

"Design An Electronic Course In 

Family Education and Its Impact 

on the Cognitive Achievement and 

Performance Skill of  Middle 

School Pupil Girls in Kuwait" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ ايناس عبد 

 المعزالشامى

أ.م.د/ زيزى  

 حسن عمر

أ.م.د/ حلمى  

 محمد الفيل

 الكلية 

7/10 /2020 

 الجامعة

28/10 /2020 

 الممتد الى

31/10/2020 

سمر محمد  

 سالم شعوير 

قسم الإقتصاد  

المنزلى 

 دكتوراه 

"الدور الوظيفي للفطر عيش الغراب 

الحالة الصحية للفئران  والشوفان علي

 المصابة بالسمنه"

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

 الكلية 

9/5/2021 

 الجامعة

8/5/2021 



 

 
 

تخصص 

تغذية وعلوم 

 اطعمة

 

 

Functional Role of Mushroom and 

Oat on Health Status of Obese 

Rats" 

أ.د/ هانى  

حلمى محمد 

 السيد

أ.د/ حسن عبد 

الرؤف  

مصطفي 

 الهندى

أ.د. ابتسام فتح 

 محمود 

 والممتدة الي

31/5/2021 

نشوة محمود  

 يونس عبده 

قسم الإقتصاد  

المنزلى 

تخصص 

تغذية وعلوم 

 اطعمة

 دكتوراه 

"سمات الجودة لبعض منتجات الشعير العادي 

والمنبت كغذاء وظيفي مخفض للسكر في 

 الفئران المصابة بالسكر" 

"Quality Attributes of Some 

Normal and Germinated Barely 

Products as Hypoglycemic 

Functional Food in Diabetic Rats" 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

أ.د/ أسامة  

السيد مصطفى 

 الحجرى 

أ.د/ فاتن  

 مصطفى كمال 

د/ نيفين فهمى  

 عجمى

 الكلية 

9/5/2021 

 الجامعة

8/5/2021 

 والممتدة الي

31/5/2021 

ايمان محمد  

ناصر 

 العرجاوى

قسم الإقتصاد  

المنزلى 

تخصص ادارة  

المنزل 

واقتصاديات 

 الاسرة

 دكتوراه 

"معارف الطلاب عن ريادة الأعمال 

والتطوير الوظيفي ودور جامعة الإسكندرية  

في تنميتها وعلاقتها بإتجاهاتهم نحو تأسيس  

 مشروع ريادي" 

Students`  Knowledge  about 

Entrepreneurship, Career  

Development and Alexandria  

University  Role in  their  

Development ,  and  its 

Relationship    Towards  the  

Establishing  Entrepreneurial  

Projects` Attitudes 

أ.د/.تسبي 

محمد رشاد 

 لطفي

فاتن   أ.د /

مصطفي كمال  

 لطفي

أ.د/نعمة 

مصطفي 

 رقبان

أ.م.د /  

سحرأمين 

 سليمان حميده 

 الكلية 

9/6/2021 

 الجامعة

10/6/2021 

 والممتدة الي

30/6/2021 

أسماء خالد 

شفيق عبد  

 السميع

قسم الإقتصاد  

المنزلى 

تخصص 

تغذية وعلوم 

 اطعمة

 دكتوراه 

تأثير التغذية بالخبز المدعم بدقيق الشيا 

 المصابة بالسكروالكينوا على الفئران البدينة 

Dietary effect of supplemented 

bread with chia and quinoa flour 

on obese diabetic rats 

أ.د/ تسبى 

محمد رشاد 

 لطفى

استير فيكتور  

عبد النور 

 عجايبى

 

 الجامعة 

10-9-2022  

والمممتدة الى 

30-9-2022 

 

  



 

 
 

 التحكيم

 مسلسل
 الجهة عنوان البحث 

تاريخ  

 التحكيم 
 مكان النشر

التخصص  

 العام 

الدور الوقائي المحتمل لأكاليل    .1

ضد السمية   (الحندقوق)الملك 

القلبية والرئوية الناتجة عن  

 سيسبلاتين في فئران التجارب 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

المجلة الأفريقية للعلوم  

 كلية العلوم –البيولوجية 

الاقتصاد 

 المنزلي

2.  

التأثير العلاجي لأوراق  

الصفصاف على التهاب 

المفاصل الروماتويدي في  

الاضطرابات الالتهابية المزمنة 

 للجرذان 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

مجلة البحوث في مجالات التربية 

 جامعة المنيا –النوعية 

الاقتصاد 

 المنزلي

لونجا)   الكركمين (كركم  .3

وجسيمات كيرسيتين النانوية 

كعوامل مضادة للميكروبات  

 ومضادة للسرطان 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

المجلة الأفريقية للعلوم  

 كلية العلوم –البيولوجية 

الاقتصاد 

 المنزلي

التأثير العلاجي لأوراق    .4

الصفصاف على التهاب 

المفاصل الروماتويدي في  

الاضطرابات الالتهابية المزمنة 

 للجرذان 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

مجلة البحوث في مجالات التربية 

 جامعة المنيا –النوعية 

الاقتصاد 

 المنزلي

5.  

potentials protective 

effect of ruta graveolens 

as antioxidant on 

cisplatin induced 

testicular damage in 

albino rats 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

المجلة الأفريقية للعلوم  

 كلية العلوم –البيولوجية 

الاقتصاد 

 المنزلي

6.  

تقييم المكرونة الخالية من 

الجلوتين مع بذور الشيا والقشرة 

الخارجية للسان الجمل كبديل  

للجلوتين للأمراض  

 الاضطرابات الهضمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
Home Economic Journal 

الاقتصاد 

 المنزلي

7.  

Treatment Effect of 

Licorice and 

Frankincense Eldakr 

from Pneumonia 

Induced by Bacterial 

Liposaccharides in Rats 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

Home Economic Journal  

: 2021 

الاقتصاد 

 المنزلي

8.  

تأثير مسحوق قشور الرمان 

على بعض المؤشرات الحيوية 

 للفئران زائدة الوزن 

ابحاث 

في 

 مؤتمرات 

يناير  

2022 

الدولي  -المؤتمر العلمي السادس 

 الثاني للاقتصاد المنزلي 

الاقتصاد 

 المنزلي

9.  

دراسة التغيرات البيلوجية  

والهستوياثولوجية والمناعية 

الفئران البيضاء المصابة بداء  

رسالة في  

جامعات  

 حكومية 

يناير  

2022 
 كلية التربية النوعية باشمون

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

التهاب الامعاء التقرحي بتأثير  

 دقيق الشعير الكامل

10.  
الحد من بقايا المبيدات على ثمار 

 البامية بمعالجات مختلفة 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

Journal of Consumer 

Protection and Food 

الاقتصاد 

 المنزلي

11.  

استخدام ألامرانس كبديل  

للدهون والفاصوليا الحمراء  

المنبتة لتحضير برجر لحم 

بقري قليل الدهن ولزيادة فترة 

 التخزين

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 

المجلة الأفريقية للعلوم  

 كلية العلوم –البيولوجية 

الاقتصاد 

 المنزلي

12.  
استخدام حرير كيزان الذرة في  

 انتاج اغذية وظيفية 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي

13.  

تأثير تناول زيت نخالة الارز 

وانزيمات الكبد على دهون الدم 

في الفئران المصابة بارتفاع 

 الكوليسترول

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي

14.  

تاثير اصافة بعض اوراق 

الخضروات الورقية الخضراء  

قليلة الاستخدام على الخواص  

الحسية والفزيائية والكميائية 

 لكرات اللحم قليلة الدسم 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي

15.  

تاثير نسب مختلفة من مسحوق  

جذور الاشوجاندا على الفئران  

 المصابة بالسكري

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي

16.  

القدس  تاثير درنات خرشوفة 

على الفئران التي تعاني من 

 مرض السكر ومضاعفاتة

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي

17.  

تاثير درنات خرشوفة القدس  

على الفئران التي تعاني من 

 مرض السكر ومضاعفاتة

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
 الاعلى للجامعاتالمجلس 

الاقتصاد 

 المنزلي

18.  

فاعلية استراتيجية الويب 

كويست في تحسين مستوى  

الغذائي والصحي   الوعى

واكتساب بعض مهارات الامن  

السيبراني لدى طالبات الاقتصاد 

 المنزلي خلال جائحة كرونا

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2022 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي

19.  

التاثيرات المحتملة لبذور حب  

الرشاد على عظام اناث الفئران  

 العظام المصابة بهشاشة 

ابحاث 

في لجان  

يناير  

2022 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

ترقية 

 علمية

20.  

خصائص جودة الكوكيز خالي 

الجلوتين المحضر من خليط  

الدقيق الشوفان والموز الغير 

 ناضج

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 
 المجلس الاعلى للجامعات

الاقتصاد 

 المنزلي

21.  

تحسين السمية الناتجة عن  

خلات اليورانيل علي ذكور 

الفئران باستخدام عشبة حشيشة  

 القلب

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Home Economics 

Journal. Helwan 

University 

الاقتصاد 

 المنزلي

22.  

التأثير الوقائي لحشيشة الليمون 

وفيتامين ه ضد تسمم الخصية  

الاصابة بفالبروات الناجم عن  

 الصوديوم في ذكور الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Research Journal 

Specific Education, 

Faculty of Specific 

الاقتصاد 

 المنزلي

23.  

التأثير الوقائى لاوراق عشبة 

كف مريم ضد التسمم الكلوى 

 على فئران التجارب 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Journal of Studies and 

Searches of Specific 

Education , Faculty of 

Specific Education 

Zagazig University 

الاقتصاد 

 المنزلي

24.  

التأثير الوقائي لعشب البرسيم  

الحجازي ضد السمية الكبدية  

 والكلوية في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

The third Conference 

(The Second 

International) Faculty of 

Specific Education- 

Zagazig University 

الاقتصاد 

 المنزلي

25.  

Effect of Nutritional 

Value Broccoli Against  

Acetaminophen Induced 

Fatty Liver in Rats 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

The sixth scientific 

conference (The fourth 

international), the future 

of Specific education 

and People with special 

needs in light of the 

concept of quality. 

Faculty of Specific 

Education, Ain shams 

University 

الاقتصاد 

 المنزلي

26.  

Anti-diabetic Potential 

of Cordia dichotoma 

Pulp and  Peel 

(Functional Fiber) in 

Type II Diabetic Rats 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

International Journal of 

Pharmacology 

الاقتصاد 

 المنزلي

27.  

مستخلص بذور حب الرشاد في 

الصورة الطبيعية ومتناهية 

التاكسيدى الصغر لمنع الاجهاد 

 للفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Pakistan Journal of 

Biological Sciences 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

28.  

تقييم التأثير المحتمل للزبادي 

المدعم بأبو فروة على الفئران  

المصابة بزيادة نشاط الغدة 

الدرقية الناتج عن حقنها 

 بهرمون الغدة الدرقية 

ابحاث 

لجان  في 

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Home Economics 

Journal. Helwan 

University 

الاقتصاد 

 المنزلي

29.  

التغيرات البيوكيميائية في ايض  

الدهون والكربوهيدرات في  

ذكور الفئران البيضاء المصابة  

 بداء السكري

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

International Journal of 

Nutrition and Food 

Sciences 

الاقتصاد 

 المنزلي

30.  

Ginger and Honeybee 

Modulates MTX-

induced Oxidative 

Stress in Kidney of Rats 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

European Journal of 

Medicinal Plants 

الاقتصاد 

 المنزلي

31.  

دراسه التغيرات في القياسات  

الجسميه والماخوذ الغذائي بعد 

الصيام المتقطع المرافق  

للتمرينات الرياضيه في السيدات 

 البالغات

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Home Economics 

Journal 

الاقتصاد 

 المنزلي

32.  

تاثير المأخوذ من مستخلص 

العدوي بالديدان   السدر علي

 الدبوسية في الاطفال

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Biomedical & 

Pharmacology Journal 

الاقتصاد 

 المنزلي

33.  

تأثير الحماية المحتمل لاستخدام 

العسل والزنجبيل والكركم كمواد  

طبيعية علاجية ضد التسمم  

 المعوي

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Journal of Biologically 

Active Products from 

Nature 

الاقتصاد 

 المنزلي

34.  
cream and cream filled 

pastries 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 
Bioscience Research 

الاقتصاد 

 المنزلي

35.  

تقييم مستويات الرصاص للماء 

المغلي في الاواني الفخاريه &  

وتاثير الغذاء الملوث بالرصاص 

علي الحاله الغذائيه الحيويه في  

 ذكور فئران التجارب

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Beni-Suef University 

Journal of Basic and 

Applied Sciences 

الاقتصاد 

 المنزلي

36.  

تقييم السلوك الغذائي والصحي  

للأشخاص العرب المتعافين من 

COVID 19   المتعالجين في

 المنزل

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

مجله البحوث النوعية لجامعه  

 المنيا 

الاقتصاد 

 المنزلي

37.  

التأثيرات المضادة للأكسدة 

للزنجبيل والقرفة والتوليفة على 

الناجم عن  ارتفاع سكر الدم 

الستربتوزوتوسين المرتبط  

 بالإجهاد التأكسدي في الفئران

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 
Progress in Nutrition 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

38.  

التأثيرات المضادة للأكسدة 

ولمرض السكري للكيك المدعم  

بزهور نبات الكوسة على  

 الفئران المصابة بالسكر 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

المؤتمر الدولي الأول لكلية تربية 

جامعة المنيا بعنوان   –نوعية 

"التعليم النوعي الابتكاريه  

 وسوق العمل 

الاقتصاد 

 المنزلي

39.  

التأثير الوقائي على الكلى لنبات 

الكرنب تجاه بروميد البوتاسيوم  

المسبب للإصابة الكلوية لفئران  

 التجارب

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

المؤتمر الدولي الأول لكلية تربية 

جامعة المنيا بعنوان   –نوعية 

"التعليم النوعي الابتكاريه  

 وسوق العمل 

الاقتصاد 

 المنزلي

40.  

عمل جسيمات الثيموكوينون  

لحبة البركة النانوية 

Thymoquinone-PLGA -

على تحسين التليف الرئوي  "

البليوميسين في الناجم عن  

  الفئران عن طريق تنظيم

"PVA .iNOS   السيتوكينات

 الالتهابية وإشارات 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Animals, 9 (11), 951-67, 

2019- Switzerland 

الاقتصاد 

 المنزلي

41.  

التأثيرات الأيضية للعلاج  

بهرمون التستوستيرون للفئران 

الطبيعية و المخصية: مع القياس  

غير المباشر للطاقة إلى حالة  

 الإنزيمات الدهنية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

International Journal of 

Endocrinology 

الاقتصاد 

 المنزلي

42.  

النشاط المضاد للأكسدة  

لمركبات الفلافونويد المعزولة 

من بتلات الكركديه )روزا 

 سينينسيس( 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 

Journal of King Saud 

University – Science 

الاقتصاد 

 المنزلي

43.  

Sidr honey abrogates the 

oxidative stress and 

downregulates the 

hyaluronic acid 

concentration and gene 

expression of TGF-?1 

and COL1a1 in rat 

model of thioacetamide-

induced hepatic fibrosis 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 
Animal Science Journal 

الاقتصاد 

 المنزلي

44.  

النشاط البدني والعوامل 

المصاحبة له عند الإناث 

السكري من المصابات بداء 

في الرياض بالمملكة  2النوع 

 العربية السعودية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2021 
PLOS ONE 

الاقتصاد 

 المنزلي

45.  

تأثير تناول كرات اللحم المدعمة  

بنخالة القمح ودقيق الشوفان  

على دهون الدم والكبد لدى  

 فئران التجارب 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المجلة المصرية للتغذية والصحة 

 المعهد القومي للتغذية  -

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

46.  

تأثير استبدال دقيق بذور وجيل 

 Salviaالتشيا قيق القمح (.

hispanica L(   والبيض على

 جودة الكوكيز والكعك 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

كلية   -مجلة الاقتصاد المنزلي 

جامعة  -المنزلي الاقتصاد 

 مصر -المنوفية 

الاقتصاد 

 المنزلي

47.  

تأثير تغذية الفئران المصابة  

بارتفاع سكر الدم بالخبز المدعم  

 بقشور عشبة الأسبغول

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة دراسات وبحوث التربية  

 -جامعة الزقازيق -النوعية 

 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

48.  

الوقائي للكلى باستخدام التأثير 

زيت المورينجا ضد التسمم  

ببرومات البوتاسيوم لدى فئران  

 التجارب

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة دراسات وبحوث التربية  

 مصر -جامعة الزقازيق -النوعية

الاقتصاد 

 المنزلي

49.  

تحسين النشاط المضاد للأكسدة 

للكب كيك أثناء التخزين  

 باستخدام بودرة اليقطين 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة الصناعات الغذائية والألبان 

 مصر  -جامعة المنصورة –

الاقتصاد 

 المنزلي

50.  

تأثير زيت بذور زهرة الربيع  

المسائية ضد السمية الناتجة عن  

كلوريد القصدير في ذكور 

 الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

عدد خاص للمؤتمر الدولي الأول 

 مدينة الغردقة ج.م.ع –للتغذية 

الاقتصاد 

 المنزلي

51.  

تقييم أثر التدعيم بدقيق الكينوا  

على خواص جودة إنتاج 

 المكرونة.

الجهة: ابحاث في لجان ترقية  

 علمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

نشرة المعهد القومي للتغذية 

 لجمهورية مصر العربية

الاقتصاد 

 المنزلي

52.  

الدور الوقائي لأوراق التين  

ومستخلصها الإيثانولي لنطقص  

الهرمونات الجنسيه لدى إناث  

 الفئران بعد سن اليأس 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

كلية  –المؤتمر الدولي الأول 

 جامعة المنيا  -التربية النوعية

الاقتصاد 

 المنزلي

53.  

التأثير الوقائي لنبات كزبرة  

البئر ضد الكبد الدهني على  

 الفئران 

الجهة: ابحاث في لجان ترقية  

 علمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

The New Egyptian 

Journal of Medicine 

الاقتصاد 

 المنزلي

54.  

التأثير الوقائي للزنجبيل والقرفة  

المستحدثة  على سمية الخصية 

بواسطة السيسبلاتين في فئران 

 التجارب

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

The New Egyptian 

Journal of Medicine 

الاقتصاد 

 المنزلي

55.  

التأثير الوقائي للخرشوف على  

ذكور الفئران المتنامية المغذاه 

على حمية عالية في الدهون  

 والفركتوز 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Journal Studies and 

Searches of Specific 

Education Zagazig 

الاقتصاد 

 المنزلي

56.  
تأثير عشية السماق على اناث 

 الفئران المصابة بهشاشة العظام

ابحاث 

في لجان  

يناير  

2020 

Egyptian Journal of 

Nutrition 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

ترقية 

 علمية

57.  

مستويات بذور  تأثير بعض 

الشمر ضد التسمم بعقار 

الترامادول المتسبب في احداث 

 اجهاد تأكسدي في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Research Journal of 

Specific Education, 

Mansoura University 

Faculty of Specific 

Education, Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

58.  

الأفوكادو استخدام ثمار 

ومستخلصها كمصدر طبيعي  

لمضادات الاكسدة ضد سمية 

 فلوريد الصوديوم في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المؤتمر العلمي السادس و الدولي 

الرابع " مستقبل التعليم النوعي 

وذوي الاحتياجات الخاصة في  

كلية   -ضوء مفهوم الجودة" 

جامعة عين  -التربية النوعية 

 شمس 

الاقتصاد 

 المنزلي

59.  

التأثير الوقائي لعشب البرسيم  

الحجازي ضد السمية الكبدية  

 والكلوية في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

الثاني)  المؤتمر الثالث (الدولي

كلية  -لكليات التربية النوعية 

جامعة  -التربية النوعية 

م ،  2019مارس  3الزقازيق 

والمنشور بالعدد الخاص لمجلة  

دراسات وبحوث التربية النوعية 

 جامعة الزقازيق – 2من  – -

الاقتصاد 

 المنزلي

60.  

التأثيرات المحتملة للرجلة ضد  

السمية العصبية المستحدثة 

 بكلوريد الألمونيوم في الفئران

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المؤتمر العلمي السنوي العربي 

الدولي الحادي   –الرابع عشر 

عشر " التعليم النوعي وتطوير 

القدرة التنافسية والمعلوماتية  

للبحث العلمي في مصر والوطن  

كلية   -العربي (رؤى مستقبلية)" 

جامعة  -التربية النوعية 

 المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

61.  

فعالية الأنشطة المضادة للأكسدة 

لمستخلص البيتالين المضاف 

إلى الدونات أثناء التخزين ودور  

تناول عصير البنجر الاحمر  

 على فقر الدم في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

كلية   –مجلة الاقتصاد المنزلي 

جامعة  –الاقتصاد المنزلي 

 المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

62.  

التأثير العلاجي لزيت كبد  

الحوت وزيت بذره الكتان  

والزنك في تعزيز الخصوبة فى  

 الفئران المصابة في الخصية 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة دراسات و بحوث التربية  

 النوعية جامعة الزقازيق 

الاقتصاد 

 المنزلي

63.  

التأثيرات المحتملة لسيقان 

الهليون الأبيض والكائنات الحية 

الدقيقة الفعالة على حدوث 

سرطان القولون المستحث  

 بالأزوكسى ميثان فى الفئران

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

كلية  –مجلة القتصاد المنزلي 

جامعة   –القتصاد المنزلي 

 المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

64.  
تأثير استخدام الزعتر و الجزر  

والكركديه لبعض منتجات  

ابحاث 

في لجان  

يناير  

2020 

مجلة الصناعات الغذائية و 

 جامعة المنصورة –الألبان 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

المقرمشات على قيمتها الغذائية  

 و العلاجية

ترقية 

 علمية

65.  

تأثير مستخلص فاكهة القشدة 

على فئران التجارب المصابة  

 بالازاثيوبرين المثبط للمناعة

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 
 المجلة المصرية للتغذية 

الاقتصاد 

 المنزلي

66.  

نبات   تأثير أعشاب و مستخلص

المورينجا اوليفيرا علي الاجهاد 

التأكسدى المعدي الناتج عن  

 الايندوميثاسين في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Bioscience Research, 

Innovative Scientific 

Information& Services 

Network 

الاقتصاد 

 المنزلي

67.  

التأثير المحتمل لمسحوق بذور  

الرشاد في علاج النشاط حب 

الزائد للغدة الدرقية في فئران  

التجارب المستحث  

 بالثيرواكسين

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

جامعة  –كلية التربية النوعية 

 2018المنيا 

الاقتصاد 

 المنزلي

68.  

التأثير المحتمل لمسحوق بذور  

حب الرشاد في علاج النشاط 

الدرقية في فئران  الزائد للغدة 

التجارب المستحث  

 بالثيرواكسين

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

جامعة  –كلية التربية النوعية 

 المنيا 

الاقتصاد 

 المنزلي

69.  
تأثير الجينسنج و السيليمارين  

 على الكبد الدهني فى الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

كلية التربية   –جامعة المنصورة 

المؤتمر السنوي العربي  -النوعية

الدولي الحادى   -الرابع عشر

 عشر

الاقتصاد 

 المنزلي

70.  

إعداد طحينة متخمرة بالبكتيريا  

الحيوية كغذاء وظيفي جديد و 

تأثيرها على مرض   دراسة

الزهايمر مع المعاملة بزيت  

 السمك في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة الصناعات الغذائية و 

جامعة   –الألبان بكلية الزراعة 

 المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

71.  

إعداد ثلاث تركيبات غذائية  

مكملة لمرحلة الفطام من  

مصادر طبيعية وظيفية كمعتادة 

 و مهدئة و خالية من الجلوتين

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

  -المؤتمر الدولي الحادي عشر 

كلية التربية النوعية بجامعة 

 جامعة المنصورة  –المنصورة 

الاقتصاد 

 المنزلي

72.  

تأثير تخمر بذور الكتان ببكتيريا  

اللاكتوباسيلس الحيوية على  

مؤشرات ضعف الخصوبة في  

 الفئران المصابة بالسمنة 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

  -بالمؤتمر الدولي الحادي عشر 

جامعة  -كلية التربية النوعية 

 المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

73.  

التأثير الوقائي لعصير الفاكهة 

معامل المدعم بشاي الغير 

المورينجا على إصابة الكبد 

 برابع

 كلوريد الكربون

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

بالمؤتمر الدولي السادس بكلية  

 جامعة طنطا  -التربية النوعية 

الاقتصاد 

 المنزلي

74.  
تأثير مشروب )الفواكه مع  

الخضروات) من المستخلص  

ابحاث 

في لجان  

يناير  

2020 

مجلة الصناعات الغذائية و 

المؤتمر الدولي الثالث  -الألبان 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

المائي لقشور البطاطس مع  

 عصير

البنجر و الفاكهة على إتاحية  

الحديد في الفئران المصابة  

 بنقص الحديد

ترقية 

 علمية

جامعة  -بكلية الزراعة 

 المنصورة

75.  

البقوليات المتخمره كمضادات  

البول السكرى من النوع لمرض 

 الثانى

الجهة: ابحاث في لجان ترقية  

 علمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المعهد  –المجلة المصرية للتغذية 

 القاهرة  –القوم للتغذية 

الاقتصاد 

 المنزلي

76.  

التأثير التحسيني لكروكيت  

السمك المدعم ببذور السمسم  

 على تسمم القلب

ابحاث في لجان ترقية  الجهة: 

 علمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المعهد  –المجلة المصرية للتغذية 

 القاهرة  –القوم للتغذية 

الاقتصاد 

 المنزلي

77.  

الثبات التأكسدى للسمن 

الجاموسى المعامل بمستخلصات  

 الأعشاب والتوابل فى وجود

أيونات الحديدك خلال فترة 

 التخزين

ابحاث 

لجان  في 

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة الصناعات الغذائية و 

جامعة   –كلية الزراعة  –الألبان 

 المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

78.  

تقييم الخصائص 

الفيزيوكيميائية، الخصائص 

الوظيفية والحسية للكيك الدسم  

 المدعم بنسب

مختلفة من دقيق بذور الجاك 

 فروت

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Journal of Home 

Economics, Faculty of 

Home  Economics, 

Menoufia University 

الاقتصاد 

 المنزلي

79.  

التقييم البيوكيميائي للأجزاء التي 

تؤكل لترايداكنا ماكسيما رودنج 

 والتي جمعت من  1798

 البحر الأحمر المصري 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Egyptian Journal of 

Aquatic Research 44 

(2018) 257– : , 262 

.)Contents lists available 

at science direct 

الاقتصاد 

 المنزلي

80.  

تأثير طريقة التمليح التقليدية 

والتجفيف الشمسى على 

الخصائص التغذوية والحسية  

 للأسماك

 أبو قرن فى البحر الأحمر 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المؤتمر العلمي الدولي السادس  

بكلية التربية النوعية جامعة 

توجهات استراتيجية   –المنوفية 

 في

التعليم النوعي ومتطلبات سوق  

كلية التربية النوعية  –العمل 

 بأشمون 

الاقتصاد 

 المنزلي

81.  

معدل النمو في المحار العملاق 

ترايداكنا ماكسيما (رودنج 

) والتي تربي في أقفاص  1798

 في البحر الأحمر المصري 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Egyptian Journal of 

Aquatic Research 

الاقتصاد 

 المنزلي

82.  

عدوى الفيبريو فى الترايدكينا  

ماكسيما والترايدكينا جيجس  

المستزرعه فى الاحواض 

ابحاث 

في لجان  

يناير  

2020 

Assiut Vet. Med. J. 

(Special issue) 18th Sci. 

Cong.: , 2019 Fac. Vet. 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

الزجاجية والأقفاص البحرية فى  

 مصر -البحر الأحمر -الغردقة 

ترقية 

 علمية

Med., Assiut Univ., 

Egypt 

83.  

تأثير طرق الطهي المختلفة على 

التركيب الكيميائي والخصائص  

 الغذائية لمحارالترايداكنا

ماكسيما , شمال البحر الأحمر ،  

 مصر

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المؤتمر العلمي الدولي الثانى  

لكلية التربية النوعية بقنا جامعة  

 التربية النوعية  –الوادى جنوب 

بين مستحدثات العصر والتنمية  

كلية التربية النوعية   -المجتمعية 

 بقنا 

الاقتصاد 

 المنزلي

84.  

دراسات كيميائية وتغذوية على 

أصابع كفتة السمك المعدة من  

 أسماك أبو قرن فى البحر 

 الأحمر

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

الدولي الثانى  المؤتمر العلمي 

لكلية التربية النوعية بقنا جامعة  

 التربية النوعية  –جنوب الوادى 

بين مستحدثات العصر والتنمية  

كلية التربية النوعية   -المجتمعية 

 بقنا 

الاقتصاد 

 المنزلي

85.  

تأثير أنواع الحليب المختلفة و 

الزبادي لأنواع مختلفة من  

البكتيرية على الفئران المصابة  

 بمرض السكري

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المؤتمر العلمى السابع والدولى 

الخامس (الإبداع والتكنولوجيا  

ودورهما فى التعليم النوعى) 

 بكلية

جامعة عين   –التربية النوعية 

 شمس 

الاقتصاد 

 المنزلي

86.  

التأثير التحسيني لكروكيت  

السمك المدعم ببذور السمسم  

 الناجم عن على تسمم القلب 

 الأدريميسين في الفئران

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلد   –المجلة المصرية للتغذية 

) ديسمبر (  4) عدد (  32( 

 27 – 1) ص  2017

الاقتصاد 

 المنزلي

87.  

التأثير الوقائي للكفير 

القدرة التناسلية   كبروبيوتيك علي

 في ذكور الجرذان 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

نشرة المعهد القومي للتغذية 

 لجمهورية مصر العربية

الاقتصاد 

 المنزلي

88.  

تقييم فاعلية شوشة الذرة  

وفيتامين (د) على ارتفاع دهون 

الدم والسمنة لدى فئران  

 التجارب

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مؤتمر المنصورة الدولي الثالث  

 28حتى  26للغذاء في الفترة من 

 169ص  2018أكتوبر 

175 

الاقتصاد 

 المنزلي

89.  

التأثير الوقائي لعصير الفاكهة 

الغير معامل المدعم بشاي 

المورينجا على إصابة الكبد 

 برابع

 كلوريد الكربون في الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

بالمؤتمر الدولي السادس بكلية  

جامعة طنطا   -التربية النوعية 

 15 – 1ص 

الاقتصاد 

 المنزلي

90.  

تأثير زيت كبد الحوت وزيت  

بذرة الكتان وزيت جنين القمح 

 على إناث الفئران المصابة 

بالسكري والتحسن المحتمل في 

 وظائف المبايض 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

المؤتمر العلمي الدولي الحادي  

 -عشر بكلية التربية النوعية 

 جامعة المنصورة في الفترة من

  2019ابريل  11حتى 1 -1010

 988ص 

الاقتصاد 

 المنزلي

91.  

الدور الفعال لبذور الكينوا وحبة  

البركة كمضاد لزيادة حمض 

 اليوريك في الجرذان 

ابحاث 

في لجان  

يناير  

2020 

نشرة المعهد القومي للتغذية 

 –لجمهورية مصر العربية 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

الجهة: ابحاث في لجان ترقية  

 علمية

ترقية 

 علمية

) يونيو  53عدد (  –)  50مجلد( 

 )  62) ص  2019 -84.

92.  

التخفيف من سمية الكبد الناتجة 

عن استخدام الترامادول في  

 فئران التجارب باستخدام فاكهة 

الكيوي أو مستخلص الكركم أو 

 مخلوط منهم

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة الصناعات الغذائية والألبان 

  -مصر -جامعة المنصورة  –

 10) العدد (  10مجلد ( 

) ص   2019أكتوبر (  -387

381 

الاقتصاد 

 المنزلي

93.  

التأثير الوقائي لعصائر الرمان  

والبنجر الاحمر ضد سمية 

المخ لدى ذكور الالمونيوم في 

 الفئران 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

مجلة الصناعات الغذائية والألبان 

مجلد   -مصر -جامعة المنصورة 

 ) يناير ( 1) العدد (  11( 

 1) ص  2020 -8.

الاقتصاد 

 المنزلي

94.  

تأثير مستخلص نبات الجعدة 

على اعتلال الكلية السكري لدى  

 الفئران 

ابحاث 

لجان  في 

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

2nd International 

Conference of the 

Faculty of Specific 

Education, Kafrelsheikh 

University,Egypt.6-9 

October 2019 

الاقتصاد 

 المنزلي

95.  

حبوب الكينوا لتحسين القيمة  

الغذائية والمكونات الوظيفية 

 لللبقسماط

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Egyptian journal of 

Nutrition.vol.35NO.2-: 

2020 

الاقتصاد 

 المنزلي

96.  

الفعالية المناعية للمستخلصات  

المائية للأملج والقسط الهندي 

 لدى الفئران المثبطة مناعيا 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2020 

Egyptian journal of 

Nutrition.vol.35NO.2-: 

2020 

الاقتصاد 

 المنزلي

97.  

دور مستخلص بذور العنب  

كمضاد أكسدة طبيعى فى 

 تحسين جودة السجق البقرى

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر العلمة الخامس والدولى  

الثالث كلية التربية النوعية  

 جامعة عين شمس

الاقتصاد 

 المنزلي

98.  

المضاد للسكر لاوراق التاثير 

الميمية فى الفئران المصابة  

 بالسكر بتاثير الالوكسان 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر العلمة الخامس والدولى  

الثالث كلية التربية النوعية  

 جامعة عين شمس

الاقتصاد 

 المنزلي

99.  

تاثير تناول الأغذية الحامضية  

والقلوية على الجرذان قبل  

 حدوث الحمل على احتمالية نوع

 المواليد" 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

Bulletin of the National 

Nutrition Institute of the 

Arab Republic of Eg 

الاقتصاد 

 المنزلي

100.  
تقييم النظام الغذائى العلاجى فى  

 تحسين حالات حب الشباب 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

Bulletin of the National 

Nutrition Institute of the 

Arab Republic of Eg 

الاقتصاد 

 المنزلي

101.  

هل يناسب ويؤثر التدخل 

الغذائى ليقلل من الأعراض  

 المؤلمة ?لتهاب بطانة الرحم 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر العلمي الدولي الخامس  

التربية النوعية جامعة لكلية 

 طنطا بشرم الشيخ

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

102.  

متابعة دراسة الحالة لتسعة 

اشهر للقيم المميزة لصفات  

 التدهن الكبدى( مرض التدهن 

الكبدى غير الكحولى) تحت 

 التدخل بالتغذية فقط

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر الدولي الاول لكلية  

 التربية النوعية بالمنيا 

الاقتصاد 

 المنزلي

103.  

توضيح الدور الوظيفي للشاي  

الأخضر والكاكاو المر عند 

 التدخل الغذائي على الحامل 

 والحركة الجنينية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر الدولي الأول لكلية  

التربية النوعية المؤتمر الدولي  

الأول لكلية التربية النوعية  

 بالمنيا 

الاقتصاد 

 المنزلي

104.  

العامل البنفسجي للبيرول 

كعلامة على المتلازمة الأيضية 

 بعد تدخل غذائي طويل الأمد مع 

 العناصر الغذائية ذات الصلة 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر الدولي السادس العربي 

العشرون لكلية الإقتصاد المنزلي 

الإقتصاد –جامعة المنوفية 

 المنزلي

 وجودة التعليم 

الاقتصاد 

 المنزلي

105.  

الآثار المحتملة على وزن  

الفئران الإناث مقارنة مع النساء  

عن طريق المعاوقة الكهربائية 

للنساء فقط أثناء التدخل الغذائي 

من بذور البلانتاجو سيلليم 

 (القطونة) 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر العلمي الدولي السنوي  

السادس لكلية التربية النوعية 

الدراسات النوعية  -طنطا

 ودورها

في تنشيط السياحة لتنمية 

 الإقتصاد القومي

الاقتصاد 

 المنزلي

106.  

هل يعمل ريزومات الجنزبيل  

 Zingiberبطريقة جهازية 

officinale Roscoe    كغذاء

وظيفى على كتلة الدهون حول  

 الخصر لدى النساء 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

الدولي السنوي  المؤتمر العلمي 

لكلية التربية النوعية –السادس 

 الدراسات النوعية –طنطا 

ودورها في تنشيط السياحة لتنمية 

 الإقتصاد القومي

الاقتصاد 

 المنزلي

107.  

الغذائي للفتيات والسيدات  الوعى

السعوديات بالأغذية المسببة  

 والواقية من السرطان 

الجهة: ابحاث في لجان ترقية  

 علمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 
Life Science Journal 

الاقتصاد 

 المنزلي

108.  

الرضاعة الطبيعية الحصرية 

والمص غير المغذي (اللهاية) 

الحالة التغذويه يؤثران علي 

 للرضع 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر الدولى الثالث للتغذية  

  -وعلوم الغذاء، كوبنهاجن

 الدنمارك

الاقتصاد 

 المنزلي

109.  

الاسبارتام يزيد من المأخوذ  

الغذائي وتلف خلايا المخ والكبد 

 لصغار الهامستر السورى

الجهة: ابحاث في لجان ترقية  

 علمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر الدولى السابع عشر  

 للابحاث العلمية والابتكارات 

الاقتصاد 

 المنزلي

110.  

Nutritional Status of 

School Children in 

Tripoli city Libya 2012 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 
 مجلة ابحاث الغذاء و التغذية

الاقتصاد 

 المنزلي

111.  
الخصائص المضادة للميكروبات  

والبيوكيمائية والحسية و الثبات  

ابحاث 

في لجان  

يناير  

2019 

مجلة البحوث للعلوم البيولوجية 

 والكيميائية الصيدلانية

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

أثناء التخزين للكوكيز المدعمة 

 بعصير الرمان

ترقية 

 علمية

112.  

التغذوية دراسة مقارنة للمعرفة  

والنمط الغذائى بين الطلاب  

الوافدين والمصريين بكلية 

 جامعة القاهرة  -الزراعة 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

-المؤتمر العربي الثالث عشر 

الدولي العاشر "التعليم العالي  

الجودة في مصر والعالم العربي 

في ضوء استراتيجيات التنمية  

التربية النوعية  المستدامة "كلية 

 جامعة المنصورة–

الاقتصاد 

 المنزلي

113.  

تخطي وجبة الإفطار ، 

وانخفاض المتناول اليومي من 

فيتامينات ب،الاحماض الدهنية 

 عديدة

عدم التشبع ، والحياة 

الافتراضية ، والعقاب هي 

العوامل الأكثر خطورة للسلوك  

 العدواني لأطفال المدارس 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

-المؤتمر العلمي (العلمي السادس

الدولي الرابع) لكليه التربية  

 النوعية ، جامعه عين شمس:

"مستقبل التعليم العلمي وذوي  

الاحتياجات الخاصة في ضوء  

 مفهوم الجودة 

الاقتصاد 

 المنزلي

114.  

تأثير فاكهة التوت الأبيض و  

المصرى كمضاد   الأسود

 للأكسدة و السرطان

الجهة: ابحاث في لجان ترقية  

 علمية

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

المؤتمر العلمي الدولي السادس  

جامعة –لكلية التربية النوعية 

طنطا والمنعقد بالغردقة 

)الدراسات النوعية ودورها فى  

تنشيط السياحة لتنمية الإقتصاد 

 القومى

الاقتصاد 

 المنزلي

115.  

تاثير التدعيم لفترات طويلة 

/  6وبنسب مختلفة من اوميجا 

على محتوى الأملاح   3اوميحا 

 eفى عظم الارانب النامية 

المعدنية وتحرر البروستجلاندين 

2 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يوليه 

2018 

nutrition research and 

practice 

الاقتصاد 

 المنزلي

116.  

الانبات على صورة  تاثير فترات 

البروتين والنشاط الانزيمى  

والتركيب الكيميائى لبعض  

 اصناف بذور الحلبة 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يوليه 

2018 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

117.  

the potential effect of 

tomatoes and carrots 

juice on iron absorption 

in rise 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يوليه 

2018 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

118.  

the potential effect of 

tomatoes and carrots 

juice on iron absorption 

in rise 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يوليه 

2018 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

119.  

الاحتمالية العلاجية للطماطم 

وعجون الطماطم  المجففة 

المجفف والليكوبين المدعم فى  

 علاج

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يوليه 

2018 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

تسمم الخصية المستحدث 

 بواسطة السيسبلاتين فى الفئران

120.  

الدور الوقائى لعصير الرمان  

ضد التسمم الكبدى الناجم عن  

 بنتيلين تترازول فى الفئران 

 المصابة بالصرع 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يوليه 

2018 
life science journal 

الاقتصاد 

 المنزلي

121.  

انتشار سوء التغذية بين مرضى 

السرطان المعالجين بالعلاج  

 الكيماوى 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يوليه 

2018 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

122.  

round black long white 

eggplant diets for 

clinical nutrition of 

fructose induced 

hypertensiona 

hyperglycemia and 

hyper lipidemia 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

يناير  

2019 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

123.  

التاثير المضاد للحنظل وحصا  

اللبان على ارتفاع السكر فى  

 المصابة بداء السكرى الفئران 

 المحدث بالاستربتوزوتوسين 

ابحاث 

في لجان  

ترقية 

 علمية

ديسمبر  

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

124.  

التاثير المحتمل لنبات الزعرور  

على دهون الدم فى ذكور 

 الفئران المصابة بالسمنة 

ابحاث 

في 

 مؤتمرات 

أكتوبر  

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

125.  

التأثيرات العلاجية لمسحوق  

أوراق الاشيليا والشيكوريا على 

 الفئران المصابة بارتفاع

 الكوليسترول

ابحاث 

في 

 مؤتمرات 

أكتوبر  

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

126.  

studies on some 

medicinal and herbal 

plants in biscuits 

production 

رسالة في  

جامعات  

 حكومية 

سبتمبر  

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

127.  

دراسة تاثير الزعتر والكركم  

على الجرذان المصابة بمرض  

 السكر

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يوليه 

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

128.  

antioxidant role of 

cabbage (brasica 

oleracea) ethanolic 

extract hepatoprotective 

of n-nitrosodiethylamine 

induced initiation of 

hepatocellular 

carcinoma in rat liver 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يوليه 

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

129.  

effect of tea prepared 

from nut shell on obese 

r 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يوليه 

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

130.  

antidiabetic activity and 

antioxidant role of water 

(citrulluslanatus) peels 

in streptozotocine-

induced diabedtic rats 

ابحاث 

مجلة  في 

 دولية

يوليه 

2017 

journal of home 

economic 

الاقتصاد 

 المنزلي

131.  

Effect of cooking and 

storing methods in 

different utensils on 

food safetey ,its 

nutritive value and 

acceptability 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2016 
 جامعة الاسكندرية-كلية الزراعة 

الاقتصاد 

 المنزلي

132.  

Effect of Diet with 

wheat flour bread mixed 

with barley flour on 

blood glucose of healthy 

and diabetes 

"Dependent "and Non- 

Dependent 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2016 

جامعة  -مجلة الاقتصاد المنزلى 

 المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

133.  

فاعلية برنامج مقترح لتنمية  

الوعى الغذائى لمعلمات  

 الروضه 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2016 

جامعة -كلية التربية النوعية 

 الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

134.  

تاثير الحالة الغذائية على النمو 

الادراكى والانتباه لدى اطفال 

 الروضه 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2016 
 دمياط جامعة 

الاقتصاد 

 المنزلي

135.  

The possibility for 

Using Fish bone Powder 

to Supplement some 

Kinds of Biscuits 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2016 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

136.  

Using Whey protein to 

improve liver functions 

in infected rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 جامعة حلوان 

الاقتصاد 

 المنزلي

137.  

Improve the nutritional 

value of bread by using 

iron-rich food 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

138.  

The possibility of using 

olive and fig leaves to 

reduce glucose blood in 

infected rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

139.  

من بعض المصدر  Qتقييم 

الطبيعية كعلاج تغذوى للتسم 

الكبدى دراسة مرافق الانزيم 

 حيوية  10

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

أكتوبر  

2015 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

140.  

برنامج مقترح فى الاقتصاد 

المنزلى قائم على التعلم المستند 

الى الدماغ لتنمية مهارات ما  

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

سبتمبر  

2015 
 جامعة الاسكندرية 

العلوم 

التربوية 

 والنفسية



 

 
 

وراء المعرفة لدى طالبات  

 المرحلة الاعدادية 

141.  

دراسة مسحية عن المعرفة  

الغذائية والاتجاهات نحو  

جامعة الاغذية المعدلة وراثيا

 المنوفية

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2015 
 جامعة المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

142.  
الجودة التغذوية والحسية  

 للبسكويت الغنى للبروتين 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2015 
 جامعة المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

143.  

Beneficial Effect of 

some beverage 

consumption and 

Orlistat drug on Diet 

Induced Obesity in 

Experimental Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

144.  

Hypolipidemic Effect of 

Caffeine Beverages in 

Fatty Liver Injured Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

145.  

Combined Effect of 

Methionine and Kiwi 

Fruit on Paracetamol 

Induced Liver Injury 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

146.  

The Therapeutic Effect 

of Chamomile and 

Anise Oils on Gastric 

Ulcer in Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

147.  

Inhibitory Effects of 

Graps Seeds 

Powder,Extract and Oil 

on Gentamicin Induced 

Nephrotoxicity in Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

148.  

Control of 

Hyperlipidemia in Rats 

By Using Papaya Stirred 

Yoghurt 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

149.  

Nutritional ,Rheological 

and Biological 

Evaluation of  pizza 

Fortified With Moringa 

Oleifera leaves Powder 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

150.  

Hypoglycemic Activity 

of Salvia officinalis and 

Cichorium intybus in 

Diabetic Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

151.  

Special cakes for obese 

and diabetic subjects 

utilizing sugar 

substitutes and fiber 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

152.  

انتاج بسكويت مصنع من النشا 

المقاوم وبعض الالياف الغذائية  

 لخفض كوليسترول الدم

ابحاث 

مجلة  في 

 محلية

مارس 

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

153.  

Astudy of the the 

Dietery Pattern of 

Rheumatic 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

154.  

Addition of a hibiscus 

Extract Asnatural 

Antioxidant 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

155.  
Vitamin C Retention in 

canned Orange juice 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

156.  

مقارنة تاثير القمح ودقيق الدخن  

على حالة التغذية والصحة  

 لفئران التجارب

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

157.  
وزن الجسم لعينة من  انقاص

 السعوديات بمكة المكرمة

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

158.  
تقييم الحالة الغذائية للمرأة  

 السعودية بمكة المكرمة 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

159.  

معارف واتجاهات عينة من 

طالبات المرحلة الاعدادية  

بمحافظتى الاسكندرية والبحيرة  

 عن مخاطر الزواج المبكر 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2015 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

160.  

دراسة ملائمة قواعد  

الارجونوميكس لبيئة العمل فى 

مجال الاقتصاد المنزلى بمدارس 

الاعدادية للبنات بحى المرحلة 

 شرق بمحافظة الاسكندرية 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

2015 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

161.  

Hypoglycemic and 

Hypolipidemic Effects 

and Anti-Ulcer Activity 

of Green Parts and 

Seeds of Fennel on 

Experimental Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
Mansoura University 

الاقتصاد 

 المنزلي

162.  

Antioxidative Effect of 

some Malva Sylvestris 

Extracts on Oxidation of 

Cotton Oil During 

Heating 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
Mansoura University 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

163.  

Biological Effect of 

Mentha on Male Rats 

Consumed  High 

Saturated Fat With High 

Egg Yo 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
Mansoura University 

الاقتصاد 

 المنزلي

164.  

Protective Effect Of 

Ginger by Fortified 

bread Consumption 

against Hepatotoxicity 

in rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

165.  

Enhancing Antioxidant 

Activities by Using 

Dried Carrot Powder 

Added To Biscuits 

During Storage 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

166.  

Evaluation of protective 

and Antioxidant 

Activity of Milk Thistle 

on Paracetamol-Induced 

Toxicity in Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

167.  

Therapeutic Effects of 

Volatile Oils And 

Alcoholic Aqueous 

Extracts of Basil and 

Thyme Leaves on 

Diabetic Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
Mansoura University 

الاقتصاد 

 المنزلي

168.  

Antioxidant Activity of 

Marjoram (Origanum 

majranumL. )Added to 

Frozen Beef Kofta and 

its Therapeutic Effect 

Against Kidney Damage 

in Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

169.  

التاثير الوقائى لعصير الرمان  

والقشور على اضطراب الكبد 

والاجهاد التاكسدى الناتج عن  

رابع كلوريد الكربون فى 

 الفئران 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

سبتمبر  

2014 
Alexandria University 

الاقتصاد 

 المنزلي

170.  

Biological Study for the 

effect of some Egyption 

Herbs on health status in 

experimental r 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2014 
Mansoura University 

الاقتصاد 

 المنزلي

171.  
وعى وممارسات ربات الأسر  

فيما يتعلق بالنمط الشرائى 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2014 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

واعداد وحفظ الاغذية وتاثيرهما 

 على التلوث الميكروبى

172.  

النشاط المضاد للسكر والاكسدة 

مستخلص  لمسحوق او 

 الحرنكش مع الكروم فى الفئران 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

173.  

التاثير البيولوجى للزبادى مع 

الروزمارى على الاصابة  

 الكبدية للفئران 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
Australia 

الاقتصاد 

 المنزلي

174.  

دراسة بيولوجية على تأثير بذور 

القرع العسلى والزنك على القوة 

 التناسلية فى الفئران 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
Mansoura University 

الاقتصاد 

 المنزلي

175.  

التاثير الوقائى لمستخلصات 

بذرة قشر وورق العنب على 

 الفئران المصابة بالكوليسترول

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

176.  

التاثير الوقائى للخرشوف 

والبنجر وحصالبان ضد  

 الاصابة الكبدية فى الفئران 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

177.  

التاثير الغذائى لبعض الاعشاب 

المصرية على مرضى الفشل  

 الكبدى

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

178.  

التاثير الغذائى الدوائى للكركم  

والزنجبيل والكرفس والخميرة  

وعسل النحل على الاثار  

 الجانبية

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

179.  

التنمية السياحية بالساحل 

الشمالى وادخال انماط غذائية 

 صحية

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
 الاسكندرية جامعة 

الاقتصاد 

 المنزلي

180.  

التاثير المقارن للدعم الغذائى  

بنوع واحد من مضادات الاكسدة 

- الفاتوكوفيرول-كاروتين  (البيتا

وحمض الاسكوربيك)على  

دهون الدم فى الفئران المصابة  

 بارتفاع دهون الدم

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

181.  

Effect of chitosan (from 

the exoskeletons of 

shrimp)on body weight 

and blood lipid profile 

in rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

182.  

The physiological 

effects of different typs 

of soluble diatery fiber 

(guar gum,locustbean 

gum and pectin) ,on 

serum lipids and liver 

tissue in rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

183.  

The biological 

influences of diet 

supplemented with 

different levels of soy 

milk byproduct okaraon 

adult male rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

184.  

The biological effect of 

high meat diet with or 

without Ascorbic Acid 

supplementition on 

adult male rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2014 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

185.  

العادات والمشاكل الغذائية  

لمرضى الفشل الكلوى المزمن  

والاحتياجات المعرفية الغذائية 

 لهم والقائمين على رعايتهم

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2014 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

186.  

the effect of green 

roated and decaffeinated 

coffee on serum glucose 

insulin and serum lipid 

profil in diabetic rat 

models 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

187.  

Effect of adding milk 

and qassim mixture to 

green coffee on 

improving acceptability 

and nutitive value n 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

188.  

Hepatoprotective 

activity of medicinal 

plants 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

189.  

Antihperglycemic effect 

of chicory leaves and 

vanadium consumption 

on diabetic experimental 

rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

190.  

Effect of consumption 

of kiwi fruit on 

potassium bromate 

induced oxidative stress 

in rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

191.  

Comparative study 

between marjoram and 

alpha lipoic acid on 

potassium bromide 

induced oxidative stress 

in rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

192.  

Hypolipidemic and 

antioxidant activties of 

anethum graveolens 

against acetaminophen 

induced liver damage in 

rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

193.  

The amelioration effect 

of fennel power extract 

and oil on gentamicin 

induced nephrotoxicity 

in rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

194.  

The effect of 

Supplemented bread 

With Unripe Banana 

Flour on Obese Rats 

Suffering From 

Diabetes 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2014 
Helwan university 

الاقتصاد 

 المنزلي

195.  

Effects of Olive Leaves 

and Grape Wastes on 

Stress 

Induced Alterations in 

Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2013 
Helwan university 

الاقتصاد 

 المنزلي

196.  

Physio-Chemical 

Properties and Quality 

Attributes of  Date 

Products Prepared from 

Different Varieties of 

Date 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2013 
Helwan university 

الاقتصاد 

 المنزلي

197.  

Effect of egyption 

tomato sauce and fresh 

juice as asource of 

lycopene on rats 

suffering from 

chronicliver diseases 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2013 
Minufya university 

الاقتصاد 

 المنزلي

198.  

Influence of grape juice 

on the reconditioning of 

rats suffering from 

chronicliver disease 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2013 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

199.  

The protective effect of 

the fortified bread with 

green tea against 

choronic renal failure 

induced by dietary 

arginine in male albino 

rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2013 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

200.  

Effect of aloe vera 

ethanol extract on 

diabetic rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2013 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

201.  

Olive and fenugreek 

leaves impacts as 

evaluated on Alloxan -

induced diabetic ra 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2013 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

202.  

Antihepatotoxicity 

effect of mulberry 

(morus albal)and or 

green tea (camellia 

sinensisI)leaves in male 

rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2013 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

203.  

الغذائى لبذور العنب المستخلص 

"بروانثوسيانيدين"لتقليل تعلل 

الكبد الناتج عن مركب ثنائى  

 الايثيل نيتروز امين فى الفئران 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

سبتمبر  

2013 
Alexandria University 

الاقتصاد 

 المنزلي

204.  

effect of Alcoholic 

Extract of bitter melon 

fruits on levels of blood 

Glucose and Insulin 

Hormone Lipid profile 

and Renal Function in 

Allxan - Diabetic Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2013 
Egypt 

الاقتصاد 

 المنزلي

205.  

Biological study on the 

effect of pumpkin seeds 

and zinc on reproductive 

potential of male rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2013 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

206.  

effect of extract ginger 

roots and cinnamon bark 

on fertitity of male 

diabetic rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2013 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

207.  

Anti-Osteoporotic 

Activity of Soy total 

extract and genisting 

compound in 

ovariectomized rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2013 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

208.  

therapeutic effect of 

physalis consupation on 

liver necrosis in 

experimental rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2013 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

209.  

lowering effect of 

ginger and selenuim on 

oxidative sress in 

experimental rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2013 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

210.  

renal effect of ngella 

sativa oil and 

thymoquinone on 

oxidative stress and 

apoptosis rats in strosis 

rate in streptozotocin -

diabitic rat 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2013 
online 

الاقتصاد 

 المنزلي

211.  

دراسة تاثيرزيت السمك وبعض  

مكوناته(حمض  

الدكوزاهكسانويك وحمض 

الاكوزابنتانيوك)خافضة للسكر 

 في الجرزان 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2013 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

212.  

تاثير بعض ملوثات لبن الام 

علي الحالة الصحية ونمو 

 وتطور الاطفال الرضع

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2013 
 كلية الزراعة جامعة الاسكندرية

الاقتصاد 

 المنزلي

213.  

فاعلية برنامج تدريبي للتنمية  

  مهارات ادارة الوقت علي

الرضاعن الحياة لدي عينة من  

 طلاب جامعة الاسكندرية

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2013 
 كلية التربية النوعية

الاقتصاد 

 المنزلي

214.  

تاثير التغذية بزيت بذر الكتان  

علي اعتلال الكبد والاكسدة 

الهادمةوالتغيرات الكيميائية  

الحيويةالناتجة عن البيسفينول  

 في الجرزان 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2013 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

215.  

الاكسدة الهادمة والسمية الكبدية 

والكلوية للكبريتات الالومنيوم 

في الجرزانالدور الوقائي  

المحتمل للصمغ 

النحل(البروبوليس) كمضاد 

 اكسدة

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

2013 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

216.  

تاثير بعض ملوثات لبن الام 

الحالة الصحية ونمو  علي

 وتطور الاطفال الرضع

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2012 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

217.  

Effect of Red Ginseng 

Extract on Hepatorenal 

Function, lipid profile 

and some hormones in 

Obese Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 

Egyptian Journal of 

Nutrition 

تغذية و  

علوم  

 الاطعمة 

218.  

Protective effect of 

alcoholic extract of milk 

thistle and tamarindus 

indica on liver function 

and antioxidants 

enzymes in hepatotoxic 

rats with Cc14 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 

Egyptian Journal of 

Nutrition 

تغذية و  

علوم  

 الاطعمة 



 

 
 

219.  

Effect of Watery juice 

of aloe Vera and opuntia 

ficus leaves on Gastric 

Acid secretion and 

healing of acute Gastric 

ulcer in Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 

Egyptian Journal of 

Nutrition 

تغذية و  

علوم  

 الاطعمة 

220.  

Anti-Ulcer Effect of 

Cinnamon and 

chamomile Aqueous  

Extract in Rat Models 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 

The Journal Of 

American Science 

تغذية و  

علوم  

 الاطعمة 

221.  

Protective effect of 

Cinnamon and 

chamomile extract as 

anti-inflammatory on 

male rates 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 

Home Economics 

Journal 

تغذية و  

علوم  

 الاطعمة 

222.  

Protective effect of 

Celery Oil, Vitamin E 

and their combination 

against Testicular 

Toxicity induced by 

Sodium valporate in 

Male Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 

Egyptian Journal of 

Nutrition and Health 

تغذية و  

علوم  

 الاطعمة 

223.  

Effect of adding olive 

leaves extract on 

stability of sunflower oil 

and blend oil (Ration 

Oil) during deep frying 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 

Egyptian Journal of 

Nutrition and Health 

تغذية و  

علوم  

 الاطعمة 

224.  

Effects of some breast 

milk contaminates on 

health status, growth 

and development of inf 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2012 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

225.  

تأثير صمغ نحل العسل 

(البروبولييس) على المقاييس  

الكيموحيوية فى سيرم الدم و  

نشاط مضادات الأكسدة فى كبد  

الفئران المصابة بالالتهاب 

 الكبدى

ابحاث 
في مجلة  

نوفمبر   محلية

2011 

جامعة  -كلية الزراعة 

 الاسكندرية 

التغذية 

 البشرية

226.  

The dietary study on 

black mulberry juice 

and folic acid  to protect 

from the harmful effects 

of chemotherapeutic 

agent ( methotrexate ) 

on the functions of some 

body organs in rat 

ابحاث 
في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2011 
 جامعة الأسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

227.  

Effect of Sage on the 

quality and oxidative 

stability of  prepared 

Beef Burger during 

Frozen storage 

ابحاث 
في مجلة  

 محلية
يوليه 

2011 
 جامعة الأسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

228.  

Effect of Some Dietary 

Oils and Fats On lipids 

profile Calcium 

Absorption and Bone 

Mineralization on Mice 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يونيو  

2011 
International 

التغذية 

 البشرية

229.  

Antioxidants Of Some 

Fruits and Vegetables 

peels extract on CC14 

Induced hepatic injury 

in Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2011 
Cairo University 

التغذية 

 البشرية

230.  

تأثير خليط من البنجر و  

على كبد الفئران  الميثايونين

 المصابة برابع كلوريد الكربون

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2011 
 مصر

التغذية 

 البشرية

231.  

تاثير إضافة الجنسنج للأطعمة 

فى تقليل التأثيرات الضارة 

 للأكريلاميد 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2011 
 جامعة الاسكندرية 

الاقتصاد 

 المنزلي

232.  

Effect of pomegranate 

peels and its extract on 

obese 

hypercholesterolemia 

rats 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية
يونيو  

2011 
Pakistan 

الاقتصاد 

 المنزلي

233.  

Antioxidant effect of 

Artichoke and selenium 

on potassium bromated 

induced oxidative stress 

in experimental rats 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية
يونيو  

2011 
International 

التغذية 

 البشرية

234.  

Antioxidants Of Some 

Fruits and Vegetables 

peels extract and its 

effects on lipids profile 

in diabetic rats 

ابحاث 
في مجلة  

 محلية
يونيو  

2011 
Cairo University 

التغذية 

 البشرية

235.  

Effects of Apple peels 

extracts on 

immunoglobulin and 

other biochemical 

parameters in Rats fed 

on high dose of Nitrates 

and Nitrite 

ابحاث 
في مجلة  

 محلية
يونيو  

2011 

جمعية تغذية العقل و مكافحة سؤ 

 التغذية

التغذية 

 البشرية



 

 
 

236.  

Additional effect of 

defatted wheat germ 

protein isolated on 

nutritional value and 

functional properties of 

yogurts and Biscuits 

ابحاث 
في مجلة  

يونيو   محلية

2011 
International 

التغذية 

 البشرية

237.  

تأثير الفيتامينات المضادة 

للأكسدة جوه على الفئران  

 المصابة بتسمم الرصاص 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2010 
 جامعة المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

238.  

تأثير القرفة و صمغ عسل النحل  

و خليطهما على مستوى 

جلوكوز الدم و ليبوبروتينات  

الدم فى مرضى السكر من النوع  

 الثانى

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2010 
 كلية الزراعة جامعة الاسكندرية

التغذية 

 البشرية

239.  

Comparative study on 

fish culture and Nile 

fish and their effect on 

Health status of Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2010 
 جامعة المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

240.  

ظروف استخلاص الاينولين من  

نبات الطرطوفة وتاثيراته على  

سمتوى الجلوكوز والدهون فى 

المصابة بالبول  دم الفئران 

 السكرى

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

2010 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

241.  

Stability of L-ascorbic 

acid added to caw's and 

goat's milk  and its 

youghurt 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2009 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

242.  

Effect of some plant 

essential oils as natural 

Antimicrobial in white 

cheese 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يونيو  

2009 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

243.  

Comparative on the 

gross chemical 

composition and 

nutritional value of 

camel milk and caw 

milk 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مارس 

2009 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

244.  

Enzymatic 

determination of choline 

in commercial infant 

formulae available on 

Egyptian markets 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2009 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

245.  

The effect of 

supplemented balady 

bread with choline and 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2009 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي



 

 
 

its effect on healthy on 

hyperlipidemic rate 

246.  

Influence of food 

processing method on 

the content of nitrates 

and nitrites in some 

vegetables available in 

Cairo Governorate 

markets 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2009 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

247.  

Quality of some types of 

cakes and the 

economical value 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

2009 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

248.  

Antimicrobial Activity 

Of some volatile 

essential oils on butter 

cake 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

2009 
 جامعة المنيا و البعث 

الاقتصاد 

 المنزلي

249.  

Determination of 

selenium in infant foods 

using elector thermal 

atomic absorption 

spectrometry with direct 

slurry sample 

introduction 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يناير  

2009 
 أوروبا

الاقتصاد 

 المنزلي

250.  

Microbiological quality 

of the most consumption 

fast foods available in 

Qena's restaurants 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

2009 
 مصر

الاقتصاد 

 المنزلي

251.  

دور النمط الغذائى للإناث فى 

التخفيف من الام متلازمة مقبل  

 رسالة ماجستير -الحيض 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يناير  

2008 
 السعودية  -جامعة أم القرى 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

252.  

Effect of food habits on 

the nutritional and 

health status of students 

in Alexandria 

University - M.Sc. Th 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2007 
 جامعة طنطا 

الاقتصاد 

 المنزلي

253.  
تأثير السمنة على الحالة الصحية  

 للمراهقين

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2007 

  -مركز الدراسات والبحوث 

 البحرين

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

254.  

Comparative study of 

biological and 

biochemical effect of 

cabbage and wheat germ 

oil individully at 

different dosages on 

diabetic rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2007 
Hurghada 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 



 

 
 

255.  

Effect of mother's 

knowledge-attitude 

practice of food habits 

of preschool childern 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2007 

جامعة  -كلية الإقتصاد المنزلى 

 المنوفية

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

256.  

Assessment of zinc 

nutritional status in 

preschool childern 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2007 

جامعة  -كلية التربية النوعية 

 المنصورة

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

257.  

Effect of honey bee 

supplemented and non-

supplemented with 

coline on rats suffering 

from chronic liver 

diseases 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2007 
 دمياط  -كلية التربية النوعية 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

258.  

Complementary feeding 

of infants less than one 

year old attending two 

health centers 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2007 
 كلية الطب  -جامعة قناة السويس 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

259.  Effect of dietary inulin 

on the utilization on 

some trace minerals in 

experimental rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

مايو  

2007 

 -جامعة الزقازيق  -كلية العلوم 

الجمعية المصرية للتكنولوجيا  

 الحيوية

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

260.  The effect of parsley on 

both healthy rats and 

those suffering from 

acute renal failure 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2007 
 القاهرة

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

261.  Effect of education level 

on the food 

consumption pattern in 

some different regions 

in Egypt 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أبريل 

2007 
 جمهورية مصر العربية 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

262.  Oxalate content of some 

plant foods and the 

dietary factors 

influencing kidney stone 

formation 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2006 
 المجلة الطبية ببنها 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

 

263.  Immobilization of a-

amylase and its 

application for the  

production of glucose 

syrup 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2006 
 القاهرة  -المركز القومى للبحوث 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

السوماتوتروبين على تأثير   .264

مستوى البروتين وعلى بعض 

الوظائف الحيوية للجرزان قبل  

 وبعد البلوغ 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2006 

جامعة  -كلية الإقتصاد المنزلى 

 المنوفية

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 



 

 
 

مستوى الهيموجلوبين   .265

والجلوكوز فى عينة من 

 الطالبات الجامعيات 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2006 

الجمعية المصرية للإقتصاد  

 جامعة حلوان  -المنزلى 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

تقييم الحالة التغذوية لعينة من   .266

السيدات الحوامل المصابات 

 بمرض السكر بمدينة الرياض

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2006 

جامعة  -كلية الزراعة 

 الإسكندرية 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

دراسة مقارنة لتأثير الشعير   .267

المنبت والتلبينة على دهون الدم  

فى الفئران المصابة بإرتفاع 

رسالة   -كوليسترول الدم 

 ماجستير 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يونيو  

2006 
 السعودية  -جامعة أم القرى 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

فعالية خلط زيت السمك   .268

والتحضيرات المختلفة للثوم 

مستويات دهون الدم والكبد على 

رسالة   -فى فئران التجارب 

 دكتوراة 

ابحاث 

في مجلة  

 دولية

يونيو  

2005 
 السعودية  -جامعة أم القرى 

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

تأثير الأطفال على القرارات   .269

الشرائية للأمهات المتزوجات  

والمطلقات بدولة الإمارات 

 دراسة مقارنة -العربية المتحدة 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2001 
 مجلة الإسكندرية للتبادل العلمى 

الاقتصاد 

 المنزلي

270.  Impact of handling 

methods on quality of 

some foods M.Sc. 

Thesis 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2001 
 جامعة المنوفية

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

271.  Nutritional care for 

patients with diabetes 

mellitus in Gharbia 

Governorate - Ph.D. 

Thesis 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

1999 
 جامعة المنوفية

التغذية 

وعلوم 

 الأطعمة 

دراسات فى الإقتصاد المنزلى "    .272

رسالة   -الأسر المنتجة" 

 ماجستير 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

1998 
 جامعة الزقازيق

الاقتصاد 

 المنزلي

273.  round black ,long white 

eggplant diets for 

clinical nutrition of 

frutose induced 

hypertension 

hyperglycemia and 

hyperlipidemia 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

فبراير 

2016 
 جامعة الاسكندرية-كلية الزراعة 

الاقتصاد 

 المنزلي

فاعلية برنامج تربوى فى   .274

لتنمية مهارات  الاقتصاد المنزلى 

التفكير الابداعى واتخاذ القرار  

والتحصيل فى ضوء نموذج  

 تورانس للمرحلة الثانوية

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

يناير  

2016 
 جامعة الاسكندرية 

العلوم 

التربوية 

 والنفسية



 

 
 

معارف الريفيات بالتوصيات    .275

الفنية للوقاية من امراض سوء  

التغذية ببعض قرى محافظة كفر  

 الشيخ 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

ديسمبر  

2015 
 جامعة الاسكندرية-كلية الزراعة 

الاقتصاد 

 المنزلي

الخصائص التغذوية والتركيب   .276

النوعى لبعض الاغذية الوظيفية 

 المعدة من القرع العسلى

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

نوفمبر  

2015 
Alexandria University 

الاقتصاد 

 المنزلي

اعتلال الكبد الناتج عن مركب   .277

ثنائى الايثيل نيتروز امين فى 

الفئران :التاثير الوقائى لبذور 

 السمسم والكتان

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
Alexandria University 

الاقتصاد 

 المنزلي

278.  Effect of Dietary intake 

and Nutitional 

Awareness of  Renal 

Failure Hemodialysis 

Patients on the 

Antheropometric 

Measurements and 

Blood Biochemical 

Analysis 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 جامعة المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

279.  Effect of Natural 

Additions from 

Marjoram and pumpkin 

seeds on the 

Rheological and 

Sensory Properties of 

Wheat Flour Bread 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

280.  Effect of Natural Herbs 

of Marjoram and Ginger 

on 

Hypercholesterolemic 

Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

281.  Biological Effect of 

Mushroom 

Consumption on Obese 

Male Rats 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 جامعة المنصورة

الاقتصاد 

 المنزلي

282.  

The possibility of using 

eggshell powder as a 

source of calcium to 

resist obesity 

ابحاث 

في مجلة  

 محلية

أكتوبر  

2015 
 جامعة المنوفية

الاقتصاد 

 المنزلي

 

الاقتصاد 

 المنزلي

 

 

  



 

 
 

 الكتب العلمية المؤلفة 

 مسلسل 
 قائمة الؤلفات 

 )ترتب من الأحدث إلى الأقدم( 
 موقع دار الناشر  الناشر  تاريخ النشر 

 القاهرة دار الكتب والوثائق القومية  2023 الغذاء والتغذية بين النظرية والتطبيق  1

 2021 عجائن ومخبوزات  2
 مكتبة بستان المعرفة

 

 -كفر الدوار 

 البحيرة

 2017 التقنين الغذائى وأدارة الوجبات 3
نسخة -مكتبة بستان المعرفة 

 مطورة 

 -كفر الدوار 

 البحيرة

 2015 الحساسةتغذية الفئات  4
 مكتبة بستان المعرفة

 

 -كفر الدوار 

 البحيرة

5 E-Learning  2015 جيجا بايت  500هارد ديسك سعة 

المكتبة الالكترونية لقسم 

الاقتصاد المنزلى كلية  

 التربية النوعية

 جامعة الاسكندرية 

 2014 التقنين الغذائى وادارة الوجبات 6
نسخة -مكتبة بستان المعرفة 

 مطورة 

 -كفر الدوار 

 البحيرة

7 

compositional quality and oxiddative 

stability of meat and meat products beef 

burgers 

2011 
menofia universuty 

press 
 جامعة المنوفية

 مكتب بستان المعرفة 2006 التقنين الغذائى وإدارة الوجبات 8
 -كفر الدوار 

 البحيرة

 2005 الفئات الخاصة والتغذية العلاجيةتغذية  9
نور للكمبيوتر وطباعة 

 الإسكندرية -الأوفست 
 الاسكندرية 

 2003 أساسيات الغذاء والتغذية 10
دار المعرفة الجامعية 

 بالأسكندرية
 الاسكندرية 

 2002 مدخل فى الإقتصاد المنزلى 11
دار المعرفة الجامعية 

 بالأسكندرية
 الاسكندرية 

 

 المؤتمرات الدولية والمحلية 

1 

عضو اللجنة العلمية لتحكيم الأبحاث بالمؤتمر العلمي السادس 

الدولي الثاني للاقتصاد المنزلي "الأسرة والمجتمع وتحديات   -

 2030العصر في ضوء رؤية 

 جامعة الاسكندرية -كلية الزراعة  2022

2 
الثالث لكلية  رئاسة اللجنة العلمية وجلسات المؤتمر الدولي 

 النوعية
 جامعة الاسكندرية  2019

3 
الاتحاد الدولى للاقتصاد المنزلى  -البينال السابع الافريقي 

 المؤتمر الدولى الاول لقسم الاقتصاد المنزلى 
 جامعة الاسكندرية-كلية التربية النوعية  2015

4 
الاتحاد الدولى للاقتصاد المنزلى  -البينال السابع الافريقي 

 المؤتمر الدولى الاول لقسم الاقتصاد المنزلى 
 جامعة الاسكندرية-كلية التربية النوعية  2015

 جامعة الاسكندرية  2015 اللقاء الدولى السنوى لقيادات الاتحاد الدولى للاقتصاد المنزلى 5

6 
رئاسة اللجنة العلمية وجلسات المؤتمر الدولي الثاني لكلية 

 الاسكندرية جامعة  -النوعية 
 جامعة الاسكندرية -كلية التربية النوعية  2015



 

 
 

7 
  رئاسة جلسة علمية عن التعليم والتعلم من اجل مستقبل مستدام

 جامعة الاسكندرية -مؤتمر الدولى الاول كلية التربية النوعية 
 جامعة الاسكندرية-كلية التربية النوعية  2014

 2014 اللقاء الدولى السنوى لقيادات الاتحاد الدولى للاقتصاد المنزلى 8
- المانيا-الاتحاد الدولى لاقتصاد المنزلى 

 بون

 جامعة المنوفية  -كلية الإقتصاد المنزلى  2012 المؤتمر الدولى الأول للإقتصاد المنزلى و قضايا الشباب 9

 جامعة المنوفية 2010 المؤتمر العربى الرابع عشر للإقتصاد المنزلى  10

 جامعة المنوفية 2009 المؤتمر العربى الثالث عشر للإقتصاد المنزلى  11

12 
المؤتمر العلمى الأول لتسويق البحوث الجامعية التطبيقية  

 البحث العلمى فى خدمة الصناعة 
 جامعة المنوفية 2009

13 
المؤتمر الدولى للإعتماد ال|أكاديمى لمؤسسات و برامج 

 التعليم العالى النوعى فى مصر و العالم العربى 
 جامعة المنصورة 2009

 جامعة المنصورة 2008 مؤتمر تطوير التعليم النوعى فى مصر والوطن العربى  14

 

 الدورات التدريبية 

 )حضور(.المعلم الكاريزمي  . 2021مايو  20 - 19

 اعداد أخصائي الواقع المعزز)تنظيم(.  2021ابريل 

 حضور(. -اعداد المعلم الرقمي )تنظيم 2021مايو  -ابريل -مارس 

مايو     -مارس –ابريل  -يناير

2021 
 الرسم الحر)تنظيم(. 

 تنمية المهارات في التربية الفنية)تنظيم(.  2020-2021

 التربية الموسيقية)تنظيم(. تنمية المهارات في  2020-2021

 2019ديسمبر  11
  -المعلم النوعي وتحديات تطوير منظومة التعليم المطبقة بمراحل الروضة بمصر)تنظيم

 حضور(.

 وحدات إضاءة مبتكرة كمدخل لفكرة مشروع صغير )تنظيم(.  2019ديسمبر  11

 حضور(.  -الطباعة المائية)تنظيم 2019ديسمبر  8

 حضور(. -فن النحت علي الطعام )تنظيم 2019نوفمبر  27

 حضور(.  -فن المانديلا)تنظيم  2019نوفمبر 25

 حضور(.  -القيم اللونية لسكب الالوان كمدخل للمشروعات الصغيرة سريعة التنفيذ )تنظيم 2019نوفمبر  25



 

 
 

 إلقاء(. -فن صناعة الاكسسوارات  )تنظيم 2019نوفمبر  24

 حضور(. -تصميم الأزياء )تنظيمفن  2019نوفمبر  21-28

 ") تنظيم(. UI-UX Designer" 2019سبتمبر 2-24

 الطريق الي سوق العمل  )تنظيم(. 2019يوليو 16-28

 )تنظيم(.  Social Marketing 2019يوليو  1-30

 الصف المعكوس وأدوات الجيل الثاني للانترنت )تنظيم والقاء(.  2019مايو  4-5

 الصف المعكوس وأدوات الجيل الثاني للانترنت )حضور(.  2019ابريل 4-مارس  31

 القاء(  -)تنظيم Certiportالتدريب الخاص ببرنامج ريادة الأعمال المقدم من مؤسسة  2019ابريل 15-فبراير 16

 برنامج تدريبي " ابدأمشروعك "  )تنظيم (.  2018ديسمبر  1-14

 حضور(.  -)الكب كيك والتورتات( )تنظيمتجميل الحلويات  2018أكتوبر 25

 النول اليدوي كمدخل للمشروعات متناهية الصغر ) إلقاء(. 2018نوفمبر 25

 إلقاء(. -انتاج ورد الديكور . )تنظيم  2018نوفمبر 24

 توظيف الأركت والاستنسل لعمل منتجات صغيرة )تنظيم(.  2018نوفمبر 14

 إلقاء(. -فن التطريز اليدوي )تنظيم 2018نوفمبر 13-15

 إلقاء(.  -فن الاميجرومي كمدخل لريادة الأعمال )تنظيم 2018نوفمبر  12

 حضور(. -مهارات كتابة السيرة الذاتية والمقابلات الشخصية )تنظيم 2018نوفمبر 8

 )تنظيم(. دورة تدريبية لتعليم اللغة الانجليزية مقدمة من المركز الثقافي البريطاني  2018-2019

2018-2019 Social Media Marketing   .) تنظيم( 

 2015ابريل 9
أساليب البحث المعلوماتي ومتطلبات المكتبة الرقمية والتعامل مع الحاسبات المتخصصة  

 )حضور(.

 ترشيد الاستهلاك لطالبات أسر كليات الجامعة )إلقاء(.  2015مارس 19

 الإبداعي واستراتيجياته ومكوناته )حضور(. كفاءات التدريس  2014يونية  22-23

 استخدام قواعد البيانات العالمية في البحث العلمي )حضور(. 2014مايو  15



 

 
 

 2014أكتوبر  26
والبريد الأكاديمي للسادة أعضاء هيئة التدريس Google Scholar انشاء وتفعيل حساب 

 )حضور(.

 

 الندوات

 .) إلقاء( Presentation Skills 2019يوليو 16-28

 إلقاء(.   -الفنون اليدوية نواة للمشروعات متناهية الصغر)تنظيم 2018نوفمبر 6

 كيفية البحث والاسترجاع للمصادر باستخدام قاعدة بيانات بنك المعرفة)إلقاء(. 2018أكتوبر  25

 إلقاء(. -محركات بحث الوظائف)تنظيم  2018أكتوبر 24

 إلقاء(. -تمكين المرأة لتحقيق التنمية المستدامة ومواجهة التحديات)تنظيم 2018مارس 30

 2018مارس 30

  -مهارات استخدام بنك المعرفة المصري لدعم البحث العلمي لطلاب الدراسات العليا)تنظيم

 إلقاء(.

 

 

 

 والمحلية  الدولية العمل ورش

  19لأساليب التعليم والتعلم في المنزل في ظل أزمة كوفيد  ضمان فاعلية التعليم عن بعد: رؤية ابداعية  

 )مشاركة بالالقاء (. 
 2021اكتوبر  20-21

 2021يونية 6 الإبداع في الاختبارات من خلال جدول المواصفات)مشاركة في الالقاء(. 

الوعي بالذات وكيفية تحقيق التوازن من خلال فهم أنماط الشخصية من خلال بيئة العمل)مشاركة في  

 الالقاء(. 
 2021ابريل 26

Mentoring and Tutoring in the Digital Environment  .    )2021مايو  11 –ابريل  15 )حضور 

For a Better MS Teams Educational Experience.   )2021مايو  11 –ابريل  15 )حضور 

Open Educational Resources (OER): How to Search for and Design.  

 )حضور( 
 2021مايو  11 –ابريل  15

Simple Tools to Design , Produce Pedagogical Videos.  )2021مايو  11 –ابريل  15 )حضور 

Useful Features Of Powerpoint 365.  )2021مايو  11 –ابريل  15 )حضور 

How to Market Your Course.  )2021مايو  11 –ابريل  15 )حضور 

 2020فبراير  24 اعداد ملف المقرر)مشاركة في الالقاء(. 



 

 
 

 2019نوفمبر 25 الرغبة في التعلم من التظير الي التطبيق)مشاركة في الالقاء(. 

 2019نوفمبر 11 المعايير الأكاديمية والبرامج التعليمية لأعضاء هيئة التدريس)مشاركة في الالقاء(. 

 2019أغسطس  28 التعريف والتوعية بلائحة الكلية بنظام الساعات المعتمدة لبرنامج البكالوريوس)مشاركة في الالقاء(. 

 2019ابريل  21 التقويم البديل )مشاركة في الالقاء(. 

 2018ديسمبر 17 كتابة الأسئلة المقالية والموضوعية )مشاركة في الالقاء(. 

 2018نوفمبر 10 توصيف المقررات والبرامج الدراسية)مشاركة في الالقاء(. 

The Management and Calibration of Scientific Instrumentation مشاركة في(

 الالقاء( . 
 2018أكتوبر  27

Advanced Techniques in Chromatographic Analysis . )2018أكتوبر  27 )مشاركة في الالقاء 

Training Program Spectroscopic Techniques Instrumentation and 

Applications . )مشاركة في الالقاء( 
 2018أكتوبر  27

7th International Creativity Workshop” Creativity Entrepreneurship to 

Achieve Sustainable Future”, UNESCO- Egypt&IFHE.   . )حضور( 
 2018مايو 5-10

 2018فبراير  15 التوعية بالمعيار الرابع عشر )إدارة الجودة() مشاركة في الالقاء(. 

 2018يناير  29 ) حضور(.   MISالتدريب علي رصد النتيجة بنظام  

 2017يوليو  16 التوعية بالمعيار الثالث"القيادة والحوكمة" ) حضور(. 

6th International Workshop in Faculty of Specific Education During 6th 

UNESCO International Arts Education Week “Woman Peace& 

Sustainable Development”. 

 افكار ورؤي"( -)حضور ومشاركة بورشة عمل "انتي الاجمل 

 2017مايو 22-25

 2017مايو  9 أعمال الامتحانات والكنترولات )مشاركة في الالقاء(. 

 2017مارس  4 تنمية المهارات القيادية الشخصية )مشاركة في الالقاء(. 

5th International Workshop in Faculty of Specific Education During 5th 

UNESCO International Arts Education Week “Arts Education for 

Sustainable Development”. 

 مشاركة بورشة عمل(  –حضور   -) تنظيم 

 2016مايو  23-27

 2015يونية  11 .ورشة العمل التعريفية بالمكتبة الرقمية وقواعد البيانات العالمية) حضور( 

استخدام السلامة للوسائل التكنولوجية والوسائل التعليمية وطرق استخدام الكتاب الإلكتروني  

 .)حضور( 
 2015يونية  10

 2015يونية  8 الالقاء(. كفاءات التعامل مع الطلاب ذوي صعوبات التعلم )مشاركة في  



 

 
 

4th International Workshop in Faculty of Specific Education During 4th 

UNESCO International Arts Education Week “Arts Education for 

Sustainable Development”. 

 مشاركة بورشة عمل(  –حضور   -) تنظيم 

 2015مايو  18-21

 2014ديسمبر 28 المهمات العلمية وبرامج المنح) حضور(. 

3th International workshop in Faculty of Specific Education During 3th 

UNESCO International Arts Education Week “Arts Education for 

Peace”. 

 مشاركة بورشة عمل( –)حضور 

 2014مايو 

2nd  International Workshop in the Department of Home Economics 

,The 1ST International on Sustainable Development- Family”Education 

for Sustainable Development in Higher Education”. )حضور( 

 2013مايو  11

 

 

 الندواتو  العامة المحاضرات
 2019ديسمبر  11 المعلم النوعي وتحديات تطوير منظومة التعليم المطبقة بمراحل الروضة بمصر)مشاركة في الالقاء(. 

 2019ديسمبر  8 الطباعة المائية) حضور(. 

 2019نوفمبر  27 فن النحت علي الطعام )تنظيم ومشاركة(. 

 2019يوليو 28-16 الطريق الي سوق العمل  )مشاركة(. 

 2019ابريل 15-فبراير 16 )حضور(   Certiportالتدريب الخاص ببرنامج ريادة الأعمال المقدم من مؤسسة  

 2018أكتوبر 25 مشارك في الالقاء (.   - تجميل الحلويات )الكب كيك والتورتات( )تنظيم 

أساليب البحث المعلوماتي ومتطلبات المكتبة الرقمية والتعامل مع الحاسبات المتخصصة )مشاركة في  

 الالقاء(. 
 2015ابريل 9

 2015مارس 19 ترشيد الاستهلاك لطالبات أسر كليات الجامعة )مشاركة في الالقاء(. 

 2014يونية  23-22 كفاءات التدريس الإبداعي واستراتيجياته ومكوناته )مشاركة في الالقاء (. 

 2014مايو  15 الالقاء(. استخدام قواعد البيانات العالمية في البحث العلمي )مشاركة في  

والبريد الأكاديمي للسادة أعضاء هيئة التدريس )مشاركة في  Google Scholar انشاء وتفعيل حساب  

 الالقاء(. 
 2014أكتوبر  26

 2015 الاستيعاب الدراسي وطرق الوقاية والعلاج      ندوة علمية خدمية بعنوان الانيميا وتأثيرها علي 

 2013 ندوة بعنوان" أهمية وكيفية التعامل مع النشر الدولي"  



 

 
 

 2008 ندوة بعنوان" كيفية زراعة فطر المشروم وعمل مشروع صغير  

 

 

 

 المشاركة في تطوير اللوائح

 . 2017الدراسات العليا المشاركة في وضع لائحة الساعات المعتمدة لمرحلة  

 . 2017المشاركة في وضع لائحة الساعات المعتمدة لمرحلة البكالوريوس 

 2017المشاركة في اللائحة الاسترشادية للدراسات العليا  بجامعة الإسكندرية  

 إشراف وإنشاء المعامل بكلية التربية النوعية 

 2010 انشاء وتجهيز معمل الملابس. 

 2008 معمل التريكو. انشاء وتجهيز  

 2010 انشاء وتجهيز معمل الحاسب الالي. 

 2009 تحديث معمل التغذية. 

 2010 انشاء وتجهيز معمل الدراسات العليا. 

 2009 انشاء وتجهيز معمل تجارب الفئران. 

 2010 انشاء وتجهيز مراسم لقسم التربية الفنية. 

 2010 الموسيقية. تحديث وتجهيز غرف ومعامل قسم التربية  

 2010- 2009 انشاء وتجهيز مركز الخدمة العامة . 

 2010 انشاء وتجهيز وحدة ضمان الجودة بالكلية 

 تحديث البنية التحتية بالكلية 

 غرف الوكلاء وأعضاء هيئة التدريس و الإداريين(    - قاعة مجلس الكلية   – مرافق    - قاعات تدريسية   – )مدرجات  
2008 -2009 

 

 معارض ومعسكرات ضمن أنشطة مركز التطوير الوظيفي وريادة الأعمال تنظيم 

 2018نوفمبر 28 معرض منتجي للطلاب بكلية التربية النوعية)المشاركة في تنظيم(. 



 

 
 

حفلات( ضمن أنشطة مركز التطوير الوظيفي   -لقاءات -مسابقات -لقاءات -تنظيم والمشاركة في  )احتفالات

 وريادة الأعمال 

 2019سبتمبر   23 % ضمن نطاق الحياة( 5الاحتفالية الاولي لـ لغة الاإشارة "  

 2019سبتمبر   9 اليوم التعريفي لكلية التربية النوعية "اعرف كليتك". 

 المشاركة وتنظيم  الاحتفالات الخاصة بقطاع الدراسات العليا والبحوث

 2018مارس  30 الثقافي السنوي الثاني للعلوم والفنون. التنظيم والإشراف والمشاركة في تنظيم الملتقي  

 2017مارس  19 التنظيم والإشراف والمشاركة في تنظيم الملتقي الثقافي السنوي الأول للعلوم والفنون. 

 

 المشاركة في أعمال وحدة ضمان الجودة وتطوير الأداء بالكلية والجامعة 

 2019  –   2018 للتميز الحكومي الدورة الأولي. اعداد ملف الكلية للتقدم لجائزة مصر  

 2019  –   2018 المشاركة في حصول الكلية علي الاعتماد من الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد. 

  المشاركة في اعداد الخطة الاستراتيجية  للكلية 

 2009 المشاركة في اعداد رؤية  و رسالة  الكلية  

  تحديث رؤية ورسالة الكلية المشاركة في  

  2QUAPرئيس مشروع  

 CIQAP . 2017المشاركة في اللجان المشكلة لاجراءات شراء الأجهزة والمعدات الخاصة بمشروع  

 

 المشاركة في أنشطة قطاع خدمة المجتمع وشئون البيئة 

 2021نوفمبر   المشاركة في معرض جامعة الأسكندرية للأعمال التراثية والحرفية. 

المشاركة في مشروع تصنيع الكمامات الطبية للعاملين بجامعة الأسكندرية والفرق الطبية بالمستشفيات الجامعية  

 . 
2019 -2020 

اعداد ملف الكلية للتقدم لجائزة مصر للتميز الحكومي الدورة الأولي كرئيس للمعيار الثامن " الممتلكات  

 والموارد". 
2018 -2019 

 2019ديسمبر 10- 9 تنظيم السوق الخيري الثاني  لطلاب الكلية. 



 

 
 

 2019نوفمبر    22 كلية التربية الرياضية بنات.   – الاحتفال ياليوم العالمي للطفل  

 2018فبراير 19 لطلاب الكلية .   السوق الخيري الأول   والإشراف علي   تنظيم ال 

 2018فبراير 17 . 2018- 2017الملتقي التوظيفي الخامس لسوق العمل  

 2018- 2017 تنظيم وحضور الحفل الموسيقي المقام بمناسبة حصول الكلية علي الاعتماد من هيئة ضمان الجودة. 

 2018 المشاركة في احتفالية يوم المرأة العالمي.  

 2018- 2017 لطلاب الكلية تتضمن معلومات عامة .   عمل لوحة حائط 

 2017ابريل 19 معرض الملتقي البيئي الثامن لجامعة الاسكندرية.   التنظيم والاشراف علي 

 2016سبتمبر 26 تنظيم الملتقي التوظيفي الرابع لسوق العمل لخريجي كلية التربية النوعية. 

 2015- 2014 الملتقي التوظيفي الثالث لسوق العمل لخريجي كلية التربية النوعية. 

 2014- 2013 جامعة الاسكندرية.   – احتفالية اليوبيل الفضي بكلية التربية النوعية  

 
 

 المشاركة في القوافل التنموية أو برامج محو الأمية  
 

 

 تنفيذ ورشة عمل بعنوان " خطواط تنفيذ برنامج محو الأمية كمدخل لمقرر خدمة المجتمع " 

 

 

 2021نوفمبر   8

 2019فبراير   10 بالإسكندرية.   8للقافلة التي أقيمت بفرع المجلس القومي للمرأة بمنطقة أبيس  المشاركة كمنسق   

 2019فبراير   10 بالإسكندرية.   8المشاركة في القافلة التي أقيمت بفرع المجلس القومي للمرأة بمنطقة أبيس  

 2018أكتوبر 21 . 8المشاركة في القافلة الخدمية لفرع المجلس القومي للمرأة بمنطقة أبيس  

 2016نوفمبر   30 المشاركة في القافلة الخدمية لجمعية الرعاية المتكاملة بكرموز . 

 2010 رئاسة القافلة الخدمية التنموية الثقافية الفنية بسيوة بالتعاون مع كلية رياض الاطفال 

 4- 2009 اعداد وتنظيم احتفالية يوم اليتيم  

 

 عداد وتنظيم احتفالية يوم اليتيم  ا ا 

 

 

 

2010 -4 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 المشاركة في تدريس وتوصيف المقررات لمرحلتي البكالوريوس والدراسات العليا

 أولا : داخل الكلية

 مقررات مرحلة البكالوريوس

 مقررات مرحلة الدراسات العليا

 ماجستير التربية النوعية فى الاقتصاد المنزلي 

 تغذية

 تغذية علاجية

 أجهزة علمية و تحليل الأطعمة 

 تصميم تجارب تغذوية 

 علوم أطعمة 

 استخدام برامج الحاسب الآلي في مجال التخصص 

 قراءات باللغة الانجليزية في مجال التخصص 

 ميكروبيولوجى أغذية

 صحة و سلامة الغذاء 

 مضادات الأكسدة

 كيمياء حيوية

 تدعيم غذائى 

 وتقييم الوجبات تخطيط 

 فسيولوجي

 اقتصاديات الغذاء 

 كيمياء التمثيل الغذائي

 تثقيف غذائي

 تغذية فئات خاصة

 صناعات غذائية منزلية

 

 المنزلى  الاقتصاد في النوعية التربية فلسفة دكتوراه

 حفظ الاغذية 

 تغذية الفئات الخاصة متقدم 

 علوم أطعمة متقدم 

 بروتينيات وكربوهيدراتتغذية 

 اتجاهات حديثة فى التخصص 

 لى في مجال التخصص الآاستخدام برامج الحاسب 



 

 
 

 في مجال التخصص  الانجليزيةقراءات باللغة 

 تخطيط برامج لتغذية المجتمعات 

 الهرمونات و الأغذية 

 الفيتامينات و الأغذية 

 تحليل الأغذية

 للأغذية  الخواص العضوية و الحسية

 الخواص الطبيعية للأغذية 

 العادات و المشاكل الغذائية و التثقيف الغذائي

 صحة البيئة 

 السياسة الدولية الغذائية 

 الأنزيمات 

 سموم وملوثات أغذية

 متقدم تغذية علاجية 

 مضافات الأغذية 

 

 

 إنشاء المقررات الإلكترونية 

 للمقررات التالية: Microsoft Teams وتفعيل مقررات إلكترونية علي منصة  أولا :اعداد

 جامعة الاسكندرية   وحدة الابتكارات التربوية   2021         " مقرر الكتروني"تقنين غذائي

 الاسكندرية جامعة  وحدة الابتكارات التربوية  2021   "كتاب الكتروني"العادات والمشكلات الغذائية

 الإسكندريةجامعة  وحدة الابتكارات التربوية   2021       "2كتاب الكتروني "اعداد اطعمة 

 

 

 


