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 أ( 11نموذج رقم )

                                  

 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى   ) برنامج

 المحتويات للمقرر 

 اسبوع  12موزع على 
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس أسبوع الدراسة

  واهميه   التغذيه  عن  مصطلحات  تعريفات -

 .  الجيده التغذيه ودلائل للانسان الغذاء
  -1أ الاسبوع الاول  

 -1ب

. 

  -1ج

 

    -1د

 

 الكربوهيدرات  وتشمل  الغذائيه  العناصر -

 .  وزىيادتها نقصها  وأعراض ووظيفتها
 الاسبوع الثانى 

  -2أ

 

  -2ب

 

 

 

  -2ج

 

   -2د

 

 الاسبوع الثالث    نقصها واعراض واهميتها الدهون -
 

  -3أ
  -3ب

 

  -3ج

  -4ج

 . - 3د

   -4د  -5ج  - 4ب  -4أ الأسبوع الرابع  نقصها  واعراض واهميتها البروتين -

  -5ب   -5أ الأسبوع الخامس  الهضم والامتصاص  -
 

  -6ج

 

   -5د

 التمثيل الغذائى  -

 الماء  واهميته فى جسم الانسان  -
  الأسبوع السادس

 والسابع 
   -6د  -7ج  -6ب  -6أ

و - المعدنية  واهميتهم الاملاح  الفيتامينات 

 فى جسم الانسان 

 الطاقة الغذائية  -

  الثامنالسابع والأسبوع 

 والتاسع 

  -7أ

  -8أ

  -7ب

  -8ب
  -8ج

 

   -7د

 طرق الطهي المختلفه  -

الأسبوع العاشر و  

والثاني الحادى عشر

 عشر

   -8د  -9ج  -9ب  -9أ

 :       التوقيع          أستاذ المقرر : 

 د / نشوة محمود يونس  

 د / مريم أحمد علي عبد القادر 

 د / أسماء خالد شفيق 

 اسس التغذية وتطبيقاتها  مسمى المقرر

 210115 كود المقرر 
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 أ(11نموذج رقم )
 جامعة/أكاديمية : الاسكندرية

 كلية / معهد: التربية النوعية

 قسم: الاقتصاد المنزلي

 (2023/2024 )ربيع  المقرر الدراسي)أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من 

 المحتويات للمقرر
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

دراسه الانواع المختلفه  -1

 .للالياف الطبيعيه والصناعيه
 1ب 2أ،  1أ 1

 1ج

 
 -1د

المعاملات الكيميائية لبعض  -2

أنواع الاياف الطبيعية 

 والصناعية.
2 

 1أ

 2أ

 3أ

 1ب

 2ب

 3ب

 1ج

 2ج

 3ج

 1د

 

المشكلات الصحيه الناتجه عن  -3

 .القطع الملبسيه
 3أ 3

 1ب

 3ب

 2ج

 3ج

 1د

 

العوامل المؤثره علي تنظيف  -4

 .الملابس
 1د 3ج 2ب  4

 خواص الالياف الطبيعيه -5

وأنواعها وتأثير بعض 

 الأحماض والقلويات عليها .
5 

 2أ

 3أ

 1ب

 
 1د 

خواص الالياف  -6

وأنواعها وتأثير الصناعيه

بعض الأحماض والقلويات 

 عليها.

6 

 1أ

 2أ

 3أ

 3ب
 2ج

 
 1د

 المنظفات الصناعيه وتأثيرها -7

 على الانسجة.
7 

 1أ

 2أ

 3أ

 4أ

 2ب

 3ب

 2ج

 3ج

 1د

 2د

 

 2023/2024 صحة الملابس مسمى المقرر

  كود المقرر
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 3د   5أ 8 .الملطفات ) منعم النسيج( -8

تأثير عمليات الغسيل الجاف  -9

والرطب على الانسجة 

 المختلفة.
 3د  4ب  9

الارشادية الموجودة البطاقة  -10

 بالملابس.
10    

 2د

 

البقع وكيفية ازالتها من على  -11

 الأنسجة المختلفة.
 3د    11

التحليل الميكروبيولوجي  -12

 لبعض الملابس .
   5ب 12

 3د

العد البكتيري لنتائج التحليل  -13

الميكروبيولوجي الموجودة 

 بالملابس
   5ب 13

 3د

 

 العلمي : مجلس القسم رئيس                        : أستاذ المادة

 حابتسام فت /أ.د                                د/هاجر علي عبد الفتاح  الاء نشأت أحمد         د/ 
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 أ(11نموذج رقم )                                                                                     
                                  

 ى ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (   الاقتصاد المنزلى ) برنامج
                                             

 

 المحتويات للمقرر 

 
 ة ي المعـارف الرئيس أسبوع الدراسة

مهارات  

 ذهنية 
 مهارات عامة  مهارات مهنية 

والعوامل   الأساليب المستخدمة لزخرفة المفروشات-اهمية المفروشات 

المواصفات العامة وخصائص  المؤثرة على اختيار المفروشات

 ت والمفروشات المنزليةالمنسوجا

 2،د1د 2،ج1ج 4،ب3،ب1ب 2،أ 1أ الاسبوع الاول  

 2،د1د 4ج،3ج،2ج -2ب 4،أ3،أ1أ الاسبوع الثانى ت والمفروشات المنزليةالمنسوجاالمواصفات العامة وخصائص تابع 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع الثالث يلتطبيقجانب الل تقييم مرحلى+ (المقاعدمفروشات الاثاث )

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع الرابع جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+ (مفروشات الاثاث ) الاسره

جانب لل تقييم مرحلى + الخداديات+  (المفارش مفروشات الاثاث )

 التطبيقي
 2ب 2أ الاسبوع الخامس

 2،د1د 4ج،3ج،2ج

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ بوع السادسالاس جانب التطبيقيلل تقييم مرحلىالاضاءه +  + الفوط 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع السابع جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+ الارضياتمفروشات  

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع الثامن الدراسىالعام امتحانات منتصف +  ( الجدران )مفروشات الحوائط 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع التاسع جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+(المعلقات )مفروشات الحوائط 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ سبوع العاشرالا جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+(تائرالس )مفروشات الحوائط 

الاسبوع الحادى  المفروشاتاقمشه + تجهيزات  لمفروشاتا أقمشةجودة 

 عشر
 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ

 2،د1د

 2،د1د 5ج 5ب 5أ الاسبوع الثانى عشر وطرق الوقايه منها المخاطر الصحية الناجمة عن المفروشات

 

 أ.م.د/ رحاب طه حسين: قررأستاذ الم             
 تالاء نشاد/                    

 

 مفروشات منزلية  مسمى المقرر 

 2101322 كود المقرر 

  رئيس مجلس القسم العلمى 
   

 فتحابتسام  أ. د/        
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 أ(11نموذج رقم )

                                  

 ى ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى ) برنامج

                                             

 المحتويات للمقرر

 

 أسبوع

 اسةالدر
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

يات وعيوب ومميزات ساسوا ممفهو

التشكيل علي المانيكان وانواع 

 للعمل اعداد المانيكان.المانيكانات

 4،د3،د2،د1د 5،ج1ج 1ب 5، أ 1أ ل  الاسبوع الاو

ات المختلفه قنيالتتصريفات البنس + 

 انللتشكيل علي المانيك

 

 4،د3،د2،د1د 4،ج3،ج2ج 3 ب ،2ب 5أ ، 3أ  ، 2ا لثانىالاسبوع ا

التقنيات المختلفه تصريفات البنس + 

 تقييم مرحلى+ للتشكيل علي المانيكان

 يلتطبيقجانب الل

 4،د3،د2،د1د 4،ج3،ج2ج 5،ب 4، ب3ب 5أ، 3أ  ، 2أ الاسبوع الثالث

+  اتلات مختلفه للبلوزمودي تشكيل

 مانيكانه للتشكيل علي الالتقنيات المختلف

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+

 5أ، 3أ ، 2أ الاسبوع الرابع
، 2ب

 5،ب 4،ب3ب
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج

 بلوزاتتشكيل موديلات مختلفه لل

التقنيات المختلفه للتشكيل علي +

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى +المانيكان

 

الاسبوع 

 خامسال
 5أ ، 3أ ، 2أ

، 2ب

 5،ب 4،ب3ب
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج

 تشكيل باترونات جونلات

التقنيات المختلفه للتشكيل علي +ةمتنوع

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى +المانيكان

 

الاسبوع 

 سادسال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب  3، أ5أ،  4ا

 لاتجون اتروناتتشكيل ب

المختلفه للتشكيل علي التقنيات +ةمتنوع

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+ لمانيكانا

 

الاسبوع 

 سابعال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 5، أ 4ا

 ل على المانيكانالتشكي مسمى المقرر

 2101429 كود المقرر



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ات التقني+تشكيل باترونات فساتين

+  مانيكانلتشكيل علي الالمختلفه ل

 الدراسىالعام امتحانات منتصف 

 

الاسبوع 

 ثامنال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 5، أ  4ا

 نياتالتق+تشكيل باترونات فساتين

تقييم + المختلفه للتشكيل علي المانيكان

 لتطبيقيجانب الل مرحلى

 

الاسبوع 

 تاسعال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 4، أ 3،أ 5أ

التقنيات +ات فساتينتشكيل باترون

تقييم + نالمختلفه للتشكيل علي المانيكا

 جانب التطبيقيلل مرحلى

 

الاسبوع 

 عاشرال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 4، أ 3،أ 5أ

 المانيكانالتصميم الحر على 

 

الاسبوع 

 حادى عشرال
 4،د3،د2،د1د 4ج 5ب 4، أ 3،أ 5أ

 المانيكانالتصميم الحر على 

 

ثانى الاسبوع ال

 عشر
 4،د3،د2،د1د 4ج 5ب 4، أ3،أ 5أ

  

 :      التوقيع                                                        حسين طه رحاب /د.م.أ:   أستاذ المقرر               

 :      التوقيع                                                                     على اجره /د                                       

 

 

          رئيس مجلس القسم العلمى                                                                                                  
 

 تسام فتحاب  أ. د/                                                                                                        
 



 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 أ(11نموذج رقم )

                                  

 (  الاقتصاد المنزلىى ) برنامج ات المستهدفة من المقرر الدراس)أ( مصفوفة المعارف والمهار                           

                                             

 

 قررالمحتويات للم
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

تنفيذ بعض النماذج لتطبيق ما تم  -

تعلمه فى مجال ادارة اعمال المنزل 

واقتصاديات الأسرة و تقديم 

المعارف الأساسية لإقتصاد 

المستهلك و فهم و ادراك الموارد 

 الفردية والعائلية و حقوق المستهلك

و مسئولياته والمشاركة فى الحياه 

 اليومية و خدمة المجتمع.

 

1 

تتعرف على كيفية الإعداد لدراسة  - 2أ

 الجدوى لمشروع صغير .

يتعرف على طريقة التخطيط للقيام  - 3أ

بتنفيذ إحدى المشروعات الإنتاجية 

 الصغيرة  .

تتدريب على كتابة  -1ب

دراسة الجدوى لمشروع 

  صغير 

 

 ي تطوير الاداء للموارد البشريةتساهم ف -1ج

 تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج تست -2ج

 لإضفاء اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 نبط المشكلة و يحددها

 

يستخدم التكنولوجيا الحديثة من  -1د

خلال المواقع الالكترونية لعمل 

التقارير والابحاث المتخصصة 

 الفردية والمشتركة.

م التكنولوجيا الحديثة من تستخد -3د

خلال المواقع الالكترونية لإعداد 

وتنفيذ دراسة الجدوى لمشروع 

 صغير

الإعداد والتخطيط لدراسة الجدوى 

 لمشروع صغير.

 

2 

تتعرف على كيفية الإعداد لدراسة  - 2أ

 الجدوى لمشروع صغير .

يتعرف على طريقة التخطيط للقيام  - 3أ

تاجية بتنفيذ إحدى المشروعات الإن

 الصغيرة  .

تخطط  لدراسة  -2ب

 الجدوى لمشروع صغير

تدرك أهمية دراسة  -3ب

 الجدوى للمشروع.

 

 تساهم في تطوير الاداء للموارد البشرية -1ج

 تستنبط المشكلة و يحددها -2ج

 

تستخدم التكنولوجيا الحديثة من  -3د

خلال المواقع الالكترونية لإعداد 

وتنفيذ دراسة الجدوى لمشروع 

 غير.ص

تشارك فى الحياه اليومية وخدمة  -2د

 المجتمع.

 

تنفيذ بعض الأصناف المختلفة 

لتطبيق ما تم تعلمه فى مجال 

 التغذية وعلوم الأطعمة.

 

3 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

تحلل اسباب نجاح  -4ب

 المنفذة. القطعوفشل 

 

يقدر على حل  - 5ب

لتي قد المشكلات ا

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

 تنفذ أصناف مختلفة تصلح لمشروع صغير -3ج

 

تقدر علي العمل في فريق  -5د

 واعداد الاصناف المختلفه.

 

 (2023\2024) المشروع مسمى المقرر

  كود المقرر



 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اختيار القطعة الملبسية أو الفنية 

 المطلوب إنتاجها.

 

4 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

طريقة التخطيط للقيام  يتعرف على - 3أ

بتنفيذ إحدى المشروعات الإنتاجية 

 الصغيرة  .

تحلل اسباب نجاح  -4ب

 المنفذة. القطعوفشل 

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

لإضفاء  تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج

 اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 

م التكنولوجيا الحديثة في يستخد -6د

 تنفيذ المشروع.

 

أخذ المقاسات للقطعة الملبسة 

المختارة مع رسم الباترون الأساسي 

 لها.

 

5 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

تحلل اسباب نجاح  -4ب

 المنفذة. القطعوفشل 

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

لإضفاء  تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج

 اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

عمل بروفه للقطعة المطلوب تنفيذها 

 ، ثم تقويم البروفة .

 

6-9 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

لإضفاء  تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج

 اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

ي تنفيذ القطعة الملبسية أو البدء ف

 الفنية .

 

10 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

يتقن المهارات المطلوبة لتنفيذ القطعة الملبسية  -5ج

 أو الفنية .

 خلال التنفيذيكتسب مهارات مهنية جديدة من  -6ج

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

 متابعة التنفيذ مع التقويم المستمر .

 التشطيب والإنهاء للقطعة المنفذة .و
11 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 شروع.الم

يتقن المهارات المطلوبة لتنفيذ القطعة الملبسية  -5ج

 أو الفنية .

 يكتسب مهارات مهنية جديدة من خلال التنفيذ -6ج

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

 13و12 تشطيب القطعه نهائيا

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

قدر على حل ي - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

يتقن المهارات المطلوبة لتنفيذ القطعة الملبسية  -5ج

 أو الفنية .

 يكتسب مهارات مهنية جديدة من خلال التنفيذ -6ج

تتخذ القرارات اللازمة لحل   -2د

 المشاكل التي تواجهها.

 

 

 رئيس مجلس القسم العلمى               أستاذ المقرر :                                             

 أ. د/ ابتسام محمود فتح                                                   د/الاء نشأت أحمد                                أ.م.د/ هبة حمادة      
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 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى   ) برنامج

 المحتويات للمقرر 

 اسبوع  12موزع على 
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس أسبوع الدراسة

  واهميه   التغذيه  عن  مصطلحات  تعريفات -

 .  الجيده التغذيه ودلائل للانسان الغذاء
  -1أ الاسبوع الاول  

 -1ب

. 

  -1ج

 

    -1د

 

 الكربوهيدرات  وتشمل  الغذائيه  العناصر -

 .  وزىيادتها نقصها  وأعراض ووظيفتها
 الاسبوع الثانى 

  -2أ

 

  -2ب

 

 

 

  -2ج

 

   -2د

 

 الاسبوع الثالث    نقصها واعراض واهميتها الدهون -
 

  -3أ
  -3ب

 

  -3ج

  -4ج

 . - 3د

   -4د  -5ج  - 4ب  -4أ الأسبوع الرابع  نقصها  واعراض واهميتها البروتين -

  -5ب   -5أ الأسبوع الخامس  الهضم والامتصاص  -
 

  -6ج

 

   -5د

 التمثيل الغذائى  -

 الماء  واهميته فى جسم الانسان  -
  الأسبوع السادس

 والسابع 
   -6د  -7ج  -6ب  -6أ

و - المعدنية  واهميتهم الاملاح  الفيتامينات 

 فى جسم الانسان 

 الطاقة الغذائية  -

  الثامنالسابع والأسبوع 

 والتاسع 

  -7أ

  -8أ

  -7ب

  -8ب
  -8ج

 

   -7د

 طرق الطهي المختلفه  -

الأسبوع العاشر و  

والثاني الحادى عشر

 عشر

   -8د  -9ج  -9ب  -9أ

 :       التوقيع          أستاذ المقرر : 

 د / نشوة محمود يونس  

 د / مريم أحمد علي عبد القادر 

 د / أسماء خالد شفيق 

 اسس التغذية وتطبيقاتها  مسمى المقرر

 210115 كود المقرر 
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 أ( 11نموذج رقم )

                                  

 (        الاقتصاد المنزلىى ) برنامج ات المستهدفة من المقرر الدراس)أ( مصفوفة المعارف والمهار                                      

                                             

 الى جدول المصفوفة او علامات رجاء عدم اضافة اى خانات أو أعمدة 

 المحتويات للمقرر 
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

العصرالمصري  الأزياء   • في 

 القديم/الفرعوني 

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 ( التجميل والحلي  –الأزياء

 الاول

العامة   -1أ السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

 االمصري القديم. 

ملابس   -2أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

 المصري القديم. 

المستعملة   -3أ الخامات  تذكر 

 في أزياء العصرالفرعوني. 

الزي في   -4أ تعددأهم  مكملات 

 العصر الفرعوني.

وأدوات    -5أ كيفية  تشرح 

 التجميل في العصر الفرعوني. 

تعدد أنواع وأشكال الحلي   6أ

 في العصر الفرعوني. 

بين  ي  -1ب فرق 

عبر  الملابس 

 .العصور المختلفة

يميز بين   -2ب

أنواع ملابس  

الرجال والنساء في  

 الفرعوني.العصر 

يقدر أهمية دراسة تاريخ  -1ج

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي   -2ج

 ينتمي اليه. 

يدرك السمات العامة المميزة  -3ج

 للأزياء في العصر الفرعوني. 

  -1د

 يستخدمقدراتهالشخصيةوالوسائطالتكنولوجية؛للتواصلوالبحثعنالمعلومات. 

 في العصر اليوناني:  الأزياء  •

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

 الثانى 

العامة   -7أ السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

 . اليوناني

ملابس   -8أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

 . اليوناني

المستعملة   -9أ الخامات  تذكر  

 . اليوناني في أزياء العصر

تعدد أهم  مكملات الزي  -10أ

 . اليونانيفي العصر 

بين    -1ب يفرق 

عبر  الملابس 

 .العصور المختلفة

يميز بين   -3ب

أنواع ملابس  

الرجال والنساء في  

 اليوناني.العصر 

تاريخ   -1ج دراسة  أهمية  يقدر 

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي    -2ج

 . ينتمي اليه

المميزة    يدرك  -4ج العامة  السمات 

 اليوناني. للأزياء في العصر 

 

 يجيد مهارات التواصل الاجتماعي. -2د

 تاريخ وتطور الازياء  مسمى المقرر

 210114 كود المقرر 
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العصر   • في  الأزياء 

 الروماني: 

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

 الثالث 

العامة   -11أ السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

 .الروماني

ملابس    -12أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

 .الروماني

تذكر  الخامات المستعملة   -13أ

 . الروماني في أزياء العصر

تعدد أهم  مكملات الزي  -14أ

 . الرومانيفي العصر 

تلخص    -11أ

العامة   السمات 

في  للأزياء  المميزة 

 . الرومانيالعصر 

بين    -12أ تفرق 

ملابس   أنواع 

في  والنساء  الرجال 

 . الرومانيالعصر 

تذكر    -13أ

المستعملة   الخامات 

العصر أزياء   في 

 .الروماني

تعدد أهم   -14أ

مكملات الزي في 

 . الرومانيالعصر 

عبر    -1ب الملابس  بين  يفرق 

 .العصور المختلفة

يميز بين أنواع ملابس الرجال   -4ب

 الروماني. والنساء في العصر 

 يجيد العمل في فريق.  -3د

العصر   • في  الأزياء 

 البيزنطي: 

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

 الرابع

العامة   -15 السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

 . البيزنطي

ملابس    -16أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

 . البيزنطي

تذكر  الخامات المستعملة   -17أ

 . البيزنطي في أزياء العصر

تعدد أهم  مكملات الزي  -18أ

 . البيزنطيفي العصر 

بين    -1ب يفرق 

عبر  الملابس 

 .العصور المختلفة

بين   -5ب يميز 

ملابس   أنواع 

في  والنساء  الرجال 

 البيزنطي.العصر 

يقدر أهمية دراسة تاريخ  -1ج

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي   -2ج

 ينتمي اليه. 

يدرك السمات العامة المميزة  -6ج

 . البيزنطيللأزياء في العصر 

 يتقن مهارات العرض الفعال  -4د
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 : الأزياء في العصر القبطي •

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

 الخامس

العامة   -19أ السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

 القبطي. 

ملابس    -20أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

 القبطي. 

تذكر  الخامات المستعملة   -21أ

 في أزياء العصرالقبطي. 

تعدد أهم  مكملات الزي  -22أ

 في العصر القبطي. 

بين    -1ب يفرق 

عبر  الملابس 

 .العصور المختلفة

يميز بين   -6ب

أنواع ملابس  

الرجال والنساء في  

 .العصر القبطي

يقدر أهمية دراسة تاريخ  -1ج

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي   -2ج

 ينتمي اليه. 

يدرك السمات العامة المميزة  -7ج

 للأزياء في العصر القبطي. 

يستخدم قدراته الشخصية والوسائط التكنولوجية؛ للتواصل والبحث   -1د

 .عن المعلومات
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العصر   • في  الأزياء 

 :الإسلامي

)ص(    -أ الرسول  زمن  في 

 والخلفاء الراشدين: 

 -العامةالمميزة    سماتال)

  -خاماتها  –أنواعها  

 (مكملات الأزياء

 في الدولة العباسية: -ب

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

 

العصر تابع/   • في  الأزياء 

 :الإسلامي

 

 في الدولة الفاطمية:  -جـ

 -العامةالمميزة  سماتال) 

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

السادس  

 والسابع 

العامة   -23أ السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

الرسول    الإسلامي زمن  في 

 . )ص( والخلفاء الراشدين

ملابس    -24أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

الرسول    الإسلامي زمن  في 

 . )ص( والخلفاء الراشدين

تذكر  الخامات المستعملة   -25أ

العصرالإسلام أزياء  في  في  ي 

والخلفاء   )ص(  الرسول  زمن 

 . الراشدين

العامة   -26أ السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

 . في زمن العباسيين الإسلامي

ملابس    -27أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

 . في زمن العباسيين الإسلامي

تذكر  الخامات المستعملة   -28أ

العصرالإسلام أزياء  في  في  ي 

 . زمن العباسيين

تعدد أهم  مكملات الزي  - 29أ

ي في زمن  في العصر الإسلام

 . العباسيين

العامة   -30أ السمات  تلخص 

العصر   في  للأزياء  المميزة 

 . في زمن الفاطميين الإسلامي

ملابس    -31أ أنواع  بين  تفرق 

العصر   في  والنساء  الرجال 

 . في زمن الفاطميين الإسلامي

تذكر  الخامات المستعملة   -32أ

العصرالإسلام أزياء  في  في  ي 

 . زمن الفاطميين

تعدد أهم  مكملات الزي  -33أ

ي في زمن  في العصر الإسلام

 . الفاطميين

 

يميز بين   -7ب

أنواع ملابس  

الرجال والنساء في  

 . عصر العباسيين

 

بين    -1ب يفرق 

عبر  الملابس 

 .العصور المختلفة

يميز بين   -8ب

أنواع ملابس  

الرجال والنساء في  

 . زمن الفاطميين

يقدر أهمية دراسة تاريخ  -1ج

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي   -2ج

 ينتمي اليه. 

المميزة    -8ج العامة  السمات  يدرك 

في   )ص( للأزياء  الرسول  زمن 

 . والخلفاء الراشدين

يدرك السمات العامة المميزة  -9ج

 للأزياء في عصر العباسيين. 

 

يقدر أهمية دراسة تاريخ  -1ج

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي   -2ج

 ينتمي اليه. 

يدرك السمات العامة المميزة   -10ج

 للأزياء في زمن الفاطميين. 

 .يجيد مهارات التواصل الاجتماعي -2د

 

 .يجيد العمل في فريق -3د
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في • خلال    الأزياء  أوروبا 

)من   الوسطى  العصور 

 (: 15حتى  11القرن 

 -العامةالمميزة    سماتال) •

  -خاماتها  –أنواعها  

 (مكملات الأزياء

 

في • خلال    الأزياء  أوروبا 

 (: 16عصر النهضة )القرن 

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

الثامن 

والتاسع  

 والعاشر 

العامة   -34أ السمات  تلخص 

في   للأزياء  أوروبا  المميزة 

 خلال العصور الوسطى . 

ملابس    -35أ أنواع  بين  تفرق 

في   والنساء  أوروبا  الرجال 

 خلال العصور الوسطى . 

تذكر  الخامات المستعملة   -36أ

العصور  في   خلال  أوروبا 

 الوسطى. 

تعدد أهم  مكملات الزي  -37أ

أوروبا خلال العصور  في 

 . الوسطى

 

العامة   -38أ السمات  تلخص 

في في  للأزياء  أوروبا    المميزة 

 خلال عصر النهضة .

ملابس    -39أ أنواع  بين  تفرق 

في في  والنساء  أوروبا    الرجال 

 .خلال عصر النهضة

تذكر  الخامات المستعملة   -40أ

أزياء   عصر  في  خلال  أوروبا 

 .النهضة

تعدد أهم  مكملات الزي  -41أ

أوروبا خلال عصر   في في

 .النهضة

تلخص    -34أ

العامة   السمات 

في  للأزياء  المميزة 

خلال   أوروبا 

 العصور الوسطى . 

بين    -35أ تفرق 

ملابس   أنواع 

في  والنساء  الرجال 

خلال   أوروبا 

 العصور الوسطى . 

تذكر    -36أ

المستعملة   الخامات 

خلال  في   أوروبا 

 العصور الوسطى. 

تعدد أهم   -37أ

مكملات الزي في 

أوروبا خلال  

 . العصور الوسطى

 

تلخص    -38أ

العامة   السمات 

في  للأزياء  المميزة 

خلال    في أوروبا 

 عصر النهضة . 

بين    -39أ تفرق 

ملابس   أنواع 

في  والنساء  الرجال 

خلال    في أوروبا 

 . عصر النهضة

تذكر    -40أ

المستعملة   الخامات 

أزياء   أوروبا في 

عصر   خلال 

 .النهضة

تعدد أهم   -41أ

مكملات الزي في 

أوروبا خلال   في

 . عصر النهضة

عبر    -1ب الملابس  بين  يفرق 

 .العصور المختلفة

يميز بين أنواع ملابس الرجال   -2ب

والنساء في في أوروبا خلال  

 . العصور الوسطى

 

عبر    -1ب الملابس  بين  يفرق 

 .العصور المختلفة

يميز بين أنواع ملابس الرجال   -9ب

والنساء في في أوروبا خلال عصر 

 .النهضة

 يتقن مهارات العرض الفعال  -4د

 

يستخدم قدراته الشخصية والوسائط التكنولوجية؛ للتواصل والبحث   -1د

 .عن المعلومات
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في • خلال    الأزياء  أوروبا 

 : 17القرن 

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

 

 

في • خلال    الأزياء  أوروبا 

والركوكو   البارووك  عصر 

 (: 18)القرن 

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

الحادى  

والثانى  

 عشر

العامة   -42أ السمات  تلخص 

في للأزياء  أوروبا    المميزة 

 . 17خلال القرن 

ملابس    -43أ أنواع  بين  تفرق 

في في  والنساء  أوروبا    الرجال 

 . 17خلال القرن 

تذكر  الخامات المستعملة   -44أ

 . 17أوروبا خلال القرن  في في

تعدد أهم  مكملات الزي  -45أ

 . 17أوروبا خلال القرن  في في

 

العامة   -46أ السمات  تلخص 

في   للأزياء  عصر  المميزة 

)القرن   والركوكو  البارووك 

18.) 

ملابس    -47أ أنواع  بين  تفرق 

في   والنساء  عصر  الرجال 

)القرن   والركوكو  البارووك 

18.) 

تذكر  الخامات المستعملة   -48أ

أزياء   البارووك  في  عصر 

 . (18والركوكو )القرن 

تعدد أهم  مكملات الزي  -49أ

عصر البارووك والركوكو  في 

 . (18)القرن 

تلخص    -42أ

العامة   السمات 

في للأزياء   المميزة 

القرن   خلال  أوروبا 

17. 

بين    -43أ تفرق 

ملابس   أنواع 

في  والنساء  الرجال 

خلال    في أوروبا 

 . 17القرن 

تذكر    -44أ

المستعملة   الخامات 

أوروبا خلال    في في

 . 17القرن 

تعدد أهم   -45أ

مكملات الزي في 

أوروبا خلال   في

 . 17القرن 

بين    -1ب يفرق 

عبر  الملابس 

 .العصور المختلفة

يميز بين   -11ب

أنواع ملابس  

الرجال والنساء في  

أوروبا خلال عصر  

البارووك  

والركوكو)القرن  

18). 

عبر    -1ب الملابس  بين  يفرق 

 .العصور المختلفة

يميز بين أنواع ملابس  -10ب

الرجال والنساء في في أوروبا خلال 

 . 17القرن 

 

يقدر أهمية دراسة تاريخ  -1ج

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي   -2ج

 ينتمي اليه. 

يدرك السمات العامة المميزة   -14ج

للأزياء في أوروبا خلال عصر  

 (. 18البارووك والركوكو )القرن 

 .يجيد مهارات التواصل الاجتماعي -2د

 

 .يجيد العمل في فريق -3د
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في • خلال    الأزياء  أوروبا 

الصناعية   الثورة  عصر 

 (: 19)القرن 

 -العامةالمميزة  سماتال)

مكملات  -خاماتها –أنواعها 

 (الأزياء

الثالث  

 عشر

العامة   -50أ السمات  تلخص 

في   للأزياء  أوروبا  المميزة 

 . 19خلال القرن 

ملابس    -51أ أنواع  بين  تفرق 

في والنساء  أوروبا    الرجال 

 . 19خلالالقرن 

تذكر  الخامات المستعملة   -52أ

خلال  في القرن  أزياء    أوروبا 

19. 

تعدد أهم  مكملات الزي  -53أ

 . 19أوروبا خلال القرن في 

بين    -1ب يفرق 

عبر  الملابس 

 .العصور المختلفة

يميز بين   -12ب

أنواع ملابس  

الرجال والنساء في  

أوروبا خلال عصر  

الثورة الصناعية  

 . (19)القرن 

يقدر أهمية دراسة تاريخ  -1ج

 وتطور الأزياء. 

ينسب كل زي الي العصر الذي   -2ج

 ينتمي اليه. 

يدرك السمات العامة المميزة   -15ج

للأزياء في أوروبا خلال عصر  

 (. 19الثورة الصناعية )القرن 

يستخدم قدراته الشخصية والوسائط التكنولوجية؛ للتواصل والبحث   -1د

 عن المعلومات

 

 :       التوقيع                                                              د/الاء نشأت النقراشى:  أستاذ المقرر
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 الإسكندرية: جامعة

 التربية النوعية: كلية 

 الاقتصاد المنزليقسم: 

 )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي

 المحتويات للمقرر
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

 الأول . تكوين الخيوط .1
 4، أ1أ

 
 3، د  2، د  1د 1ج 1ب

 3، د  2، د  1د 6، ج2، ج1ج 2ب 3، أ1أ الثاني والثالث مراحل غزل القطن .2

 3، د  2، د  1د 6/ ج 2، ج 1ج 2ب 2أ الرابع مراحل غزل الالياف الصناعية . .3

 3، د  2، د  1د 6، ج 3ج 4 ب 5أ الخامس برم الخيط. .4

 3، د  2، د  1د 6، ج 4ج 6، ب 5 ب 5أ السادس وط.مواصفات الخي .5

     السابع أختبار أعمال السنة         

 3، د  2، د  1د 7، ج6، ج  5ج 2ب 5أ الثامن تصنيف الاقمشه .6

 3، د  2، د  1د 7، ج 6، ج  5 ج ب 11، أ 7أ التاسع )النول البسيط( الانوال .7

 3، د  2، د  1د 7ج 1، ب 3ب 4، أ9، أ8أ العاشر ادة :النسيج الس التراكيب النسيجيه .8

 3، د  2، د  1د 7ج 1، ب3ب 4، أ9أ الحادي عشر النسيج المبرد . .9

 3، د  2، د  1د 7ج 1، ب 3ب 4، أ 11أ الثاني عشر النسيج الأطلس . .11

 

 أ.م.د/ السيده خيري النحراوي     / شيماء محمد عطيهأ.م.دأستاذ المادة :                   

 

 رئيس مجلس القسم العلمي

 

 د/ ابتسام فتح أ.                                                                                                                                                                                    
 

 تراكيب نسيجية مسمى المقرر

 2111117 كود المقرر



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 أ( 11نموذج رقم )

                                  

 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى   ) برنامج

                                             

 المحتويات للمقرر 
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

  -عرض أهداف المقرر و محتواه  -1

 -أهمية رعاية الامومة و الطفولة وأهدافها

المعدلات الحيوية كمؤشرات لمشكلات  

 الأمومة والطفولة.

 

 

1 

 1أ

 2أ

 

 1د 1-ج  

الدورة   –الإستعداد للحمل )الاخصاب -2

 التبويض  -الشهرية
2 

 3أ

 

 1-ب

 
 

 2-د

 3-د

العوامل المؤثرة على نمو الجنين داخل   –3

 الرحم( 

 

 4أ 3
   2-ب

 
 1د 2-ج

الرعاية أثناء الحمل )الرعاية الصحية   —4

 الرعاية الغذائية( –

 

 

4 
 5أ

 
 

 1-ج 

 2-ج

 

 

 3-د

 بعض المشكلات الصحية خلال الحمل.  -5

  

 

5 
 6أ

 
 1د 1-ج  

 الاستعداد للولادة  -الرعاية بعد الحمل  -6

 
 3-د 1-ج   7أ 6

 3-د 1-ج  3-ب  7 الرعاية أثناء الولادة -7

 3-د 1-ج  6ب  8 النفاس  -8

 الرضاعة الصناعية  -الرضاعة الطبيعية  -9

 
 4-ب 8أ 9

 3-د 1-ج 

 رعاية الأم والطفل  مسمى المقرر

  كود المقرر 
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 وسائل تنظيم الاسرة  -10

 
 7ب  10

 1-ج 
  1د

 11 رعاية الطفل )خصائص الطفل الوليد (  11
  9أ

 
 5ب

 2-د 1-ج 

 3-د 1-ج    10أ 12 خصائص نمو الوليد12

 إبتسام فتح أ.د رئيس مجلس القسم العلمي:             يثرب على حبيب عبير ياسين      ا.م.د/د/  أ.م أستاذ المادة : 
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 أ(11نموذج رقم )
 ....................الأسكندرية ..........جامعة/أكاديمية : 

 .......................التربية النوعية ...........كلية / معهد: 

 .............................الإقتصاد المنزلى ............قسم: 

 ( 2023/2024)خريف )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي

 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة أسبوع الدراسة المحتويات للمقرر 

بناء العادات  –قواعد حفظ الصحة  –مفاهيم مرتبطة بصحة الأسرة 

 الصحية السليمة  
 2أ 1

  1ب

 

  1ج

 

  1د

  2د

 

مراحل حياة أفراد الأسرة و مستلزمات الصحة   –مفهوم الأسرة 

 العوامل المؤثرة على صحة الأسرة .  –السليمة 

 

 2ج  2ب  3أ 2

  1د

  2د

 

 زواج الأقارب   –الفحص الطبى قبل الزواج -الامراض الوراثية  -

 
 4ب3ب 5أ 4أ 3،4،5

 2ج 

 

 1د

  2د

 

 داخل المنزل ( المسكن و صحة الأسرة ) أنماط التلوث

 المواد المضافة للغذاء وصحة الاسرة

 

5،6 
 .5أ

 
 3ج 6ب

  1د

  2د

 

 المواد الكيميائية وصحة الاسرة  -

 
7،8 

  6أ

 
 2ج  5ب

  1د

 2د

الموجات الكهرومغناطيسية داخل المنزل و أثرها على صحة   -

 الأسرة 

 

9،10 
 6أ

 

  5ب

 

 2ج 

 

  1د

  2د

 

  7أ 11 اصول وقواعد الريفلكسولوجي
  5ب

 
  3د 4ج

  7أ 12 تابع اصول وقواعد الريفلكسولوجي
  5ب

 

 

 4ج
 3د

 

     اد/ مني شرف         ام د. يثرب على  :     أستاذ المادة

 إبتسام فتح  رئيس مجلس القسم العلمي :أ. د 

 صحة الأسرة مسمى المقرر

 2101135 كود المقرر 
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 أ(11نموذج رقم )
 جامعة/أكاديمية : الاسكندرية

 كلية / معهد: التربية النوعية

 قسم: الاقتصاد المنزلي

 (2023/2024 )ربيع  المقرر الدراسي)أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من 

 المحتويات للمقرر
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

دراسه الانواع المختلفه  -1

 .للالياف الطبيعيه والصناعيه
 1ب 2أ،  1أ 1

 1ج

 
 -1د

المعاملات الكيميائية لبعض  -2

أنواع الاياف الطبيعية 

 والصناعية.
2 

 1أ

 2أ

 3أ

 1ب

 2ب

 3ب

 1ج

 2ج

 3ج

 1د

 

المشكلات الصحيه الناتجه عن  -3

 .القطع الملبسيه
 3أ 3

 1ب

 3ب

 2ج

 3ج

 1د

 

العوامل المؤثره علي تنظيف  -4

 .الملابس
 1د 3ج 2ب  4

 خواص الالياف الطبيعيه -5

وأنواعها وتأثير بعض 

 الأحماض والقلويات عليها .
5 

 2أ

 3أ

 1ب

 
 1د 

خواص الالياف  -6

وأنواعها وتأثير الصناعيه

بعض الأحماض والقلويات 

 عليها.

6 

 1أ

 2أ

 3أ

 3ب
 2ج

 
 1د

 المنظفات الصناعيه وتأثيرها -7

 على الانسجة.
7 

 1أ

 2أ

 3أ

 4أ

 2ب

 3ب

 2ج

 3ج

 1د

 2د

 

 2023/2024 صحة الملابس مسمى المقرر

  كود المقرر
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 3د   5أ 8 .الملطفات ) منعم النسيج( -8

تأثير عمليات الغسيل الجاف  -9

والرطب على الانسجة 

 المختلفة.
 3د  4ب  9

الارشادية الموجودة البطاقة  -10

 بالملابس.
10    

 2د

 

البقع وكيفية ازالتها من على  -11

 الأنسجة المختلفة.
 3د    11

التحليل الميكروبيولوجي  -12

 لبعض الملابس .
   5ب 12

 3د

العد البكتيري لنتائج التحليل  -13

الميكروبيولوجي الموجودة 

 بالملابس
   5ب 13

 3د

 

 العلمي : مجلس القسم رئيس                        : أستاذ المادة

 حابتسام فت /أ.د                                د/هاجر علي عبد الفتاح  الاء نشأت أحمد         د/ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 أ( 11نموذج رقم )

                                

 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 ( الاقتصاد المنزلى    ) برنامج

 المحتويات للمقرر 

 اسبوع  12موزع على 

أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

 وصف لكل أجهزة الجسم 

الأسبوع 

الأول و 

 الثانى 

 -1د -1ج -1ب -1أ

 الجهاز الهضمى والدورى 

الأسبوع 

الثالث و  

 الرابع

 -2د -2ج -2ب -2أ

 الجهاز البولى والتناسلى 

الأسبوع 

الخامس و 

 السادس 

 -3د̛- -3ج -3ب -3أ

 الخلية العصبية –الجهاز العصبى 

الأسبوع  

السابع و  

 الثامن

 -4أ

 -4ج -4ب

 -4د

 الجهاز التنفسي 

الأسبوع 

التاسع و  

 العاشر 

 -5ب -5أ

 

 

 -5ج

 ̛. -5د

التعرف على الأمراض التى تصيب 

 الأجهزة والوقاية منها

الأسبوع 

الحادى  

عشر و 

 الثانى عشر 

 -6د -6ج -6ب -6أ

 :       التوقيع                                                                                                                        :                 أستاذ المقرر

 د / أسماء خالد شفيق    د / نشوة محمود يونس      أ.م.د/ مروه زكي محفوظ 

 فسيولوجى انسان مسمى المقرر

 2101136 كود المقرر 



 

 

 

 

 

 أ(11نموذج رقم )                                                                       

 مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى  ) برنامج                                                                        

 

 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة أسبوع الدراسة المحتويات للمقرر

مقدمة عن أعداد الخضر والفاكهة وأوجه 

 بة والاختلاف بينهماالتش
1  

  1-ب

 2ب
  2-ج

الصبغات الموجودة  -تصنيف الخضر

 بالخضروات و الفواكة و فوائدها
 1-أ 2

  1-ب

 4-ب
  2-ج                           

طرق طهى الخضر والتغيرات التى تطرأ أثناء 

الاسلوب الصحى لتداول الخضروات و  -الطهى

 الفواكة

 2-أ 3-4
 3-ب

 5-ب 

  1-ج

 3-ج

 4-ج

  1-د

  2-د

  3-د                

التغيرات التى تحدث  –تصنيفها  –الفاكهة 

 لها

 

   2-ج  1-ب  3-أ 5

 طرق أعداد الفاكهة وقواعد طهي الفواكه

 
 2-أ 6

 3-ب

  4-ب 

 5-ب

 

 1-ج

 4-ج

  1-د

 2-د

  3-د                 

طرق طهى الفاكهة  والتغيرات التى تحدث 

 أثناء طهى الفاكهة

 

 2-أ 7

 3-ب

  4-ب

 5-ب

 1-ج

 3-ج

 4-ج

 

  1-د

 

  2-د

 3-د           

 تخزين الفاكهة

 
 2-أ 8

  3-ب

  5-ب

 3-ج

 4-ج
  3-د

 اعداد اطعمه )خضر وفاكهه ( مسمى المقرر

 2101212 كود المقرر



 عصائر الخضر والفاكهة ومنتجاتها

 
9 

 4أ

 5-أ

 6أ

  2-د             -5ج 6-ب

الطرق المختلفة لفصل المواد الغريبة العالقة 

 بالعصير
10 

 7أ

 8أ 
 2-د               2-ج 7-ب

 -صناعة عصير البرتقال -عصيرطرق حفظ ال

 العصير المركز
11 

 9أ

 10أ 
 2-د                2-ج  8-ب

  2-د               2-ج  9-ب  11أ 12 شراب الفاكهة

 

 

 قسم العلمي :      رئيس مجلس ال                                                                                                                              أستاذ المادة :

                                           ابتسام فتحأ.م .د /                                                                                                                 استير فيكتور عبد النور  /دأ.م.

                                   مروة زكى محفوظ /أ.م.د 
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 )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسى ) برنامج الاقتصاد المنزلي(  

 
 

 المحتويات للمقرر 
أسبوع  

 الدراسة 
 مهارات عامة مهنية مهارات  ذهنية مهارات  المعـارف الرئيسة 

مقدمة تاريخية عن فن التريكو ، بعض   •

 المصطلحات العلمية 

 بعض غرز الكروشيه اليدوى( تنفيذ) 

  عن تاريخ و تطور فن التريكو  شرح باختصار نبذةي -1أ 1،2

بعض غرز من نفذ ي -1ج

 اليدوي. الكروشيه

يقوم أداؤه وأداء  -2ج

 .الآخرين

يستخدم قدراته    -1د

الشخصية والوسائط  

لبحث  لالتكنولوجية؛ 

 المعلومات. عن

الخواص الطبيعية و الميكانيكية لخيوط و اقمشة  •

 التريكو 

 اليدوى(.الكروشيه بعض غرز تنفيذ)

3 ،4 
 و. الخواص الطبيعية  لخيوط واقمشة التريك ذكري -2أ

 و. لميكانيكية لخيوط واقمشة التريكاالخواص  عددي -3أ

الخواص يفرق بين  -1ب

الطبيعية  لخيوط واقمشة  

 و. التريك

الخواص يفرق بين  -2ب

لميكانيكية لخيوط  ا

 و.واقمشة التريك

بعض غرز من نفذ ي -1ج

 اليدوي. الكروشيه

 

يستخدم قدراته    -1د

الشخصية والوسائط  

لبحث  لالتكنولوجية؛ 

 المعلومات. عن

 . انواع ماكينات التريكووتركيبها •

)تنفذ منتج من الكروشيه اليدوي وفقاً لخريطة 

 محددة(

  يقارن بين أنواع ماكينات التريكو.  -4أ 6، 5

تنفذ منتج من  -3ج

الكروشيه اليدوي وفقاً 

 لخريطة محددة.

 

   - 7 امتحان نصف الترم نظرى و عملى
يقوم أداؤه وأداء  -2ج

 الآخرين
 

 : تقسيم أقمشة التريكو •

 أولا: حسب نوع الماكينة المنتجة

 .حسب مواصفات الأقمشة المنتجةثانيا:

 أساليب توقيع أقمشة التريكو  •

8 

حسب نوع الماكينة   أقمشة التريكو يقارن بين أنواع -5أ

 المنتجة.

حسب مواصفات  حسب  أقمشة التريكو يقارن بين أنواع -6أ

 .الأقمشة المنتجة

 .أساليب توقيع أقمشة التريكويذكر الفرق بين  -7أ

أساليب  يقيم جودة  -3ب

في   توقيع أقمشة التريكو

 وصفها.

يقوم أداؤه وأداء  - 2ج

 الآخرين.

بعض غرز من نفذ ي -4ج

 اليدوي. التريكو

 

يستخدم قدراته    -1د

الشخصية والوسائط  

لبحث  لالتكنولوجية؛ 

 المعلومات. عن

 : مراحل تشغيل )الانتاج الكمي( لملابس التريكو •

 التريكو  إعداد الباترون الصناعي الملائم لأقمشة -1

 أساليب إعداد الباترون الأساسي لملابس التريكو. 

 .تدريج الباترون وإعداد التعشيق -2

9 

 . مراحل تشغيل )الانتاج الكمي( لملابس التريكويذكر  -8أ

 يشرح أساليب إعداد الباترون الأساسي لملابس التريكو  -9أ

 .تدريج الباترونيعرف مصطلح  -10أ

 للباترون. إعداد التعشيقيعرف مصطلح  -11أ

يناقش مميزات  -4ب

وعيوب أساليب إعداد  

الباترون الأساسي 

 لملابس التريكو . 

يقوم أداؤه وأداء  - 2ج

 الآخرين.

بعض غرز من نفذ ي -4ج

 اليدوي. التريكو

يستخدم قدراته    -1د

الشخصية والوسائط  

لبحث  لالتكنولوجية؛ 

 المعلومات. عن

 تريكو وكروشيه مسمى المقرر 

 2101215 كود المقرر



 

 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 . فحص خامات التشغيل -3

 .فرد القماش -4

 .القص -5

10 

 . لقماش التريكوية لنتاج الاعيوب يعطي أمثلة على ال -12أ

لقماش ل عيوب الصباغة والتجهيزيعطي أمثلة على  -13أ

 . التريكو

 يحدد طرق فرد القماش التريكو في المصنع. -14أ

يفرق بين أنواع المقصات المستخدمة في قص قماش  -15أ

 التريكو بالمصنع. 

يقيم مميزات وعيوب   -5ب

أنواع المقصات 

المستخدمة في قص  

 قماش التريكو بالمصنع. 

يقوم أداؤه وأداء  - 2ج

 الآخرين.

بعض غرز من نفذ ي -4ج

 اليدوي. التريكو

 

يستخدم قدراته    -1د

الشخصية والوسائط  

لبحث  لالتكنولوجية؛ 

 المعلومات. عن

 

 . لصق الحشو -6

 .الحياكة -7

 .الكي -8

 . التشطيب -9

 . التغليف -10

11 

يذكر العوامل المحددة لجودة عملية لصق الحشو   -16أ

 للملابس التريكو المصنعة. 

  حسبالأقمشة التريكو  حياكة  اتأنواع ماكينيذكر  -17أ

 عوامل مختلفة.

يناقش أهمية ضبط   -6ب

العوامل المحددة لجودة  

عملية لصق الحشو  

للملابس التريكو  

 المصنعة.

يقوم أداؤه وأداء  - 2ج

 الآخرين.

بعض غرز من نفذ ي -4ج

 اليدوي. التريكو

 

يبحث عن  -2د

 المعلومات بلغة أجنبية.

 : العناية بالملابس التريكو •

 الملابس التريكو. تنظيف أولاً: عملية  •

 ثانياً: عملية التجفيف للملابس التريكو.  •

 ثالثاً: عملية الكي للملابس التريكو. •

12 
يذكر أهم الممارسات السليمة للعناية بالملابس التريكو   -18أ

 كي(  -  تجفيف  - تنظيفالمختلفة أثناء ) 

يقيم تأثير طرق   -7ب

التنظيف المختلفة على 

مظهرية الملابس  

 التريكو. 

يقوم أداؤه وأداء  - 2ج

 الآخرين.

بعض غرز من نفذ ي -4ج

 اليدوي. التريكو

 

 عرض الأبحاث ومناقشتها 
13 ،

14 
-  -  

يقوم أداؤه وأداء  -5ج

 الآخرين

يكون خلفية نظرية   -6ج

عن مجموعة من  

المرتبطة الموضوعات 

التريكو  بمجال 

 والكروشيه.

يجيد مهارات   -3د

 العرض الفعال. 
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 أ( 11نموذج رقم )

) برنامج مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي (أ)

 (     بكالوريوس

 

 المحتويات للمقرر 
أسبوع  

 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة الدراسة 

 مفاهيم ومصطلحات تصميم  التعرف على-1

الأزيــــات واتتاهــــات المو ــــ  و اســــ  

 وعناصر التصميم.
 

1 

  1أ: -2

   2:أ:2

   3:أ:2

 

 

   2: ب:2

   3: ب:2

   4: ب:2

 

   2:ج:2
 1د

 2د

إدرك المبادئ الاساسية لتصميم الأزيات،  -2

 ومصادر تصميم الأزيات المختلف .

2 

 1أ: -2

   2:أ:2

   3:أ:2

 

 

 

   7: ب:2

   8: ب:2

   9: ب:2

   10: ب:2

 

  3.ج:2

  -3د

  -4د

 التعرف على صفات ودور مصمم الأزيات. -3
 

  4:أ:2 3

   12: ب:2

   13: ب:2

   14: ب:2

   15: ب:2

  4  .ج:2

    5:ج:2
 3د

تحليــب بعــم اعمــاى مصــممى الأزيــات  -4 •

 العالمين.

 
  21.أ:2 4

   17: ب:2

   18: ب:2

   19: ب:2

   20: ب:2

  -4د  6:ج:2

اتقان اختيار الادوات والخامات المناسب   -5

مع كب تصميم تو يح العلاقة بين الخام  

 وتصميم الأزيات.
5 

  22.أ:2

   22.أ:2

   22: ب:2

  27: ب:2

  28: ب:2

 

  -5د 

 تصميم أزيات مسمى المقرر

 2023/2024 فصب الخريف _الربيع 

 2101244 كود المقرر 
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القدره على اقتباس الافكار من مصادر   -6

الاقتباس المختلف  وتبتكر افكار جديده ومتميزه  

 الازيات.  في متاى تصميم

- 6 
  22.أ:2

   22.أ:2
   26: ب:2

   27: ب:2
 

  -4د

  -5د

ان الثابت بالمواصفات  يرسم المانيك 7

يرسم المانيكان المتحرك بأو اع  و ،القياسية

 مختلفة.
7 

  2:أ:2

  4:أ:2

   8::أ:2

   10:أ:2  9:أ:2

  29:ب2

    4:ج:2

    5:ج:2

    6:ج:2

    7:ج:2

  -6د

، يتبع أساسيات التلوين بالألوان المختلفة -8

 يتقن أساسيات الظب والنور. 

8 

  11:أ:2

   12:أ:2

   5:أ:2

   6:أ:2

   7:أ:2

 

    4:ج:2

    5:ج:2

    6:ج:2

    7:ج:2

  -1د

  -2د

 

يتمكن من النقب التام لبعم التصــميمات -9 •

 المختارة  بنف  درجات الألوان. 
 9 

  19:أ:

 

 

 

 

 

  29: ب:2

 

    4:ج:2

    5:ج:2

    6:ج:2

    7:ج:2

 

  -3د

  -4د

  -5د

  -6د

يراعي تأثير الملام  وأنواع الخامات   -10

 بارز( أثنات التلوين. -خشن  –)ناعم 
10 

   20:أ:2

   12:أ:2

   13:أ:2

 

  29: ب:2

    4:ج:2

    5:ج:2

    6:ج:2

    7:ج:2

  -3د

  -4د

  -5د

 -6د

يقتب  تصميمات من مصادر متنوعة تبعــا    -11

 لمصدر الإقتباس الذي يختاره بنفس .
 

11 
  16:أ:2

-  
  29: ب:2

  29:ب2

    4:ج:2

    5:ج:2

    6:ج:2

    7:ج:2

  -3د

  -4د

  -5د
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  29:ب2   23.أ:2 - 12

    4:ج:2

    5:ج:2

    6:ج:2

    7:ج:2

  -3د

  -4د

  -5د

 -6د

 رئي  قسم الاقتصاد المنزلي           : المادة أستاذ
 أ.د/ ابتسام فتح                هاجر علي عبدالفتاح /د        شيماء عطيه ا.م.د/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى   ) برنامج

 

 المحتويات للمقرر 

 
 أسبوع الدراسة

المعـارف 

 ةيالرئيس

مهارات 

 ذهنية

مهارات 

 مهنية 

مهارات 

 عامة

الإتيكيت  –أهمية الإتيكيت   - الفرق بين الإتيكيت والبروتوكول -تعريف فن الإتيكيت 

 وعلم النفس
   3،ب2،ب1ب  -1أ ، الثانيالاسبوع الاول 

 مهارت التواصل مع الأخرين 

 
 1د 2،ج1ج  2أ ، الرابع لثالاسبوع الثا

 ادَاب الزيارة واستقبال الضيوف 

 
 1د 2،ج1ج 4ب 3أ ، السادسالأسبوع الخامس

 اتيكيت اللبس والجلوس  للسيدات والرجال 

 
  2،ج1ج 5ب 4أ السابعالأسبوع ا

 اتيكيت المشي -اتيكيت الحديث 

 
 2د  6ب 5أ الثامن الأسبوع 

 اتيكيت استخدام المصعد  –اتيكيت التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة 

 
 2د 2،ج1ج 8ب 6أ التاسعالأسبوع 

 social mediaاتيكيت التعامل مع السوشيال ميديا 

 
  2،ج1ج 9ب 8أ عاشرالأسبوع ال

 تيكيت الحياة الزوجية 

 
الحادي عشر ، الثاني  الأسبوع 

 عشر
 3د 2،ج1ج  7أ

 

        رئيس القسم / أ.د/ ابتسام فتح                                                               أ.م.د/ شيماء النجار، أ.م.د/ أمل خطاب : أستاذ المقرر

 مسمى المقرر
فن الاتيكيت ومهارات التعامل  

 مع الاَخرين

 2101243 كود المقرر 
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 أ( 11نموذج رقم )

                                  

 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى    ) برنامج

                                             

 المحتويات للمقرر 

 
 أسبوع الدراسة

المعـارف 

 ةيالرئيس

مهارات 

 ذهنية

مهارات 

 مهنية 
 مهارات عامة

     -1أ ، الثاني الاسبوع الاول  أنواع القرارات الأسرية . -مراحل اتخاد القرارات الأسرية  -بعض المفاهيم الهامة 

 الموارد. الموازنة في استعمال  -الخصائص العامة للموارد -علم الإدارة بين الماضي والحاضر

 
 2د 1ج 1ب 2أ الثالث الاسبوع 

الدعاية والإعلان وأثرها على سلوك أفراد   -القواعد العامة لحسن استخدام الموارد الأسرية  -عوامل تؤثر فى استعمال موارد الاسرة 
 أضرار الدعاية والإعلان.   -فوائد الدعاية والإعلان  -الأسرة  

 2د 3،ج2ج 2ب 3أ الرابعالاسبوع 

الممارسات الخاطئة في ادارة موارد الأسرة بصفة  -خصائص الموارد الأسرية –الموارد غير البشرية  -الموارد البشرية 

 عامة .

 

 1د  5،ب4ب 6،أ5، أ4أ الأسبوع الخامس

أهمية الرقابة على ميزانية   -مرونة ميزانية الأسرة   -خطوات تخطيط وادارة دخل الأسرة    -تخطيط وادارة دخل الأسرة

 الأسرة

 

 3د 4،ج3ج 6ب ،7أ الأسبوع السادس

العوامل  -خطوات وضع الميزانية  -مفهوم ميزانية الأسرة   -مراحل أدارة مورد الأسرة المالي   -سبل تنمية الموارد المالية 

 المؤثرة سلبا على ميزانية الأسرة.

 

 1د 5ج 6ب 8أ السابع

دور العوامل البشرية في الوقاية من  -تطبيقات علم الإرجونوميك على إدارة الموارد البشرية  -نشأة الإرجونوميكس 

 الإرجونوميكس في مصر . -إصابات العمل 

 

   7ب 9أ الثامن

 3د 5ج 8ب 12أ التاسع الإدخار والإستثمار وعلاقتهم بالتنمية -دور المرأة في تنمية المجتمع  -دور الأ سرة فى تنمية الموارد الأسرية 

 التخطيط   –تحديد الأهداف  –مفهوم وخطوات ادارة الوقت  –ادارة الوقت 

 التقييم والرقابة –التنظيم والتنفيد  –تابع ادارة الوقت  ،

 

  6ج 10ب 10أ العاشر والحادي عشر 

 1د 6،ج5ج  11أ الثاني عشر  برنامج تدريبي على ادارة الوقت 

 

ب حبيب:    أستاذ المقرر         رئيس القسم : أ.د/ ابتسام فتح                                                            أ.م.د/ شيماء النجار، أ.م.د/ يثر

   تنمية الموارد الأسرة  ادارة و مسمى المقرر

 2101323 كود المقرر 



 

     
 

                         

 FACULTY OF SPECIFIC EDUCATION         كلية التربية النوعية                                             
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 الإسكندرية :   جامعة

   التربية النوعية:  كلية

 الإقتصاد المنزلى   قسم:

 (2023/2024)الفصل الدراسي الثاني )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي

 المحتويات للمقرر 
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

 مفهوم وأهمية إعادة التدوير 1

 .ااقنصاديا وبيئيا
 

1 
 1أ

  2أ
 1ج 1ب

 1د

 2د

 3د

لأساليب المختلفة لإعادة  ا -2

 التدويرمحليا وعالميا 
 

 2أ 1

  1ب

 2ب

 

 1ج
  1د

 2د

مهارات إعادة تدوير المخلفات  3

 المنزلية والبيئية. 
 

 

1 
 3أ

 
   3ب

 1د

 2د

 3د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة   --4

تدوير بقايا خامة البلاستيك  لعمل 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 
 

1 
 4أ

 

 4ب

 

 2ج

 

 1د

 2د

 3د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة   -- 5

تدوير بقايا الخيوط  والأقمشة 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 
 

 

1 
 4أ

 
  3ب

 2ج

 

  1د

 2د

 اعادة التدوير  مسمى المقرر

 2101352 كود المقرر 
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  ِAlexandria – Egypt, Tel. : 203/5454313 – 203/5442776     Fax :203/5442776 

E-mail :specedu-eco-dept@alexu.edu.eg 

تابع  -  إمتحان منتصف الفصل الدراسى -6

مشاريع وأفكار فردية )إعادة تدوير  

قطع الأثات المستهلكة وإنتاج قطع 

 فنية صالحة للإستخدام 

1 
 5أ

 
  4ج 

  1د

 2د

 3د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -7

تدوير خامة الجلود لعمل منتجات  

 ومكملات منزلية(. 
 

1 
 5أ

 
 4ج 3ب

 1د

 2د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -8

تدوير خامة الاخشاب لعمل منتجات   

 ومكملات منزلية(. 

1 

 5أ

 5ج 7ب
 4د

 5د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -9

تدوير الملابس المستعملة لعمل 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 

1 

 5أ

 7ب

 5ج
 4د

 5د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -10

تدوير المفروشات المستعملة 

لعمل منتجات  ومكملات  

 منزلية(. 

1 

 5أ

 7ب

 5ج

 3د

 4د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -11

تدوير خامات اسلاك الكهرباء 

والسيديهات المستعملة  لعمل 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 

1 

 5أ

 7ب

 5ج

  3د

 4د
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مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -12

تدوير بقاياالأقمشة  والالوان لعمل  

 منتجات  ومكملات منزلية(. 
 

 

1 

 5أ

 7ب 

 5ج

 4د

 5د

 

 أ.د ابتسام فتح  رئيس مجلس القسم العلمى :                                             أ.م.د/سحر أمين حميدة محمد                     أ.م.د/أمل حسانين أستاذ المادة : 
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 أ( 11نموذج رقم )

 الإسكندرية :   جامعة

   التربية النوعية:  كلية

 الإقتصاد المنزلى   قسم:

 (2023/2024)الفصل الدراسي الثاني )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي

 المحتويات للمقرر 
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

 مفهوم وأهمية إعادة التدوير 1

 .ااقنصاديا وبيئيا
 

1 
 1أ

  2أ
 1ج 1ب

 1د

 2د

 3د

لأساليب المختلفة لإعادة  ا -2

 التدويرمحليا وعالميا 
 

 2أ 1

  1ب

 2ب

 

 1ج
  1د

 2د

مهارات إعادة تدوير المخلفات  3

 المنزلية والبيئية. 
 

 

1 
 3أ

 
   3ب

 1د

 2د

 3د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة   --4

تدوير بقايا خامة البلاستيك  لعمل 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 
 

1 
 4أ

 

 4ب

 

 2ج

 

 1د

 2د

 3د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة   -- 5

تدوير بقايا الخيوط  والأقمشة 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 
 

 

1 
 4أ

 
  3ب

 2ج

 

  1د

 2د

 اعادة التدوير  مسمى المقرر

 2101352 كود المقرر 
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تابع  -  إمتحان منتصف الفصل الدراسى -6

مشاريع وأفكار فردية )إعادة تدوير  

قطع الأثات المستهلكة وإنتاج قطع 

 فنية صالحة للإستخدام 

1 
 5أ

 
  4ج 

  1د

 2د

 3د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -7

تدوير خامة الجلود لعمل منتجات  

 ومكملات منزلية(. 
 

1 
 5أ

 
 4ج 3ب

 1د

 2د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -8

تدوير خامة الاخشاب لعمل منتجات   

 ومكملات منزلية(. 

1 

 5أ

 5ج 7ب
 4د

 5د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -9

تدوير الملابس المستعملة لعمل 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 

1 

 5أ

 7ب

 5ج
 4د

 5د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -10

تدوير المفروشات المستعملة 

لعمل منتجات  ومكملات  

 منزلية(. 

1 

 5أ

 7ب

 5ج

 3د

 4د

مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -11

تدوير خامات اسلاك الكهرباء 

والسيديهات المستعملة  لعمل 

 منتجات  ومكملات منزلية(. 

1 

 5أ

 7ب

 5ج

  3د

 4د
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مشاريع وأفكار فردية )إعادة  -12

تدوير بقاياالأقمشة  والالوان لعمل  

 منتجات  ومكملات منزلية(. 
 

 

1 

 5أ

 7ب 

 5ج

 4د

 5د

 

 أ.د ابتسام فتح  رئيس مجلس القسم العلمى :                                             أ.م.د/سحر أمين حميدة محمد                     أ.م.د/أمل حسانين أستاذ المادة : 
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 أ(11نموذج رقم )  

 الأسكندرية جامعة: 

 كلية: التربية النوعية 

 قسم: لأقتصاد المنزلي 

 )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي  

 المحتويات للمقرر 
أسبوع  

 الدراسة 
 مهارات عامة  مهارات مهنية  مهارات ذهنية  المعـارف الرئيسة 

 : النظرى 

الفرن  –ادوات خلط العجائن وتشكيلها 

 واستعمالاته الصحيحه 

1 
تتعرف علي ادوات خلط العجائن وتشكيلها  -1ا

 والفرن واستعمالاته الصحيحه. 
 تميز بين ادوات خلط العجائن وتشكيلها  -1ب

. تكتسب المهارة في التعرف على ادوات خلط  -1ج

 العجائن وتشكيلها 

تربط محتوي المحاضره بالحياه   -1د

 العمليه 

تقــــدر علــــي التوا ــــ  ا نــــا   -2د

 المحاضره.

 

 

الطرق الصحيحه  –المكايي  المنزليه 

 لكي  المقادير 
2 

تلم بالمعارف الاساسيه الخا ه بالعجائن  --2ا

 وانواعها والطرق الصحيحه لكي  المقادير

الطرق الصحيحه  –تميز بين المكايي  المنزليه -2ب

 لكي  المقادير 
 ق الطرق الصحيحه لكي  المقاديرتطب -2ج

تقدر اهميه الالتزام بالطرق  -3د

الصحيحه لكي  المقادير ا نا  اعداد  

 وتنفيذ العجائن المختلفه 

المواد الاساسيه الداخله في عم   

 العجائن خصائصها ودورها:  

 الدقيق -اولا 

3 

توضح المواد الاساسيه الداخله في عم   --3ا

 العجائن وانواعها وتركيبها ودورها في العجائن.

 

تقارن بين دور ك  من المواد الاساسيه   --3ب

 الداخله في عم  العجائن 
   تعد تقرير عن أهمية الدقيق فى المخبوزات -3ج

تقدر علي العم  في فريق واعداد -4د

 الا ناف المختلفه للعجائن بانواعها 

 البيض ودورة في العجائن تركيب تناقش -4ا 4 في العجائن  البيض ودوره -
تقارن بين الصفار والبياض واهميتهم فى  -4ب

 العم  العجائن 

تكتسب مهارة التعرف على البيض السليم والبيض   -4ج

 الفاسد 

تقدر علي العم  في فريق واعداد -4د

 الا ناف المختلفه للعجائن بانواعها 

 تقوم بعم  تقرير عن الدهون ودورها فى العجائن -5ج تفرق بين انواع الدهون المختلفة  -5ب تتعرف علي دور الدهون في العجائن-5ا 5 الدهون ودورها في العجائن –
تقدر علي العم  في فريق واعداد -4د

 الا ناف المختلفه للعجائن بانواعها 

النكهات   -السكر والملح –السوائ   -ا

 ودورها في العجائن 
6،7 

ودور  –تلم بالمعارف الخا ة بالسوائ   --6ا

 النكهات  في العجائن  -السكر والملح

ودور السكر   –تقارن بين دور ك  من السوائ  -6ب

 النكهات  في العجائن -والملح
 تنفذ ا ناف يدخ  فى تركيبها السوائ  -6ج

تقدر علي العم  في فريق واعداد -4د

 الا ناف المختلفه للعجائن بانواعها 

 تتعرف على دور المواد الرافعه في العجائن -7ا 8 المواد الرافعه ودورها في العجائن  -
تقارن بين دور ك  من المواد الرافعه الطبيعيه -7ب

 والمواد الرافعه الحيويه والكيميائيه.
 ودورها في العجائنالمواد الرافعة  تعد تقرير عن -7ج

تقدر علي العم  في فريق واعداد -4د

 الا ناف المختلفه للعجائن بانواعها 

 انواع العجائن وشروط نجاحها :

 عجائن خميره البيره  -1
9 

المراح  التى تمر بها عجائن خميرة  تعدد  –8أ

 البيرة حتى يتم خبزها 

 

 

 تميز بين انواع العجائن المختلفه.    -8ب        

 

 

تكتسب المهاره في تنفيذ بعض الا ناف للعجائن -8ج

  المختلفه.

 

تقدر علي العم  في فريق واعداد -4د

 لمختلفه للعجائن بانواعها الا ناف ا 

 تقارن بين عجينة الفطائر وعجينة الشو   -9ب  تعدد اسباب نجاح عجينة الفطائر -9أ 10 الفطائر وعجينة الشو  -2
كالفطائر   فذ بعض الا ناف للعجائن المختلفهتن--9ج

 وعجينه الشو 

تقدر علي العم  في فريق واعداد -5د

 من الفطائرالا ناف المختلفه 

 تميز الفرق بين الكيك الدسم والاسفنجى  -10ب شروط نجاح الكيك الاسفنجى تلم ب -10أ 11 الكيك الدسم والاسفنجي  -3
تكتسب المهاره في تحضير الكيك الدسم    --10ج

 والاسفنجي 

تقدر علي العم  في فريق واعداد -6د

ا ناف من العجينة الدسمة  

 والاسفنجية 

 2024/ 2023 (2اعداد اطعمة ) مسمى المقرر 

 2101316 كود المقرر 
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 التطبيقى :

أولاً: تطبيق الطرق الصحيحه لكي   

 المقادير 

1 
تلم بالمعارف الاساسيه الخا ه بالعجائن  --2ا

 وانواعها والطرق الصحيحه لكي  المقادير

الطرق الصحيحه  –تميز بين المكايي  المنزليه -2ب

 لكي  المقادير 
 تطبق الطرق الصحيحه لكي  المقادير -2ج

تقدر اهميه الالتزام بالطرق  -3د

الصحيحه لكي  المقادير ا نا  اعداد  

 وتنفيذ العجائن المختلفه 

 انياً: إعداد وتنفيذ بعض الا ناف  

 المختلفه لأنواع العجائن   المختلفة. 

 

إلى  2

12 

توضح المواد الاساسيه الداخله في عم   --3ا

 العجائن وانواعها وتركيبها ودورها في العجائن.

 

 تحل  اسباب نجاح وفش  الا ناف المنفذة   - 12ب
تكتسب المهاره في تنفيذ بعض الا ناف للعجائن -8ج

 المختلفه.

تقدر علي العم  في فريق واعداد -4د

 الا ناف المختلفه للعجائن بانواعها 

 

 القسم العلمى :   رئيس                                                                                                       المقرر :  استاذ

 

 ابتسام فتح أ.د/                                                                                                                                                                              

 أ.م.د / مروة زكى                     أ.م.د/ استير فيكتور 
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 ى ) برنامج قسم الاقتصاد المنزلي (  ات المستهدفة من المقرر الدراس)أ( مصفوفة المعارف والمهار                           

                                             

 

 أسبوع الدراسة المحتويات للمقرر
المعـارف 

 الرئيسة

مهارات 

 ذهنية

مهارات 

 مهنية

مهارات 

 عامة

 معايير الأسرة الصحيحة  –أنواع الأسر  -أهميتها ووظائفها –خصائص الاسرة    –تعريف الأسرة  -1

 
  -1-د  .-1-ب  -1-أ الثانى-الاول

عوامل منبأة بنجاح الزواج مفاهيم خاطئة عن الزواج   –نظريات الاختيار الزواجى  –اختيار شريك الحياة  -دورة حياة الأسرة)فترة الخطوبة  

 والأسرة 

 

 الثالث

 
  -2-د  -2-ج  -2-ب  -2-أ

 أنماط الأزواج   -مراحل الحياة الزوجية -أشكال الزواج–أسبابه –تعريف الزواج  

 –التكيف الزواجى  –عوامل التوافق الزواجى 

 

الرابع 

 والخامس
  -3-د   -5-ب  3 -أ

 الحقوق والواجبات 

 أهم المشكلات الأسرية 

 

 السادس

 والسابع 
  -4ج  -3-ب    -7 -أ

 التفكك الأسري –أسباب المشكلات الزواجية  

 
  -8أ الثامن

 -4ب

 
  -4-د  -2-ج

 الطلاق 

 
  -6ب -9أ التاسع

. 

 

 مشكلة الطفل الأول 

 
 .   -7ب -10أ العاشر

 الاختلافات بين الرجل والمرأة 

 
   -6-د  -8ب -11-أ الحادى عشر

   -5-د  -3ج  -12أ الثانى عشر أساليب الوقاية والعلاج للمشكلات الأسرية ودور المؤسسات في ذلك 

 

 ابتسام فتحرئيس مجلس القسم العلمي : أ.د /                                             شيماء النجارد/ أ.م.المادة :  أستاذ

 

 علاقات أسرية  مسمى المقرر

 2101321 كود المقرر 
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 ى ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (   الاقتصاد المنزلى ) برنامج
                                             

 

 المحتويات للمقرر 

 
 ة ي المعـارف الرئيس أسبوع الدراسة

مهارات  

 ذهنية 
 مهارات عامة  مهارات مهنية 

والعوامل   الأساليب المستخدمة لزخرفة المفروشات-اهمية المفروشات 

المواصفات العامة وخصائص  المؤثرة على اختيار المفروشات

 ت والمفروشات المنزليةالمنسوجا

 2،د1د 2،ج1ج 4،ب3،ب1ب 2،أ 1أ الاسبوع الاول  

 2،د1د 4ج،3ج،2ج -2ب 4،أ3،أ1أ الاسبوع الثانى ت والمفروشات المنزليةالمنسوجاالمواصفات العامة وخصائص تابع 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع الثالث يلتطبيقجانب الل تقييم مرحلى+ (المقاعدمفروشات الاثاث )

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع الرابع جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+ (مفروشات الاثاث ) الاسره

جانب لل تقييم مرحلى + الخداديات+  (المفارش مفروشات الاثاث )

 التطبيقي
 2ب 2أ الاسبوع الخامس

 2،د1د 4ج،3ج،2ج

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ بوع السادسالاس جانب التطبيقيلل تقييم مرحلىالاضاءه +  + الفوط 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع السابع جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+ الارضياتمفروشات  

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع الثامن الدراسىالعام امتحانات منتصف +  ( الجدران )مفروشات الحوائط 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ الاسبوع التاسع جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+(المعلقات )مفروشات الحوائط 

 2،د1د 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ سبوع العاشرالا جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+(تائرالس )مفروشات الحوائط 

الاسبوع الحادى  المفروشاتاقمشه + تجهيزات  لمفروشاتا أقمشةجودة 

 عشر
 4ج،3ج،2ج 2ب 2أ

 2،د1د

 2،د1د 5ج 5ب 5أ الاسبوع الثانى عشر وطرق الوقايه منها المخاطر الصحية الناجمة عن المفروشات

 

 أ.م.د/ رحاب طه حسين: قررأستاذ الم             
 تالاء نشاد/                    

 

 مفروشات منزلية  مسمى المقرر 

 2101322 كود المقرر 

  رئيس مجلس القسم العلمى 
   

 فتحابتسام  أ. د/        
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 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسوالمهارمصفوفة المعارف  (أ)

 (    الاقتصاد المنزلى ) برنامج

                                             

 المحتويات للمقرر 

 اسبوع  12موزع على 

أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

-تعريف ميكروبيولوجي الاغذيه-1

 خواص الميكروبات. 

 الأول

 و الثاني 
 -1د .-1ج .-1ب .-1أ

 -1د -4ج -2ب .-2أ الثالث  تكاثر الميكروبات. -2

 . -1د .-1ج  -3ب  -3أ الرابع التركيب الداخلي للميكروبات -3

–الاحتياجات الغذائيه للميكروبات -4

 عوامل النمو.-منحني النمو البكتيري
 .1د -2ج .-2ب  -4أ الخامس

-PHال-تاثيرالحراره والرطوبه-5

طرق الحفظ المختلفه علي نمو  

 الميكروبات. 

 السادس 

 والسابع 
 -1د  -3ج .-2ب  -أ

طرق انتقال الامراض من خلال -6

 الغذاء.
 . -1د -4ج -1ب  -6أ الثامن

 امراض التسمم الغذائي. -7
 التاسع

 والعاشر 
 -1د -4ج -1ب 6أ

 امراض العدوي الغذائيه. -8
الحادي  

 عشر
 -2د  -3ج -1ب  -6أ

انواع التلف الميكروبي الذي يصيب -9

 الاغذيه. 

الثاني  

 عشر
 -1د -4ج -1ب  -7أ

 

 :       التوقيع                                                :                 أستاذ المقرر

 أ.د / ملك محمود رضا 

  ميكروبيولوجى الاغذية مسمى المقرر

 2101323 كود المقرر 
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 أ( 11نموذج رقم )

                                  

 ى  ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (    الاقتصاد المنزلى ) برنامج

                                             

 

 المحتويات للمقرر 

 

أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

تعريف المشروع  :  المحاضرة الاولى

الصغير من وجهة نظر العلوم المختلفة 

المفاهيم الخاصة بالمشرعات المنزلية  -

 .الصغيرة

الاسبوع 

 الاول 
   1أ

  1د

 2د

معايير تميز   - المحاضرة الثانية:

المشروعات الصغيرة عن غيرها من 

المصطلحات التطبيقية  -المشروعات

عن المشروعات الصغيرة) تعريف 

الفرق بين -البنك المركزى المصرى

 . رائد الاعمال وصاحب المشروع

الاسبوع 

 الثانى 
  1ب 2أ

 1 د

 2د 

نشأة وتطور    :3المحاضرة 

 -المشروعات المنزلية الصغيرة

خصائص المشروعات المنزلية  

 .الصغيرة

الاسبوع 

 الثالث 
   2أ

  1د

 2د

متطلبات نجاح    :4المحاضرة 

المشاكل  - المشروعات الصغيرة

والمعوقات التي تواجه المشروعات 

 المنزلية الصغيرة

الاسبوع 

 الرابع 
  2ب 

 1د 

 2د 

العلاقة بين المشروعات : 5المحاضرة 

مشاركة المرأة في  –الصغيرة والتنمية 

 --المشروعات المنزلية الصغيرة

المشروعات الصغيرة وتمكين المرأة 

 اقتصاديا

 

الاسبوع 

 الخامس

 

  3ب 5أ
  1د

 2د

 مسمى المقرر
إدارة مشروعات منزلية 

 صغيرة 

 2101430 كود المقرر 
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مفهوم دراسات :    :6محاضرة 
أهمية دراسات الجدوى  -الجدوى 

دراسة الجدوى -الاقتصادية والفنية 
إمتحان منتصف  -الفنية للمشروع 
 الفصل الدراسى  

الاسبوع 

 السادس 
 1ج 5ب 6أ

 1د 

 2د 

 مبادىء إدارة : 7المحاضرة 

و المفاهيم  الصغيرة المشروعات

 المرتبطة بها 

الاسبوع 

 السابع
 2ج 6ب 8أ

  1د

 2د

 تابع مبادىء إدارة   :8المحاضرة 

و المفاهيم  الصغيرة المشروعات

 المرتبطة بها 

الاسبوع 

 الثامن
 2ج  8أ

 1د 

 2د 

و متطلبات  مهارات  :9المحاضرة

  أصحاب المشاريع الصغيرة

الاسبوع 

 التاسع
  2ب 

  1د

 2د

التسويق للمشروعات :10المحاضرة 

 الصغيرة المنزلية 

الاسبوع 

 العاشر 
 3ج 6ب 10أ

 1د 

 2د 

تمويل المشروعات   :11المحاضرة 

  الصغيرة المنزلية

الاسبوع 

الحادى  

 عشر 

   
  1د

 2د

الجهات الداعمة   :12المحاضرة 

  للمشروعات الصغيرة

الاسبوع 

 الإثناعشر 
   

 1د 

 2د 

 

 : التوقيع                                                                 :  أستاذ المقرر

 د/ سحر أمين حميدة  أ.م.    
 أ.م.د/ أمل حسانين محمد      
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 أ( 11نموذج رقم )

 الإسكندرية :   جامعة

   التربية النوعية:  كلية

 الإقتصاد المنزلى   قسم:

 (2023/2024)الفصل الدراسي الثاني )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي

 المحتويات للمقرر 
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

 – عرض أهداف و محتوى المقرر 1

 - المفاهيم الخاصة بإقتصاديات الأسرة

إدارة الدخل المالي   –دخل الأسرة  أنماط

 ميزانية الأسرة -للأسرة

1 
 1أ

  2أ
 1ج 1ب

 1د

 2د

المستوى  –تابع ميزانية الاسرة  -2

 الاستثمار  -الادخار –المعيشى 
 2أ 1

  1ب

 2ب

 

 1ج
  1د

 2د

عمليات مرتبطة باقتصاديات الأسرة   3

السلع و  –) قانونى العرض و الطلب 

 المنتجات  

 

 

1 
 3أ

 
   3ب

 1د

 2د

 الإنفاق العوامل المؤثرة على  --4

السلوك الشرائى للأسرة  . الاستهلاكي

أنماط السلوك الشرائى   –)مفهوم التسوق 

 أنواع الشراء -

2 
 4أ

 

 4ب

 

 2ج

 

 1د

 2د

التسوق   –مستحدثات التسوق  5

 الإلكتروني   
1 

 4أ

 
  3ب

 2ج

 

  1د

 2د

تابع  -  إمتحان منتصف الفصل الدراسى -6

 التسوق الإلكتروني 
 

 
 .6أ

 
  4ج 

  1د

 2د

  إقتصاديات الاسره وارشاد المستهلك   مسمى المقرر

 2101428 كود المقرر 
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مفاهيم حديثة  –الاستهلاك مفهوم  -7

مرتبطة بالاستهلاك ) الاستهلاك  

  -الاستهلاك الأخضر ( –الدائرى 

مفهوم  -الاسرة والاستهلاك المستدام 

المستهلك والعوامل المؤثرة على سلوك 

    -المستهلك 

 

2 
 7أ

 
 4ج 3ب

 1د

 2د

النظريات المفسرة  توازن المستهلك و -8

 لسلوك المستهلك
2 

 7أ

 
 4ج 7ب

 1د

 2د

) أهداف إرشاد  إرشاد المستهلك -9

خصائص المستهلك   –المستهلك 

أساليب تثقيف المجتمع بترشيد -الرشيد 

 الاستهلاك ( 

2 

 11أ

 12أ

 

 4ج 7ب
 1د

 2د

مفهوم حماية  –واجبات المستهلك  -10

 –ابعاد حماية المستهلك  –المستهلك 

 مجالات الاخلال بحماية المستهلك (

2 
 9أ

 
  7ب

 1د

 2د

جهاز   –جمعيات حماية المستهلك  -11

 حماية المستهلك 
  7ب 13أ 2

  1د

 2د

 الغش التجارى و أساليب مواجهته -12

 
 8ب   2

 3ج

 

 1د

 2د

 

 أ.د ابتسام فتح  رئيس مجلس القسم العلمى :                                             أ.م.د/سحر أمين حميدة محمد                     أ.م.د/أمل حسانين أستاذ المادة : 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 أ( 11موذج رقم )ن

                                  

 ( اقتصاديات الغذاءى ) برنامج ات المستهدفة من المقرر الدراس)أ( مصفوفة المعارف والمهار                                      

                                             

 

 المحتويات للمقرر 
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

السياسة الغذائية:   أهداف السياسة 

 الغذائية
1 

1أ  1ب 

. 

 1د 1ج

 

مشكلة الغذاء فى الدول النامية:  .       

 -مواجهة المشكلة  -طبيعة المشكلة 

 . الرؤية المستقبلية للمشكلة

2 

٢أ  2ب 

 

 2ج
 2د

. 

السلع الغذائية الرئيسية  - .

القمح  -واقتصادياته:الحبوب الغذائية 

 . البن –.المنبهات 

3 - 4 

 3د 3ج 3ب 3أ

 

 

 6 – 5     مفهوم التنمية المستدامة -٤

 

 

 4ب -4أ

 4ج

 4د

 المستدامةالانظمة الغذائية  -٥
 5ب 5أ 7

 ٥ج

 
 

كيفية تحقيق الاستدامة بالغذاء   -٦

 لتحقيق التنمية المستدامة
 6أ 108 - 9

 1ب

. 
  

 

   / أ.م.د:  أستاذ المقرر
ن احمد الوردانن  :      التوقيع                                       نيفي 

 د/ مريم احمد عل  عبد القادر                        

 اقتصاديات الغذاء  مسمى المقرر

 2101462 كود المقرر 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 أ(11نموذج رقم )

                                  

 ى ات المستهدفة من المقرر الدراسمصفوفة المعارف والمهار (أ)

 (  الاقتصاد المنزلى ) برنامج

                                             

 المحتويات للمقرر

 

 أسبوع

 اسةالدر
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

يات وعيوب ومميزات ساسوا ممفهو

التشكيل علي المانيكان وانواع 

 للعمل اعداد المانيكان.المانيكانات

 4،د3،د2،د1د 5،ج1ج 1ب 5، أ 1أ ل  الاسبوع الاو

ات المختلفه قنيالتتصريفات البنس + 

 انللتشكيل علي المانيك

 

 4،د3،د2،د1د 4،ج3،ج2ج 3 ب ،2ب 5أ ، 3أ  ، 2ا لثانىالاسبوع ا

التقنيات المختلفه تصريفات البنس + 

 تقييم مرحلى+ للتشكيل علي المانيكان

 يلتطبيقجانب الل

 4،د3،د2،د1د 4،ج3،ج2ج 5،ب 4، ب3ب 5أ، 3أ  ، 2أ الاسبوع الثالث

+  اتلات مختلفه للبلوزمودي تشكيل

 مانيكانه للتشكيل علي الالتقنيات المختلف

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+

 5أ، 3أ ، 2أ الاسبوع الرابع
، 2ب

 5،ب 4،ب3ب
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج

 بلوزاتتشكيل موديلات مختلفه لل

التقنيات المختلفه للتشكيل علي +

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى +المانيكان

 

الاسبوع 

 خامسال
 5أ ، 3أ ، 2أ

، 2ب

 5،ب 4،ب3ب
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج

 تشكيل باترونات جونلات

التقنيات المختلفه للتشكيل علي +ةمتنوع

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى +المانيكان

 

الاسبوع 

 سادسال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب  3، أ5أ،  4ا

 لاتجون اتروناتتشكيل ب

المختلفه للتشكيل علي التقنيات +ةمتنوع

 جانب التطبيقيلل تقييم مرحلى+ لمانيكانا

 

الاسبوع 

 سابعال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 5، أ 4ا

 ل على المانيكانالتشكي مسمى المقرر

 2101429 كود المقرر



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ات التقني+تشكيل باترونات فساتين

+  مانيكانلتشكيل علي الالمختلفه ل

 الدراسىالعام امتحانات منتصف 

 

الاسبوع 

 ثامنال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 5، أ  4ا

 نياتالتق+تشكيل باترونات فساتين

تقييم + المختلفه للتشكيل علي المانيكان

 لتطبيقيجانب الل مرحلى

 

الاسبوع 

 تاسعال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 4، أ 3،أ 5أ

التقنيات +ات فساتينتشكيل باترون

تقييم + نالمختلفه للتشكيل علي المانيكا

 جانب التطبيقيلل مرحلى

 

الاسبوع 

 عاشرال
 4،د3،د2،د1د 4،ج 3،ج 2ج ، 1ج 5،ب4،ب 3،ب2ب 4، أ 3،أ 5أ

 المانيكانالتصميم الحر على 

 

الاسبوع 

 حادى عشرال
 4،د3،د2،د1د 4ج 5ب 4، أ 3،أ 5أ

 المانيكانالتصميم الحر على 

 

ثانى الاسبوع ال

 عشر
 4،د3،د2،د1د 4ج 5ب 4، أ3،أ 5أ

  

 :      التوقيع                                                        حسين طه رحاب /د.م.أ:   أستاذ المقرر               

 :      التوقيع                                                                     على اجره /د                                       

 

 

          رئيس مجلس القسم العلمى                                                                                                  
 

 تسام فتحاب  أ. د/                                                                                                        
 



 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 كلية التربية النوعية 

 قســم الإقتصــاد المنزلــي
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 أ( 11موذج رقم )ن

 الاسكندرية  جامعة/

 التربية النوعيةكلية /  

 الاقتصاد المنزلي  قسم:

 )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي

 المحتويات للمقرر 
 أسبوع

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية الرئيسةالمعـارف 

 الجانب النظري  •

 اسس التغذيه العلاجيه والغرض منها -1
 ب1 أ1 2و1

 1ج

 
 د1

النظم الغذائيه ودراسه الحالات التى   -2

تحتاج الى تعديلات فى التوصيات 

 الغذائيه

 د2  -ج2 ب2 أ2 6:3

  د3 3ج - ب3 أ3 10:7 تقدير احتياجات المريض الغذائيه -3

التغذيه فى حاله امراض الجهاز   -4

 الهضمى وملحقاته
 4ج ب4 أ4 12و11

 د4

 

 الجانب التطبيقي  •

تخطيط وإعداد وتنفيذ وجبات تصلح 

 لمرضي الجهاز الهضمي وملحقاتة .

 د5 5ج ب5 أ5 12:1

 نيفين الوردانى.    د.مريم احمد  د/ ا.م.استاذ المادة : 

 ابتسام فتح محمود رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ 
 

 التغذية العلاجية  مسمى المقرر

 2111461 كود المقرر 



 

     
 

                          

 FACULTY OF SPECIFIC EDUCATION                 كلية التربية النوعية                                             

 30/7/2018 –(   180كلية معتمدة بقرار رقم )                                                                            المنزلي الاقتصاد  قســم 
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 أ( 11نموذج رقم )

 جامعة/أكاديمية : ...الأسكندرية...........................

 كلية / معهد: التربية النوعية................................

 المنزلي....................................قسم: .....الأقتصاد 

 (2021/2022)الفصل الدراسي الثاني )أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسي 

 المحتويات للمقرر 
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية  مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة

والمصطلحات  اساسيات الغذاء والتغذيه 

 المرتبطه

 

1,2 

  1أ

 

  

 ١ج      -1ب

   -1د

 2د

 3د

العناصر الغذائيه ودورها واضرار زياده  

 او نقص كل منها 
  2أ 3,4

 

 1ج

  

 1د

 2د

 3د

جوانب التوازن الغذائي للعناصر الغذائيه 

 بعضها وبعض 

 

5,6 
 3أ

 

 2ب

  3ب

 

 ١ج 

 1د

 2د

 3د

 دراسه الحاله التغذويه وطرق قياسها 

 
7,8 

 4أ

 

 4ب

 
 2ج

 ١د

 2د

 3د

الخواص  -تقييم الاغذيه)قيمتها الغذائيه

 العضويه والحسيه وطرق قياسها( 
9,10 

 5أ

 

 

 5ب
 .3ج

 

 1د

 2د

 3د

 4ج   6أ 11,12 التدعيم والتعزيز لرفع القيمة الغذائية

 د

 2د

 3د

 

 مريم أحمد على  د/ نيفين الورداني     د/  .ا.م ا.د/ صبري العجيزى          : أستاذ المادة

 2021/2022 تقنين غذائي مسمى المقرر

 2101459 كود المقرر 



 

     
 

                          

 FACULTY OF SPECIFIC EDUCATION                 كلية التربية النوعية                                             

 30/7/2018 –(   180كلية معتمدة بقرار رقم )                                                                            المنزلي الاقتصاد  قســم 
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 أ(11نموذج رقم )

                                  

 (  الاقتصاد المنزلىى ) برنامج ات المستهدفة من المقرر الدراس)أ( مصفوفة المعارف والمهار                           

                                             

 

 قررالمحتويات للم
أسبوع 

 الدراسة
 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية ةيالمعـارف الرئيس

تنفيذ بعض النماذج لتطبيق ما تم  -

تعلمه فى مجال ادارة اعمال المنزل 

واقتصاديات الأسرة و تقديم 

المعارف الأساسية لإقتصاد 

المستهلك و فهم و ادراك الموارد 

 الفردية والعائلية و حقوق المستهلك

و مسئولياته والمشاركة فى الحياه 

 اليومية و خدمة المجتمع.

 

1 

تتعرف على كيفية الإعداد لدراسة  - 2أ

 الجدوى لمشروع صغير .

يتعرف على طريقة التخطيط للقيام  - 3أ

بتنفيذ إحدى المشروعات الإنتاجية 

 الصغيرة  .

تتدريب على كتابة  -1ب

دراسة الجدوى لمشروع 

  صغير 

 

 ي تطوير الاداء للموارد البشريةتساهم ف -1ج

 تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج تست -2ج

 لإضفاء اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 نبط المشكلة و يحددها

 

يستخدم التكنولوجيا الحديثة من  -1د

خلال المواقع الالكترونية لعمل 

التقارير والابحاث المتخصصة 

 الفردية والمشتركة.

م التكنولوجيا الحديثة من تستخد -3د

خلال المواقع الالكترونية لإعداد 

وتنفيذ دراسة الجدوى لمشروع 

 صغير

الإعداد والتخطيط لدراسة الجدوى 

 لمشروع صغير.

 

2 

تتعرف على كيفية الإعداد لدراسة  - 2أ

 الجدوى لمشروع صغير .

يتعرف على طريقة التخطيط للقيام  - 3أ

تاجية بتنفيذ إحدى المشروعات الإن

 الصغيرة  .

تخطط  لدراسة  -2ب

 الجدوى لمشروع صغير

تدرك أهمية دراسة  -3ب

 الجدوى للمشروع.

 

 تساهم في تطوير الاداء للموارد البشرية -1ج

 تستنبط المشكلة و يحددها -2ج

 

تستخدم التكنولوجيا الحديثة من  -3د

خلال المواقع الالكترونية لإعداد 

وتنفيذ دراسة الجدوى لمشروع 

 غير.ص

تشارك فى الحياه اليومية وخدمة  -2د

 المجتمع.

 

تنفيذ بعض الأصناف المختلفة 

لتطبيق ما تم تعلمه فى مجال 

 التغذية وعلوم الأطعمة.

 

3 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

تحلل اسباب نجاح  -4ب

 المنفذة. القطعوفشل 

 

يقدر على حل  - 5ب

لتي قد المشكلات ا

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

 تنفذ أصناف مختلفة تصلح لمشروع صغير -3ج

 

تقدر علي العمل في فريق  -5د

 واعداد الاصناف المختلفه.

 

 (2023\2024) المشروع مسمى المقرر

  كود المقرر



 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اختيار القطعة الملبسية أو الفنية 

 المطلوب إنتاجها.

 

4 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

طريقة التخطيط للقيام  يتعرف على - 3أ

بتنفيذ إحدى المشروعات الإنتاجية 

 الصغيرة  .

تحلل اسباب نجاح  -4ب

 المنفذة. القطعوفشل 

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

لإضفاء  تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج

 اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 

م التكنولوجيا الحديثة في يستخد -6د

 تنفيذ المشروع.

 

أخذ المقاسات للقطعة الملبسة 

المختارة مع رسم الباترون الأساسي 

 لها.

 

5 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

تحلل اسباب نجاح  -4ب

 المنفذة. القطعوفشل 

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

لإضفاء  تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج

 اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

عمل بروفه للقطعة المطلوب تنفيذها 

 ، ثم تقويم البروفة .

 

6-9 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

لإضفاء  تكتسب المهارات الاساسيه اللازمه -4ج

 اللمسة الجمالية للأصناف المنفذة.

 

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

ي تنفيذ القطعة الملبسية أو البدء ف

 الفنية .

 

10 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

يتقن المهارات المطلوبة لتنفيذ القطعة الملبسية  -5ج

 أو الفنية .

 خلال التنفيذيكتسب مهارات مهنية جديدة من  -6ج

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

 متابعة التنفيذ مع التقويم المستمر .

 التشطيب والإنهاء للقطعة المنفذة .و
11 

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

يقدر على حل  - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 شروع.الم

يتقن المهارات المطلوبة لتنفيذ القطعة الملبسية  -5ج

 أو الفنية .

 يكتسب مهارات مهنية جديدة من خلال التنفيذ -6ج

يتخذ القرارات اللازمة لحل   -7د

 المشاكل التي تواجهه.

 13و12 تشطيب القطعه نهائيا

تصمم مشروع صغير باحدى  - 1أ

 المنتجات الملبسية او الغذائية

 

قدر على حل ي - 5ب

المشكلات التي قد 

تواجهه من خلال تنفيذ 

 المشروع.

يتقن المهارات المطلوبة لتنفيذ القطعة الملبسية  -5ج

 أو الفنية .

 يكتسب مهارات مهنية جديدة من خلال التنفيذ -6ج

تتخذ القرارات اللازمة لحل   -2د

 المشاكل التي تواجهها.

 

 

 رئيس مجلس القسم العلمى               أستاذ المقرر :                                             

 أ. د/ ابتسام محمود فتح                                                   د/الاء نشأت أحمد                                أ.م.د/ هبة حمادة      
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 3131545/305شارع محمد أمين شهيب مصطفى كامل الاسكندريه مصر تليفون :  41
  ِAlexandria – Egypt, Tel. : 203/5454313 – 203/5442776     Fax :203/5442776 

E-mail :specedu-eco-dept@alexu.edu.eg 

 أ(11نموذج رقم )
 الإسكندرية: جامعة

 التربية النوعية: كلية 

 الاقتصاد المنزليقسم: 

 المقرر الدراسي)أ( مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من 
 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية المعـارف الرئيسة أسبوع الدراسة المحتويات للمقرر

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج  1أ لأولا .  مفهوم التسويق -1

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 1ب 2أ الثاني  مفاهيم التسويق الأساسية -2

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 2ب 3أ ثالثال التطور التسويقي مراحل -3

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 3ب 4أ رابعال عناصر المزيج التسويقي -4

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 4 ب 5أ خامسال وظائف التسويق -5

  2، ج 1ج 5ب  7، أ 6أ السادس البيئة التسويقية -6

     السابع أختبار أعمال السنة

+ مناقشة  سلوك المستهلك -7

 بحاثالأ
 8أ الثامن

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 8، ب6ب

العوامل المؤثرة على السلوك  -8

 + مناقشة الابحاث الاستهلاكي .
 9أ  التاسع

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 8، ب6ب

التسويق الالكتروني والتجارة  -9

 + مناقشة الابحاث الالكترونية
 11أ العاشر

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 8، ب7ب

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 8ب 4، أ9أ الحادي عشر الابحاث .مناقشة  -11

 3، د  2، د  1د 2، ج 1ج 8ب 4، أ 11أ الثاني عشر الابحاث مناقشة باقي  -11

 

 أ.م.د/ السيده خيري النحراوي     / شيماء محمد عطيهأ.م.دأستاذ المادة :                   

 

 رئيس مجلس القسم العلمي

 سويق الملابست مسمى المقرر

 1111547 كود المقرر
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